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высшей квалификации). (приказ М 100 Министерства науки и высшего образования
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1. Вид и тип практики, способы и форма (формы) её проведения. 
Вид практики – производственная. 
Тип практики – клиническая.  
Способ проведения практики: стационарная, выездная. 
Форма проведения: дискретно, по периодам проведения практик. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля). 
 

Цель изучения дисциплины (модуля) 
 

Получение профессиональных навыков и умений работы в реальных условиях путем 
организации участия обучающихся в медицинской деятельности, в том числе в оказании 
медицинской помощи пациентам с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы для достижения результатов освоения программы ординатуры.  

 

Задачи прохождения практики  
 

Задачи первого года обучения: 
1. Освоение принципов организации эндокринологической службы;  
2. Овладение навыками обследования пациентов с заболеваниями и (или) 

состояниями эндокринной системы (сбор анамнеза, осмотр, обоснование 
предварительного диагноза, составление плана обследования);  

3. Овладение алгоритмом постановки диагноза у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы;  

4. Освоение навыков диагностики, профилактики и лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;  

5. Приобретение умений и навыков оказания медицинской помощи в экстренной 
форме;  

6. Приобретение умений и навыков по оформлению медицинской документации;  
7. Совершенствование навыков самообразования - постоянного повышения 

профессиональной квалификации;  
 

Задачи второго года обучения: 
1. Овладение навыками оказания лечебно-диагностической помощи в условиях 

поликлиники и стационара;  
2. Совершенствование умений и навыков в оценке жалоб, сборе анамнеза, осмотра и 

обследования пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, 
выявления основных симптомов и синдромов заболеваний;  

3. Совершенствование умений и навыков в формулировании предварительного 
диагноза и составлении плана лабораторных и инструментальных исследований 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы;  

4. Совершенствование умений и навыков в проведении диагностики и 
дифференциальной диагностики, лечения, профилактики и диспансерного наблюдения, 
медицинской экспертизы и реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы;  

5. Совершенствование умений и навыков интерпретации лабораторных и 
инструментальных методов обследования пациентов, применяемых при диагностике 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы; 

6. Совершенствование умений и навыков в оказания неотложной помощи пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных 
ситуациях, к которым относятся: гипогликемия и гипогликемическая кома; диабетический 
кетоацидоз и кетоацидотическая кома; гиперосмолярная некетоацидотическая кома; 



лактат-ацидоз; острая надпочечниковая недостаточность; тиреотоксический криз; - 
гипотиреоидная кома; острая гипокальцемия; гиперкальцемический криз  

7. Совершенствование умений и навыков в назначении медикаментозного и 
немедикаментозного лечения, лечебного питания пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы;  

8. Совершенствование умений и навыков в проведении мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы;  

9. Совершенствование умений и навыков в организации, контроле и проведении 
медицинской экспертизы.  

10. Совершенствование умений и навыков проведения профилактических 
мероприятий и диспансерного наблюдения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, определения группы диспансерного наблюдения, 
длительность, периодичность диспансерных приемов (осмотров, консультаций), объем 
обследования, предварительных, лечебных мероприятий;  

11. Совершенствование умений и навыков профессионального общения при 
взаимодействии с коллегами, пациентами и их родственниками, ведения медицинской 
документации и организации деятельности находящегося в распоряжении медицинского 
персонала.  

12. Адаптация полученных теоретических и практических знаний к реальным 
условиям работы в учреждениях практического здравоохранения на различных этапах 
оказания высококвалифицированной помощи пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы; 

 

3. Место дисциплины в структуре программы ординатуры. 

                Производственная (клиническая) практика относится к вариативной части 
Блока 2 раздела «Практики» программы ординатуры, установленной Федеральным 
государственным образовательным стандартом высшего образования. Клиническая практика 
базируется на знаниях, приобретенных при изучении Блока 1 Дисциплины (модули), базовой 
части программы ординатуры. Навыки и умения, полученные ординаторами при освоении 
клинической практики, необходимы для формирования универсальных и профессиональных 
компетенций. 

 

4. Планируемые результаты освоения образовательной программы и 
перечень планируемых результатов обучения по практике – знания, умения, 

навыки, характеризующие этапы формирования компетенций и 
обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения программы 

ординатуры. 

 

Планируемые 
результаты освоения 

образовательной 
программы (компетенции) 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю)– знания, умения, навыки с учетом 

требований профессионального стандарта 
«Эндокринология» 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 
контексте 

УК-1.1 Анализирует 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  методики поиска, сбора и обработки 
информации;  

 актуальные российские и зарубежные 
источники информации в сфере эндокринологии;  

 методы системного и критического 
анализа; 

Уметь  применять методики поиска, сбора и 



обработки информации;  
 осуществлять критический анализ и 

синтез информации, полученной из разных 
источников; 

Владеть  методами поиска, сбора и обработки, 
критического анализа и синтеза информации; 

УК-1.2 Оценивает 
возможности и способы 
применения достижений в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном контексте 

Знать -методики разработки стратегии действий 
для выявления и решения проблемной ситуации 

 Уметь  применять методы системного подхода и 
критического анализа проблемных ситуаций;  

 разрабатывать стратегию действий, 
принимать конкретные решения для ее 
реализации 

Владеть  методологией системного и критического 
анализа проблемных ситуаций;  

 методиками постановки цели, 
определения способов ее достижения, разработки 
стратегий действий 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-2.1 Участвует в 
разработке и управлении 
проектом 

 

 

Знать  Основные подходы к организации 
проектной деятельности;  

 Методы и принципы организации 
проектной деятельности в образовательной 
практике.  

 Методы оценки эффективности проекта 

Уметь Планировать проект;  Разрабатывать 
целевую структуру проекта;  

 Управлять процессом реализации проекта 

  Оценивать результаты реализации 
проектной деятельности. 

Владеть  Методами и принципами организации 
проектной деятельности;  

 Навыками оценки результатов реализации 
проектной деятельности 

УК-2.2 Выполняет 
задачи в зоне своей 
ответственности в 
соответствии с 
запланированными 
результатами и точками 
контроля, при необходимости 
корректирует способы 
реализации задач 

 

 

Знать  Основы декомпозиции задач проекта;  
 Методы структурирования процесса 

реализации задач проекта;  
 Основы тайм-менеджмента. 

Уметь  Декомпозировать задачи;  
 Определять свою зону ответственности в 

рамках проекта;  
 Формировать иерархическую структуру 

задач и путей их решения в рамках своей зоны 
ответственности;  

 Выполнять задачи в зоне своей 
ответственности 

Владеть  Навыками декомпозиции задач;  
 Навыками формирования системы 

алгоритмов достижения цели;  
 Навыками тайм-менеджмента 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего 



медицинского персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населению 

УК-3.1 Разрабатывает 
командную стратегию для 
достижения целей 
организации 

Знать - Основные принципы формирования 
благоприятной рабочей атмосферы в трудовом 
коллективе 

Уметь - Анализировать результаты собственной 
деятельности с целью предотвращения 
профессиональных ошибок 

Владеть - Навыками социального взаимодействия с 
людьми разных возрастных и социальных групп 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 
деятельности 

УК-4.1 Выбирает и 
использует стиль 

профессионального общения 
при взаимодействии с 
коллегами, пациентами и их 
родственниками 

Знать  Стили профессионального общения при 
взаимодействии с коллегами, пациентами и их 
родственниками. 

Уметь  Определять стили профессионального 
общения при взаимодействии с коллегами, 
пациентами и их родственниками и 
корректировать его характер с учетом конкретных 
и (или) изменяющихся условий коммуникации.  

 Использовать стиль профессионального 
общения при взаимодействии с коллегами, 
пациентами и их родственниками.  

 Взаимодействовать с членами 
педагогического коллектива, представителями 
профессионального сообщества, родителями 
(законными представителями) обучающихся, 
иными заинтересованными лицами и 
организациями при решении задач обучения и 
(или) воспитания отдельных обучающихся и (или) 
учебной группы с соблюдением норм 
педагогической этики 

Владеть   Способностью анализировать ситуации 
профессионального взаимодействия с коллегами, 
пациентами и их родственниками, выбирать 
наиболее эффективный стиль общения;  

 Навыками общения с учетом выбранного 
стиля 

УК-4.2 Осуществляет 
ведение документации, 
деловой переписки с учетом 
особенностей стилистики 
официальных и 
неофициальных писем и 
социокультурных различий в 
оформлении корреспонденции 

Знать  Стили официальных и неофициальных 
писем, виды корреспонденций;  

 Социокультурные (культурные) различия 
в коммуникации. 

Уметь  Вести документацию, деловую переписку 
с учетом особенностей стиля официальных и 
неофициальных писем и социокультурных 

различий в оформлении корреспонденции. 
Владеть  Способами и приемами ведения 

документации, деловой переписки с учетом 
особенностей стиля официальных и 
неофициальных писем и социокультурных 
различий в оформлении корреспонденции 

УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

УК-5.1 Определяет 
приоритеты собственной 
деятельности, личностного 
развития и 

Знать  Методы определения личных и 
профессиональных интересов, образовательных 
мотивов и потребностей. 

Уметь  Структурировать приоритеты и выявлять 



профессионального роста ограничения личностного и профессионального 
развития с учётом этапа индивидуального пути и 
меняющихся требований рынка труда 

Владеть - Приёмами оценки и самооценки 
результатов деятельности по решению задач 
личностного и профессионального развития. 

УК-5.2 Намечает цели 
собственного 
профессионального и 
личностного развития 

Знать  Методы и технологии целеполагания и 
целереализации. 

Уметь  Определять и формулировать цели 
профессионального и личностного развития. 

Владеть  Приёмами целеполагания и планирования 
траектории собственного профессионального и 
личностного развития 

УК-5.3 Осознанно 
выбирает направление 

собственного 
профессионального и 
личностного развития и 
минимизирует возможные 
риски при изменении 
карьерной траектории 

Знать  Перспективные сферы и направления 
личной и профессиональной самореализации. 

Уметь  Планировать варианты достижения более 
высоких уровней профессионального и 
личностного развития 

Владеть  Приёмами выявления и оценки своих 
возможностей, личностных и профессионально-

значимых качеств с целью их совершенствования. 
 
ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-1.1 Выбирает 
источники информации, 
включая национальные и 
международные базы данных, 
электронные библиотечные 
системы, специализированные 
пакеты прикладных программ 
для решения 
профессиональных задач 

Знать -Основные направления использования 
современных информационных технологий в 
работе врача;  

 Организацию работы медицинских 
информационных систем медицинских 
организаций, включая возможности использования 
систем поддержки принятия врачебных и 
управленческих решений, телемедицинские 
технологии;  

 Основные понятия и методы доказательной 
медицины;  

 Современные технологии семантического 
анализа информации. 

 Уметь  Использовать современные средства сети 
Интернет для поиска профессиональной 
информации по отдельным разделам медицинских 
знаний в своей практической работе, а также при 
самостоятельном обучении, повышении 
квалификации;  

 Структурировать и формализовать 
медицинскую информацию. 

 Владеть  Навыками поиска необходимой 
медицинской информации с применением средств 
сети Интернет;  

 Навыками работы с различными 
медицинскими системами; использования систем 
поддержки принятия клинических решений;  

 Навыками анализа содержания 
медицинских публикаций с позиций доказательной 
медицины;  

 Навыками использования программных 



средств для алгоритмизации лечебно-

диагностического процесса. 
ОПК-1.2 Создает, 

поддерживает, сохраняет 
информационную базу 
исследований и 
нормативнометодическую 
базу по выбранной теме и 
соблюдает правила 
информационной 
безопасности 

Знать  Основные требования информационной 
безопасности, предъявляемы к организации 
электронного документооборота в здравоохранении 
и способы их реализации 

 Уметь  Использовать современные подходы, 
обеспечивающие информационную безопасность, в 
практической работе врача. 

 Владеть  Навыками «безопасной» работы в 
информационной среде медицинской организации, 
в практической работе врача. 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медикостатистических показателей 

ОПК-2.1 Использует 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан 

Знать 

 

-Трудовое законодательство Российской 
Федерации и иные нормативные правовые акты в 
сфере здравоохранения 

 Уметь - Управлять ресурсами структурного 
подразделения медицинской организации 

 Владеть -Навыками разработки и планирования 
показателей деятельности работников структурного 
подразделения медицинской организации 

ОПК-2.2 Проводит 
анализ и оценку качества 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

Знать 

 

- Медико-статистические показатели 

 Уметь - Рассчитывать показатели, характеризующие 
деятельность медицинской организации и 
показатели здоровья населения.  

- Разрабатывать и оценивать показатели 
внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности 

 Владеть -Навыками учёта, полноты регистрации и 
обеспечения сбора достоверной медико-

статической информации 

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность 

ОПК-3.1 Планирует и 
подготавливает необходимые 
условия образовательного 
взаимодействия 

Знать 

 
 Законы и иные нормативные правовые акты 

РФ в сфере образования;  
 Характеристики различных методов, форм, 

приемов и средств организации деятельности 
обучающихся при освоении образовательных 
программ; 

  Электронные ресурсы, необходимые для 
организации различных видов деятельности 
обучающихся;  

 Основы применения технических средств 



обучения, ИКТ, электронных образовательных и 
информационных ресурсов, дистанционных 
образовательных технологий и электронного 
обучения, если их использование возможно для 
освоения образовательных программ;  

 Особенности педагогического наблюдения, 
других методов педагогической диагностики, 
принципы и приемы интерпретации полученных 
результатов.  

 Научно-обоснованную методику 
разработки оценочных средств; 

  Методы коррекции результатов обучения; 
  Особенности оценивания процесса и 

результатов учебной деятельности обучающихся 
при освоении образовательных программ (с учетом 
их направленности), в том числе в рамках 
установленных форм аттестации;  

 Понятия и виды качественных и 
количественных оценок, возможности и 
ограничения их использования для оценивания 
процесса и результатов учебной деятельности 
обучающихся при освоении образовательных 
программ (с учетом их направленности);  

 Характеристики и возможности 
применения различных форм, методов и средств 
контроля и оценивания освоения образовательных 
программ (с учетом их направленности);  

 Средства (способы) определения динамики 
подготовленности и мотивации обучающихся в 
процессе освоения образовательной программы. 

 Уметь Разрабатывать планы теоретических и 
практических учебных занятий;  

 Организовать и планировать методическое 
и техническое обеспечение учебных занятий; 

  Создавать условия для формирования у 
обучающихся основных составляющих успешность 
будущей профессиональной образовательной 
деятельности;  

 Анализировать возможности и привлекать 
ресурсы внешней социокультурной среды для 
реализации образовательной программы, 
повышения развивающего потенциала образования; 
 Анализировать ход и результаты проведенных 
занятий для установления соответствия 
содержания, методов и средств поставленным 
целям и задачам, интерпретировать и использовать 
в работе полученные результаты для коррекции 
собственной деятельности;  

 Осуществлять контроль результатов 
образовательной деятельности; 

Осуществлять мониторинг результатов 
обучения;  

 Определять формы, методы и средства 
оценивания процесса и результатов учебной 
деятельности, обучающихся при освоении 
образовательной программы определенной 



направленности;  
 Устанавливать взаимоотношения с 

обучающимися для обеспечения объективного 
оценивания результатов учебной деятельности 
обучающихся при освоении образовательных 
программ определенной направленности; 

  Наблюдать за обучающимися, объективно 
оценивать процесс и результаты освоения 
образовательных программ, в том числе в рамках 
установленных форм аттестации;  

 Соблюдать нормы педагогической этики, 
обеспечивать охрану жизни и здоровья 
обучающихся в процессе публичного 
представления результатов оценивания;  

 Анализировать и интерпретировать 
результаты педагогического наблюдения, контроля 
и диагностики с учетом задач, особенностей 
образовательной программы и особенностей, 
обучающихся;  

 Использовать различные средства 
(способы) фиксации динамики подготовленности и 
мотивации обучающихся в процессе освоения 
образовательной программы; 

  Анализировать и корректировать 
собственную оценочную деятельность;  

 Корректировать процесс освоения 
образовательной программы, собственную 
педагогическую деятельность по результатам 
педагогического контроля и оценки освоения 
образовательной программы; 

 Владеть -Навыками разработки и осуществления 
мероприятий по укреплению, развитию, 
обеспечению и совершенствованию учебно-

методической базы учебного процесса;  
 Навыками комплектования методического 

обеспечения преподаваемых дисциплин (модулей) 
или отдельных видов учебных занятий и учебной 
работы;  

 Навыками оценки степени 
сформированности компетенций обучающихся в 
рамках преподаваемой дисциплины (модуля);  

 Навыками разработки оценочных 
материалов по преподаваемой дисциплине 
(модулю); 

  Навыками реализации оценочных 
мероприятий в ходе учебного процесса;  

 Навыками проведения текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации в 
рамках установленных форм аттестации;  

 Навыком анализа и интерпретации 
результатов педагогического контроля и оценки; 

  Навыком оценки изменений в уровне 
подготовленности обучающихся в процессе 
освоения образовательной программы 

ОПК-3.2 Осуществляет 
учебную деятельность 

Знать 

 

-Основные принципы и методы 
профессионального образования;  



обучающихся  Особенности реализации образовательных 
программ профессионального образования;  

 Техники и приемы общения (слушания, 
убеждения) с учетом возрастных и 
индивидуальных особенностей собеседников;  

 Техники и приемы вовлечения в учебную 
деятельность, мотивации к освоению 
образовательной программы обучающихся 
различного возраста; 

  Особенности одаренных обучающихся и 
обучающихся с ограниченными возможностями 
здоровья, специфику инклюзивного подхода в 
образовании (в зависимости от направленности 
образовательной программы и контингента 
обучающихся);  

 Методы, приемы и способы формирования 
благоприятного психологического климата и 
обеспечения условий для сотрудничества 
обучающихся;  Источники, причины, виды и 
способы разрешения конфликтов; 

 Уметь  Осуществлять учебную деятельность, 
соответствующую образовательной программе;  

 Выбирать и применять адекватные 
педагогические методы достижения установленных 
результатов обучения по программе;  

 Понимать мотивы поведения, 
образовательные потребности и запросы 
обучающихся и их родителей (законных 
представителей);  

 Проводить педагогическое наблюдение, 
использовать различные методы, средства и 
приемы текущего контроля и обратной связи, в том 
числе оценки деятельности и поведения 
обучающихся на учебных занятиях;  

 Создавать условия для развития 
обучающихся, мотивировать их к активному 
освоению ресурсов и развивающих возможностей 
образовательной среды, освоению выбранной 
образовательной программы, привлекать к 
целеполаганию;  

 Устанавливать педагогически 
обоснованные формы и методы взаимоотношений с 
обучающимися, создавать педагогические условия 
для формирования на учебных занятиях 
благоприятного психологического климата, 
применять различные средства педагогической 
поддержки обучающихся; 

 Использовать на занятиях педагогически 
обоснованные формы, методы, средства и приемы 
организации деятельности обучающихся (в том 
числе информационно-коммуникационные 
технологии (далее - ИКТ), электронные 
образовательные и информационные ресурсы) с 
учетом: избранной области деятельности и задач 
образовательной программы, состояния здоровья, 
возрастных и индивидуальных особенностей 



обучающихся (в том числе одаренных 
обучающихся и обучающихся с ограниченными 
возможностями здоровья);  

 Создавать педагогические условия для 
формирования и развития самостоятельного 
контроля и оценки обучающимися процесса и 
результатов освоения образовательной программы. 

 Владеть  Навыками организации и осуществления 
учебной работы по преподаваемой дисциплине 
и/или отдельным видам учебных занятий; 
воспитательной работы с обучающимися;  

 Навыками комплектования методического 
обеспечения преподаваемых дисциплин или 
отдельных видов учебных занятий и учебной 
работы; 

  Навыками организации, в том числе 
стимулирование и мотивация, деятельности и 
общения обучающихся на учебных занятиях 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

Знать 

 
 патологические состояния, симптомы, 

синдромы заболеваний, нозологических форм в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем 

Уметь  устанавливать причинно-следственную 
связь между воздействием каких-либо событий, 
факторов и состоянием здоровья;  

диагностировать заболевания и патологические 
состояния на основе владения пропедевтическими, 
лабораторными, инструментальными и иными 
методами исследования в практике 

Владеть  алгоритмом диагностики и обследования 
пациентов 

ОПК-4.2 Направляет 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями на 
лабораторные и 
инструментальные 
обследования 

Знать 

 
 показания к лабораторным и 

инструментальным исследованиям 

Уметь  применять лабораторные и 
инструментальные методы исследований и 
интерпретировать полученные результаты 

Владеть  принципами назначения лабораторных и 
инструментальных методов исследования и их 
интерпретации 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

Знать 

 
 принципы и методы оказания первичной, 

специализированной, высокотехнологичной 
медицинской помощи, в том числе 
патогенетической, симптоматической и 
паллиативной терапии 

Уметь  составить план лечения пациента с учетом 
возраста и пола, особенностей клинической 
картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, 
стандартами медицинской помощи  

 разработать обоснованную схему 
этиотропной, патогенетической, симптоматической 



терапии, проводить комплексное лечение 

Владеть  принципами применения клинических 
рекомендаций, протоколов и современных методов 
лечения заболеваний 

ОПК-5.2 Контролирует 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

Знать 

 
 основы клинической фармакологии, 

механизмы действия, возникновения 
нежелательных лекарственных реакций, проблем 
совместимости лекарственных средств 

 Уметь  оценить эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов 

 Владеть  оценить эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Проводит 
мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями и их 
последствиями, в том числе 
при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать 

 
 принципы и основы проведения 

медицинской реабилитации пациентов, критерии 
оценки качества реабилитационного процесса 

Уметь  применять различные формы и методы 
реабилитации пациентов 

Владеть  навыками проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации 

ОПК-6.2 Контролирует 
эффективность мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Знать 

 
 медицинские, социальные и 

психологические аспекты реабилитации пациентов 

Уметь  оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы, в том числе при реализации программы 
реабилитации или абилитации инвалидов 

Владеть  оценкой эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы, в том числе при реализации программы 
реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Направляет 
пациентов на медицинскую 
экспертизу 

Знать 

 
 порядок проведения экспертизы временной 

нетрудоспособности, направления пациентов на 
медико-социальную экспертизу 

Уметь  при необходимости направить пациентов на 
медикосоциальную экспертизу  

 подготовить необходимую медицинскую 
документацию для экспертизы пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных 
учреждениях медико-социальной экспертизы 

Владеть  навыками направления пациентов, 
имеющих стойкое снижение трудоспособности для 
прохождения медико-социальной экспертизы 

ОПК-7.2 Организует, 
контролирует и проводит 
медицинскую экспертизу 

Знать 

 
 порядок проведения отдельных видов 

медицинских освидетельствований 

 Уметь  провести экспертизу временной и стойкой 



нетрудоспособности, оценить состояние пациента, 
степень функциональных нарушений, прогноз и 
трудоспособность в соответствие с нормативными 

документами 

 Владеть  навыками проведения в составе комиссии 
отдельных видов медицинских 
освидетельствований, медицинских осмотров, в 
том числе предварительных и периодических 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

ОПК-8.1 Проводит 
разъяснительную работу по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения 

Знать 

 
 основы организации профилактических и 

противоэпидемических мероприятий по 
предупреждению заболеваний  

 основы государственной политики в 
области охраны здоровья, принципов и методов 
формирования здорового образа жизни у населения 
Российской Федерации  

 основы первичной, вторичной и третичной 
профилактики заболеваний, методы санитарно-

просветительской работы, нормативно-правовые 
документы, регулирующие деятельность врача-

специалиста в области охраны здоровья взрослого 
населения 

Уметь  провести мероприятия по формированию 
здорового образа жизни у населения 

Владеть  принципами проведения разъяснительной 
работы по профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению населения 

ОПК-8.2 Оценивает и 
контролирует эффективность 
профилактической работы с 
населением 

Знать 

 
 основы государственной системы 

профилактики неинфекционных заболеваний, 
стратегии государственной политики в области 
профилактики и принципов предупреждения 
возникновения неинфекционных заболеваний 
среди населения путем внедрения принципов 
здорового образа жизни, проведения 
профилактических мероприятий 

 Уметь  контролировать применение принципов 
здорового образа жизни и проведение 
профилактических мероприятий 

 Владеть  навыками контроля и оценки 
эффективности применения профилактических мер 
для формирования здорового образа жизни 

ОПК-9. Способен вести медицинскую документацию и организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ОПК-9.1 Ведет 
медицинскую документацию 

Знать 

 
 алгоритм ведения типовой  учетно-отчетной  

медицинской  документации в медицинских 
организациях; 

  правила работы в медицинских 
информационных системах и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет" 

Уметь  использовать медицинские 



информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" 

Владеть  навыками использования медицинских 
информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети "Интернет";  
 навыками использования в работе 

персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 

ОПК-9.2 Организует 
деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

Знать 

 

принципы организации деятельности 
медицинского персонала 

Уметь организовывать деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

Владеть  навыками управления командой 
подчиненных 

  проведением работы по обеспечению 
внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности;  

 навыками организации деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

 

ОПК-10.1 Оценивает 
состояния пациентов 

Знать 

 

Основные симптомы проявления 
угрожающих жизни состояний, требующих 
срочного медицинского вмешательства 

Уметь  Распознавать состояния, представляющие 
угрозу жизни пациентам, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания), требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме 

Владеть  Навыками распознавания состояний, 
представляющие угрозу жизни пациентам, 
включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания), 
требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 

ОПК-10.2 Оказывает 
неотложную медицинскую 
помощь при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

Знать 

 
 Методы оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, направленные на 
поддержание жизненно важных функций 
организма человека. 

Уметь  Применить в соответствии с 
выявленными нарушениями те или иные методы 
оказания неотложной медицинской помощи 

Владеть  Навыками оказания неотложной 
медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства 

 

 
ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи взрослому населению по профилю 

"эндокринология" 

ПК-1.1 Проводит 
обследования пациентов с 

Знать 

 
 Основные клинические проявления 

заболеваний и (или) состояний нервной, иммунной, 



заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы с целью 
установления диагноза 

сердечно-сосудистой, дыхательной, 
пищеварительной, мочеполовой систем и системы 
крови, приводящие к тяжелым осложнениям и (или) 
угрожающие жизни, определение тактики ведения 
пациента с целью их предотвращения  

 Порядок оказания медицинской помощи 
взрослому населению по профилю 
"эндокринология" 

 Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам  оказания медицинской 
помощи, стандарты первичной специализированной 
медико-санитарной помощи, специализированной, в 
том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы 

 Методика сбора жалоб, анамнеза жизни у 
пациентов (их законных представителей) с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Методику осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Анатомо-функциональное состояние 
эндокринной системы организма в норме и у 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  

 Особенности регуляции и саморегуляции 
функциональных систем организма в норме и у 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Этиологию и патогенез заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы  

 Современные классификации, клиническая 
симптоматика заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы 

  Современные методы клинической и 
параклинической диагностики заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы  

 МКБ  
 Симптомы и особенности течения 

осложнений у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к использованию методов 
инструментальной диагностики пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Медицинские показания к использованию 
методов лабораторной диагностики пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 



рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Заболевания и (или) состояния эндокринной 
системы, требующие направления пациентов к 
врачам-специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Заболевания и (или) состояния иных 
органов и систем организма человека, 
сопровождающиеся изменениями со стороны 
эндокринных органов  

 Заболевания и (или) состояния эндокринной 
системы, требующие оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 

Уметь  Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни у 
пациентов (их законных представителей) с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Проводить осмотры и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
полученную информацию от пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

 Оценивать у пациентов анатомо-

функциональное состояние эндокринной системы в 
норме, при заболеваниях и (или) патологических 
состояниях 

 Пользоваться методами осмотра и 
обследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы с учетом 
возрастных анатомо-функциональных особенностей  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
инструментального исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 



вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты инструментального исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать результаты 
лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Обосновывать необходимость направления к 
врачам-специалистам пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

  Выявлять клинические симптомы и 
синдромы у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Использовать алгоритм постановки диагноза 
(основного, сопутствующего и осложнений) с 
учетом МКБ, применять методы дифференциальной 
диагностики пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  



 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем 
дополнительных инструментальных исследований 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты дополнительного инструментального 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
дополнительного лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты дополнительного лабораторного 
исследования пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты консультирования врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 



действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Владеть  Сбором жалоб, анамнеза жизни у пациентов 
(их законных представителей) с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  

 Осмотром пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  

 Показаниями к направлению пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы на инструментальное исследование в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Показаниями к направлению пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы на лабораторное исследование в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

  Показаниями к направлению пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы на консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Принципами обоснования и постановки 
диагноза в соответствии с Международной 
статистической классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МКБ) 

ПК-1.2 Назначает 
лечение пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, контролирует его 
эффективность и 
безопасность 

Знать 

 
 Порядок оказания медицинской помощи 

взрослому населению по профилю 
"эндокринология"  Стандарты первичной 
специализированной медикосанитарной помощи, 
специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы  Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам с заболеваниями и (или) 

эндокринной системы  Современные методы 
лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  Механизмы действия 



лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, применяемых в 
эндокринологии; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к назначению; 
возможные осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе серьезные и 
непредвиденные  Методы немедикаментозного 
лечения заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы; медицинские показания и 
медицинские противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные  

Принципы и методы хирургического лечения 
заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы; медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе серьезные и непредвиденные  Порядок 
предоперационной подготовки и 
послеоперационного ведения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  Принципы и методы оказания 
медицинской помощи в неотложной форме 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе в чрезвычайных 
ситуациях, в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

  Принципы оказания медицинской помощи в 
неотложной форме пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, в том 
числе в чрезвычайных ситуациях, к которым 
относятся:  

- гипогликемия и гипогликемическая кома; 
  диабетический кетоацидоз и 

кетоацидотическая кома;  
 гиперосмолярная некетоацидотическая 

кома;  
  лактат-ацидоз; 
- острая надпочечниковая недостаточность;  
 тиреотоксический криз;  
 гипотиреоидная кома; острая 

гипокальцемия; 
  гиперкальцемический криз 

 Уметь  Разрабатывать план лечения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать применение лекарственных 
препаратов, немедикаментозного лечения и 
назначение хирургического вмешательства у 



пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Определять последовательность применения 
лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии, хирургического вмешательства у 
пациентов с заболеваниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  Назначать 
лекарственные препараты и медицинские изделия 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи, анализировать действие 
лекарственных препаратов и (или) медицинских 
изделий  Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности использования лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Назначать немедикаментозную терапию 
(лечебное питание, физические нагрузки) пациентам 
с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

  Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности немедикаментозной терапии 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для хирургических 
вмешательств, разрабатывать план подготовки 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к хирургическому 
вмешательству 

  Проводить мониторинг симптомов и 
результатов лабораторной диагностики при 
заболеваниях и (или) состояниях эндокринной 
системы, корректировать план лечения в 
зависимости от особенностей течения заболевания  

 Назначать лечебное питание пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  



 Назначать лечебно-оздоровительный режим 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

 Владеть  Принципами разработки плана лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Принципами назначения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

 Принципами оценки эффективности и 
безопасности применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий для пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  Принципами назначения 
немедикаментозной терапии пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Принципами оценки эффективности и 
безопасности немедикаментозной терапии 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Принципами назначения лечебного питания 
пациентам с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Принципами профилактики или лечения 
осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения или хирургических 
вмешательств 

 Принципами оказания медицинской помощи 
в неотложной форме пациентам с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, в том 
числе в чрезвычайных ситуациях, к которым 



относятся:  
- гипогликемия и гипогликемическая кома; 
  диабетический кетоацидоз и 

кетоацидотическая кома;  
 гиперосмолярная некетоацидотическая 

кома;  
  лактат-ацидоз; 
- острая надпочечниковая недостаточность;  
 тиреотоксический криз;  
 гипотиреоидная кома; острая 

гипокальцемия; 
  гиперкальцемический криз 

ПК-1.3 Проводит и 
контролирует эффективность 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Знать 

 
 Стандарты первичной специализированной 

медикосанитарной помощи, специализированной, в 
том числе высокотехнологичной, медицинской 
помощи при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  

 Порядок оказания медицинской помощи 
пациентам по профилю "эндокринология"  

 Порядок организации медицинской 
реабилитации  

 Клинические рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы  

 Основы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы 

  Методы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе инвалидов по 
заболеваниям эндокринной системы  

 Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том числе 
индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов по заболеваниям 
эндокринной системы  

 Механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы 

 Медицинские показания для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к врачамспециалистам для 
назначения проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов  

 Медицинские показания для направления 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к врачам-специалистам для 
назначения и проведения санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и 



абилитации инвалидов  
 Способы предотвращения или устранения 

осложнений, побочных действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьезных и непредвиденных, 
возникших в результате мероприятий по 
медицинской реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, инвалидов по заболеваниям эндокринной 
системы  

 Медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое нарушение функции 
организма, обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, на медико-

социальную экспертизу, в том числе для 
составления индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; требования 
к оформлению медицинской документации 

 Уметь  Определять медицинские показания для 
проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Разрабатывать план реабилитационных 
мероприятий при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Проводить мероприятия по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Определять медицинские показания для 
направления пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы к врачам-

специалистам для назначения и проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 



медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Определять медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организма, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, последствиями травм или дефектами, для 
прохождения медико-социальной экспертизы 

 Владеть  Составлением плана мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и 
(или) состояниях эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Проведением мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов  

 Направлением пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к врачам-

специалистам для назначения и проведения 
мероприятий по медицинской реабилитации, 
санаторно-курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-1.4 Проводит 
медицинские 
освидетельствования и 
медицинские экспертизы, 
медицинские осмотры в 
отношении пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

Знать  Медицинские показания для направления 
пациентов, имеющих стойкое снижение 
трудоспособности, обусловленное заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе для 
составления индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; требования 
к оформлению медицинской документации  

 Порядок проведения обязательных 
предварительных (при поступлении на работу) и 
периодических медицинских осмотров 
(обследований) работников, занятых на тяжелых 
работах и на работах с вредными и (или) опасными 
условиями труда 

Уметь Определять медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих стойкое 
снижение трудоспособности, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, для прохождения медико-социальной 
экспертизы  

 Определять признаки временной 



нетрудоспособности и признаки стойкого снижения 
трудоспособности, обусловленного заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  

 Выносить медицинские заключения по 
результатам медицинского освидетельствования, 
предварительных и периодических медицинских 
осмотров относительно наличия или отсутствия 
заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы 

Владеть  Проведением экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы и работа в 
составе врачебной комиссии медицинской 
организации, осуществляющей экспертизу 
временной нетрудоспособности  

 Подготовкой необходимой медицинской 
документации для экспертизы пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы для осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных 
учреждениях медикосоциальной экспертизы  

 Направлением пациентов, имеющих стойкое 
снижение трудоспособности, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, для прохождения медико-социальной 
экспертизы 

ПК-1.5 Проводит и 
контролирует эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни, 
санитарногигиеническому 
просвещению населения 

Знать  Нормативные правовые акты и иные 
документы, регламентирующие порядки проведения 
диспансеризации и диспансерного наблюдения 
пациентов при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  

 Принципы диспансерного наблюдения за 
пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы в соответствии 
нормативными правовыми актами и иными 
документами  Медицинские показания и 
медицинские противопоказания к применению 
методов профилактики заболеваний эндокринной 
системы в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской помощи  

 Порядок диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Принципы и особенности проведения 
оздоровительных мероприятий среди пациентов с 
хроническими заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Формы и методы санитарно-

просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, в том числе 
программ снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 



потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ  

 Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди пациентов (их 
законных представителей), медицинских 
работников по вопросам профилактики заболеваний 
и (или) состояний эндокринной системы  

 Основы здорового образа жизни, методы его 
формирования 

  Принципы и особенности профилактики 
возникновения и прогрессирования заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы 

 Уметь  Проводить санитарно-просветительную 
работу по формированию здорового образа жизни, 
профилактике заболеваний эндокринной системы  

 Проводить диспансерное наблюдение за 
пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том числе 
программы снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ 

 Владеть  Пропагандой здорового образа жизни, 
профилактика заболеваний и (или) состояний 
эндокринной системы  

 Проведением диспансерного наблюдения за 
пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы  

 Назначением профилактических 
мероприятий для пациентов с учетом факторов 
риска в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартом медицинской помощи  Контролем 
выполнения профилактических мероприятий  

 Определением медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показаний для направления к врачу-

специалисту при возникновении инфекционных 
(паразитарных) болезней  

 Заполнением и направление экстренного 
извещения о случае инфекционного, паразитарного, 
профессионального и другого заболевания, 
носительства возбудителей инфекционных 
болезней, отравления, неблагоприятной реакции, 
связанной с иммунизацией, укуса, ослюнения, 
оцарапывания животными в территориальные 
органы, осуществляющие федеральный 
государственный санитарноэпидемиологический 
надзор  

 Проведением противоэпидемических 



мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных мероприятий 
при выявлении особо опасных (карантинных) 
инфекционных заболеваний  

 Формированием программ здорового образа 
жизни, включая программы снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических 
средств, и психотропных веществ 

 Оценкой эффективности профилактической 
работы с пациентами 

ПК-2. Способен к проведению анализа медико-статистической информации, ведению 
медицинской документации, организации деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

ПК-2.2 Осуществляет 
ведение медицинской 
документации, в том числе в 
форме электронного 
документа 

Знать  Правила оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю 
"эндокринология", в том числе в электронном виде 

Уметь  Заполнять медицинскую документацию, в 
том числе в форме электронного документа 

Владеть  Ведением медицинской документации, в том 
числе в форме электронного документа 

ПК-2.3 Организует и 
контролирует деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Знать  Требования охраны труда, основы личной 
безопасности и конфликтологии  

 Должностные обязанности медицинских 
работников в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по профилю 
"эндокринология" 

Уметь  Осуществлять контроль выполнения 
должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 

Владеть  Контролем выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

ПК-3. Способен к участию в научно-исследовательской и педагогической деятельности на 
основе полученных научных знаний 

ПК-3.1 Планирует 
научно-исследовательскую 
деятельность 

Знать - Теорию и методологию научного 
исследования;  

- Основные приемы разработки научно-

исследовательской работы; 
Уметь  - Разрабатывать стратегию научно-

исследовательской работы;  
- Cформулировать задачи научно-

исследовательской работы для достижения 
поставленной цели; 

Владеть - Умением анализировать, проектировать и 
организовывать научно-исследовательскую работу 
для достижения поставленной цели; 

ПК-3.2 Осуществляет 
научно-исследовательскую 
деятельность 

Знать - Основные понятия, идеи, методы научных 
исследований;  

- Основные научные подходы к исследуемому 
материалу;  

- Классические и современные методы 
решения задач по выбранной тематике научного 
исследования; 

 - Новые научные результаты, связанные с 



тематикой научно-исследовательской работы; 
Уметь - Выделять и систематизировать основные 

идеи в научных текстах;  
- Критически оценивать поступающую 

информацию;  
- Использовать теоретические методы в 

решении прикладных задач;  
- Составлять научные обзоры, рефераты и 

библиографии по тематике проводимых научных 
исследований; 

Владеть - Навыками сбора, обработки, анализа и 
систематизации информации по теме исследования;  

- Навыками выбора методов и средств 
решения задач исследования; 

- Навыками проведения научных 
исследований 

ПК-3.3 Осуществляет 
педагогическую деятельность 
на основе полученных 
научных знаний 

Знать  Информационные методы поиска, оценки 
актуальности и достоверности научной 
информации;  

 Дидактические методы трансформации 
научной информации в образовательную; 

Уметь  Применять методы трансформации научной 
информации в учебное содержание в соответствии с 
образовательными программами различных уровней 
образования; 

Владеть  Навыками применения оценки научной 
результативности при формировании учебного и 
научно-методического материала. 

 

5. Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность в неделях и в 
академических часах. 

Для «Клинической практики» в учебном плане предусмотрено 73 зачетные единицы. 
Продолжительность практики – 48 2/3 недель/ 2628 академических часов. 

 

Раздел практики 
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Клиническая практика, 1 год обучения, 
семестр 1 

8 12 432 432 432 

Клиническая практика, 1 год обучения, 
семестр 2 

14 21 756 756 756 

Клиническая практика, 2 год обучения, 
семестр 3 

10 15 540 540 540 

Клиническая практика, 2 год обучения, 
семестр 4 

16 2/3 25 900 900 900 



Итого 48 2/3  73 2628 2628 2628 

  

 

6. Структура и содержание практики. 
 

        Базы проведения практики 

     Клиническая практика проводится на базе медицинских организаций. 
 

Наименование клинической базы 

Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Центральная городская больница» 
Министерства здравоохранения Чувашской Республики, 

 г. Чебоксары, пр-т Ленина, д. 47 

Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Больница скорой медицинской 
помощи» Министерства здравоохранения Чувашской Республики, 

г. Чебоксары, пр-т Московский, д. 47 

Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Чебоксарская районная больница» 
Министерства здравоохранения Чувашской Республики,  

Чебоксарский р-н, пос. Кугеси, ул.Школьная, д.13 

Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Республиканская клиническая 
больница» Министерства здравоохранения Чувашской Республики,  

г. Чебоксары, пр-т Московский, д. 9 

Бюджетное  учреждение Чувашской Республики «Вторая городская больница» 
Минздрава Чувашии 

 г. Чебоксары, ул. Ю.Гагарина, д. 53 

Бюджетное  учреждение Чувашской Республики «Новочебоксарская городская 
больница» Минздрава Чувашии  

г. Новочебоксарск, ул. Пионерская, д. 20 

 

Бюджетное учреждение Чувашской Республики «Республиканский клинический 
госпиталь для ветеранов войн» Минздрава Чувашии 

г. Чебоксары, Московский проспект, 49 

 

 

 

 

         

№ 

п
/п 

 

Наименование 
разделов 
практик 

Содержание практики 

(выполнение работ, соответствующие видам 
работ, связанных с будущей профессиональной 

деятельностью) 

Объем 

Часы Недели 

1

. 

Клиническая 
практика, 1 год 
обучения, 
семестр 1 

1.1. Оказание медицинской помощи в экстренной 
форме  

 провести физикальное обследование пациентов 
(осмотр, оценка состояния, пальпация, перкуссия, 
аускультация)  

 применить методы базовой сердечно-легочной 
реанимации  

 провести искусственную вентиляцию легких 
(ИВЛ) при помощи Амбу  

 отработать навык непрямого массажа сердца  
 отработать навык сочетания ИВЛ и массажа 

сердца при базовой реанимации  
 отработать навык согласованной работы в 

54 1 



команде  
 использовать автоматический наружный 

дефибриллятор  
 применить лекарственные препараты и 

медицинские изделия 

 

2

. 

Клиническая 
практика, 1 год 
обучения, 
семестр 1 

1.2. Отработка практических алгоритмов оказания 
медицинской помощи в неотложной форме пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы, в том числе в чрезвычайных ситуациях, к 
которым относятся:  

- гипогликемия и гипогликемическая кома;  
- диабетический кетоацидоз и кетоацидотическая 

кома;  
- гиперосмолярная некетоацидотическая кома;  
- лактат-ацидоз;  
- острая надпочечниковая недостаточность;  
- тиреотоксический криз;  
- гипотиреоидная кома;  
- острая гипокальцемия;  
- гиперкальцемический криз 

378 7 

3

. 

Клиническая 
практика, 1 год 
обучения, 
семестр 1 

Методика постановки диагноза:  
 собрать жалобы и анамнез, провести осмотр  
 составить план обследования  
 интерпретировать результаты лабораторных 

исследований  
 интерпретировать результаты 

инструментальных исследований  
 проанализировать полученные данные и 

провести дифференциальный диагноз 

378 7 

4

. 

Клиническая 
практика, 1 год 
обучения, 
семестр 2 

2.2 Курация пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы:  

 собрать жалобы и анамнез 

  провести визуальный осмотр;  
 провести физикальное обследование с 

использованием методов осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 интерпретировать полученные данные 
клинического осмотра, определить клинические 
симптомы и синдромы;  

 составить план обследования, провести 
подготовку к лабораторному и инструментальному 
обследованию;  

 обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных исследований;  

интерпретировать результаты лабораторных 
исследований;  

 интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального обследования;  

 обосновать и постановить диагноз в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ);  

 определить показания для консультации врачей 
других специальностей;  

756 14 



 составить план лечения;  
 обосновать показания к применению 

лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения (лечебное питание, физические нагрузки) и 

назначение хирургического лечения;  
 определить последовательность применения 

лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями эндокринной системы;  провести 
диагностику неотложных состояний и оказать 
неотложную помощь;  

 провести санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний эндокринной системы;  дежурить в 
стационаре;  

 участвовать в утренних врачебных 
конференциях;  

 участвовать в обходах и консилиумах 
профессоров и доцентов;  

 работать в мультидисциплинарной команде;  
 посещать клинико-анатомические 

конференции, присутствовать на вскрытиях умерших 
пациентов 

5

. 

Клиническая 
практика, 1 год 
обучения, 
семестр 2 

2.3 Ведение медицинской документации:  
 оформлять истории болезни, выписки из 

истории болезни, запросы выписок, формы 
статистической отчетности;  

 формулировать диагноз согласно МКБ 10. 

756 14 

5

. 

Клиничес
кая практика, 2 

год обучения, 
семестр 3 

1.1 Курация пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы:  

 собрать жалобы и анамнез  
 провести визуальный осмотр;  
 провести физикальное обследование с 

использованием методов осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 интерпретировать полученные данные 
клинического осмотра, определить клинические 
симптомы и синдромы;  

 составить план обследования, провести 
подготовку к лабораторному и инструментальному 
обследованию;  

 обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных исследований;  

интерпретировать результаты лабораторных 
исследований;  

 интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального обследования;  

 обосновать и постановить диагноз в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ);  

 определить показания для консультации врачей 
других специальностей;  

 составить план лечения;  

540 10 



 обосновать показания к применению 
лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения (лечебное питание, физические нагрузки) и 
назначение хирургического лечения;  

 определить последовательность применения 
лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями эндокринной системы;  провести 
диагностику неотложных состояний и оказать 
неотложную помощь;  

 оценить эффективность проводимого лечения, 
проводить коррекцию терапии при необходимости;  

провести санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний эндокринной системы;  дежурить в 
стационаре;  

 участвовать в утренних врачебных 
конференциях;  

 участвовать в обходах и консилиумах 
профессоров и доцентов;  

 работать в мультидисциплинарной команде;  
 посещать клинико-анатомические 

конференции, присутствовать на вскрытиях умерших 
пациентов;  осуществлять экспертизу временной 
нетрудоспособности, определять показания к 
проведению экспертизы стойкой нетрудоспособности;  

 проводить мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов с эндокринными 
заболеваниями (состояниями);  

 оценивать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при эндокринных 
заболеваниях и (или) состояниях. 

6
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Клиничес
кая практика, 2 

год обучения, 
семестр 3 

1.2 Ведение медицинской документации:  
 оформлять истории болезни, выписки из 

истории болезни, запросы выписок, формы 
статистической отчетности;  

 формулировать диагноз согласно МКБ 10. 

540 10 

7

. 

Клиничес
кая практика, 2 

год обучения, 
семестр 4 

2.1 Амбулаторный прием пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями эндокринной 
системы:  

 собрать жалобы и анамнез;  
 провести визуальный осмотр;  
 провести физикальное обследование с 

использованием методов осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы;  

 интерпретировать полученные данные 
клинического осмотра, определить клинические 
симптомы и синдромы;  

 составить план обследования, провести 
подготовку к лабораторному и инструментальному 
обследованию;  

 обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных исследований;  

интерпретировать результаты лабораторных 

900 16 2/3 



исследований;  
 интерпретировать и анализировать результаты 

инструментального обследования;  
 обосновать и постановить диагноз в 

соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ);  

 определить показания для консультации врачей 
других специальностей;  

 составить план лечения;  
 обосновать показания к применению 

лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения (лечебное питание, физические нагрузки) и 
назначение хирургического лечения;  

 определить последовательность применения 
лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями эндокринной системы;  проводить 
профилактические медицинские осмотры, 
диспансеризацию, диспансерное наблюдение;  

 контролировать состояние пациентов с 
хронической эндокринной патологией, оценить 
компенсацию заболевания, назначить лабораторные и 
инструментальные исследования, интерпретировать 
результаты обследования;  

 оценить эффективность проводимого лечения, 
проводить коррекцию терапии при необходимости;  

определить показания к экстренной госпитализации;  
 провести санитарно-просветительную работу по 

формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний эндокринной системы;  работать в 
мультидисциплинарной команде;  

 определять признаки временной и стойкой, 
частичной или полной утраты трудоспособности;  

 при стойкой утрате трудоспособности 
направление больного на медико-социальную 
экспертизу; 

  давать рекомендации пациентам по режиму 
труда и отдыха, при необходимости по рациональному 
трудоустройству. 

8

. 

Клиничес
кая практика, 2 

год обучения, 
семестр 4 

2.2 Ведение медицинской документации:  
 оформлять медицинские карты амбулаторного 

больного, выписки из медицинских карт, формы 
статистической отчетности;  

 оформлять направления на медико-социальную 
экспертизу; медицинские справки и др. медицинскую 
документацию;  

 формулировать диагноз согласно МКБ 10. 

900 16 2/3 

9
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Клиничес
кая практика, 2 

год обучения, 
семестр 4 

1.1 Курация пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы:  

 собрать жалобы и анамнез  
 провести визуальный осмотр;  
 провести физикальное обследование с 

использованием методов осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

900 16 2/3 



 

7. Форма отчётности по практике. 
Формы и виды контроля знаний ординаторов, предусмотренные по практике: 
- текущий контроль; 

 интерпретировать полученные данные 
клинического осмотра, определить клинические 
симптомы и синдромы;  

 составить план обследования, провести 
подготовку к лабораторному и инструментальному 
обследованию;  

 обосновывать и планировать объем 
лабораторных и инструментальных исследований;  

интерпретировать результаты лабораторных 
исследований;  

 интерпретировать и анализировать результаты 
инструментального обследования;  

 обосновать и постановить диагноз в 
соответствии с Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ);  

 определить показания для консультации врачей 
других специальностей;  

 составить план лечения;  
 обосновать показания к применению 

лекарственных препаратов, немедикаментозного 
лечения (лечебное питание, физические нагрузки) и 
назначение хирургического лечения;  

 определить последовательность применения 
лекарственных препаратов, немедикаментозной 
терапии, хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями эндокринной системы;  провести 
диагностику неотложных состояний и оказать 
неотложную помощь;  

 оценить эффективность проводимого лечения, 
проводить коррекцию терапии при необходимости;  

провести санитарно-просветительную работу по 
формированию здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний эндокринной системы;  дежурить в 
стационаре;  

 участвовать в утренних врачебных 
конференциях;  

 участвовать в обходах и консилиумах 
профессоров и доцентов;  

 работать в мультидисциплинарной команде;  
 посещать клинико-анатомические 

конференции, присутствовать на вскрытиях умерших 
пациентов;  осуществлять экспертизу временной 
нетрудоспособности, определять показания к 
проведению экспертизы стойкой нетрудоспособности;  

 проводить мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов с эндокринными 
заболеваниями (состояниями);  

 оценивать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при эндокринных 
заболеваниях и (или) состояниях. 



- промежуточная аттестация (зачет). 
Текущий контроль прохождения практики включает в себя фиксацию посещений, 

контроль заполнения дневника, выполнения программы практики, освоения практических 
навыков. 

В течение периода практики ординаторы ведут дневники ординатора. При прибытии 
на практику ординатор обращается в администрацию базы практической подготовки с 
путевкой практиканта, полученной в институте. Руководитель организации либо 
уполномоченное им лицо вносит запись в дневник ординатора о прибытии им в данную 
организацию для прохождения практики и фамилию, имя, отчество, должность 
ответственного за организацию и проведение практической подготовки, назначенного из 
числа работников данной организации. Запись скрепляется подписью руководителя 
организации или уполномоченного им лица, печатью организации. 

Дневник ординатора является обязательным отчетным документом. В дневник 
практики необходимо ежедневно записывать краткие сведения о выполненной в течение 
дня работе. Ежедневные записи в дневниках о выполненной работе заверяются личной 
подписью ординатора, ординаторы несут ответственность за предоставленные данные. 
Данные записи проверяются руководителем практической подготовки обучающихся от 
института и ответственным за организацию и проведение практической подготовки, 
назначенным из числа работников профильной организации при подписании отчета о 
прохождении практики. 

 

Форма «Для записи о выполненных работах общего характера» предусмотрена для 
внесения видов работ, не привязанных к определенным пациентам/ исследованиям. 

Для записи о выполненных работах общего характера 

Организация 
_________________________________________________________________ 

Наименование организации - базы практики 

Структурное 
подразделение____________________________________________________ 

Период практики 
_____________________________________________________________ 

 

Дата Вид работы 

  

  

  

  

Предусмотрены варианты заполнения выполняемой работы в амбулаторном 
отделении, стационаре. В дневнике приводятся курированные больные с указанием 
возраста, диагноза, сроков курации. В целях защиты персональных данных допустимо 
указание только аббревиатуры фамилии, имени, отчества больного. Диагноз указывается с 
кодом по МКБ-10. В случае прохождении практики в амбулаторном отделении, 
допустимо указывать только больных со сложными заболеваниями, редкими диагнозами. 

 

 

 

     Для поликлиники 

Организация 
_________________________________________________________________ 

Наименование организации - базы практики 

Структурное 
подразделение____________________________________________________ 



Период практики 
_____________________________________________________________ 

 

Д
ата 

Количество обращений в том числе 

 на 
приеме 

на дому Ф.И.О. 
(аббревиатура) 

воз
раст 

диагноз 

      

      

      

      

      

      

      

 

По завершению периода практики ординатор получает отзыв от базы практической 
подготовки о прохождении практики. 

Формой промежуточной аттестации практики является зачет. По итогам зачета 
обучающемуся могут быть выставлены оценки «зачтено» или «не зачтено». 

Для проверки качества прохождения практики, а также полученных знаний, умений 
и навыков, обучающиеся должны представить руководителю практики от 
кафедры следующие материалы и документы: 

 дневник ординатора, оформленный в соответствии с вышеуказанными 
требованиями; 

 отчет ординатора о прохождении производственной (клинической) практики с 
перечнем видов работ, выполненных во время прохождения практики с указанием 
полученных практических умений и навыков. 

 

 
Государственное автономное учреждение Чувашской Республики дополнительного 

профессионального образования "Институт усовершенствования врачей" Министерства 
здравоохранения Чувашской Республики 

ГАУ ДПО "Институт усовершенствования врачей" Минздрава Чувашии 

 

ОТЧЕТ ОРДИНАТОРА  
о прохождении производственной (клинической) практики 

по _______________________________________________________ 

за ___ семестр 20___/ 20___ учебного года 

 

Фамилия, имя, отчество ________________________________________________________ 
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Специальность ________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

1. Место и сроки прохождения производственной (клинической) практики 

 

База практики Структурное 
подразделение 

Сроки выполнения 

   

   

 

2. Перечень выполненных видов работ за период производственной (клинической) 
практики 



 

№ Наименование 

Код 
формируемой 
компетенции 

   

   

   

 

Подпись ординатора________________ 

 

3. Перечень практических навыков, освоенных за период практики 

 

№ Наименование 

Код 
формируемой 
компетенции 

Уровень 
освоения 

    

    

    

    

    

 Шкала оценки уровня освоения: 
1. иметь представление, профессионально ориентироваться, знать показания к проведению; 
2. знать, оценить, принять участие; 
3. выполнить самостоятельно. 

 

Ответственный за организацию и  
проведение практической подготовки           ______________ ________________ 

                                                                  (подпись)      (Ф.И.О.) 
 

4. Характеристика руководителя практической подготовки обучающихся от университета  
_______________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

___ 

Оценка__________________________________ 

 

Руководитель практической подготовки  
обучающихся от университета          ___________________ ____________________ 

                                                                          (подпись)           (Ф.И.О.) 
 

Требования к оформлению отчета 
Отчет оформляется по утвержденной форме на белой бумаге формата А4. 
Допускается заполнение отчета от руки. Требования для печатной формы: 
- оформляется шрифтом Times New Roman; 

- высота букв (кегль) – 12, начертание букв – нормальное; 
- межстрочный интервал – одинарный; 
- форматирование – по ширине. 
Параметры страницы: верхнее поле – 20 мм, нижнее – 20 мм, левое – 30 мм, правое – 

10 мм. 
В отчете фиксируются выполненные виды работ и полученные практические умения 

и навыки, уровень освоения которых оценивается ответственным за организацию и 
проведение практической подготовки из числа работников профильной организации по 
трехбалльной шкале (1 балл – «иметь представление, профессионально ориентироваться, 
знать показания к проведению»; 2 балла – «знать, оценить, принять участие»; 3 балла – 

«выполнить самостоятельно»).  



Отчет скрепляется подписью ординатора и подписью ответственного за 
организацию и проведение практической подготовки, назначенного из числа работников 
профильной организации. 

Отчет ординатора по практике оценивается руководителем практической подготовки 
обучающихся от университета. При защите отчета ординаторы получают зачет с оценкой, 
который учитывается как результат промежуточной аттестации. 

 

 

8.Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 
 

8.1.Основная литература. 
 

 

№
  п/п 

Автор, наименование, 
место издания, издательство, год издания 

Дедов, И. И. Эндокринология : национальное руководство / под ред. И. И. 
Дедова, Г. А. Мельниченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2022. - 1112 с. - ISBN 978-5-9704-6751-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467510.html 

Древаль, А. В. Эндокринология / Древаль А. В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. 

- 544 с. - ISBN 978-5-9704-5110-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 
: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451106.html 

 

 

 8.2. Дополнительная литература. 
 

№
  п/п 

Автор, наименование, 
место издания, издательство, год издания 

Муртазин, А. И. Эндокринология. Стандарты медицинской помощи. Критерии 
оценки качества. Фармакологический справочник / сост. А. И. Муртазин. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 560 с. (Серия "Стандарты медицинской помощи") - ISBN 978-

5-9704-6065-8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460658.html 

Детская эндокринология : учебник / И. И. Дедов, В. А. Петеркова, О. А. 
Малиевский, Т. Ю. Ширяева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 256 с. - ISBN 978-5-

9704-7491-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474914.html ( 

Манухин, И. Б. Гинекологическая эндокринология. Клинические лекции / И. Б. 
Манухин, Л. Г. Тумилович, М. А. Геворкян, Е. И. Манухина. - 4-е изд. , перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 304 с. (Серия "Библиотека врача-специалиста") - 
ISBN 978-5-9704-6674-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. 
- URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466742.html 

Мкртумян, А. М. Неотложная эндокринология : учебное пособие / А. М. 
Мкртумян, А. А. Нелаева. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 
128 с. - ISBN 978-5-9704-5932-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 
[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459324.html 

Мохорт, Т. В. Эндокринология : учебник / Т. В. Мохорт, А. П. Шепелькевич. - 
Минск : Вышэйшая школа, 2021. - 399 с. - ISBN 978-985-06-3321-7. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850633217.html 

Липатов, Д. В. Диабет и глаз. Поражение органа зрения при сахарном диабете / 
Д. В. Липатов - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . - 352 с. - ISBN 978-5-9704-6621-6. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466216.html 

Дедова, И. И. Эндокринология. Национальное руководство. Краткое издание / 



под ред. И. И. Дедова, Г. А. Мельниченко. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 832 с. : ил. - 832 с. - ISBN 978-5-9704-5560-9. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455609.html 

Древаль, А. В. Репродуктивная эндокринология / Древаль А. В. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-5370-4. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453704.html 

Дедов, И. И. Болезни жировой ткани / под общ. ред. Дедова И. И. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-5367-4. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453674.html 

 

8.3. Электронные ресурсы 

№ Перечень  
1. Научная библиотека ЧувГУ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://library.chuvsu.ru  

2. Электронно-библиотечная система IPRBooks [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.iprbookshop.ru  

3. Электронная библиотечная система «Юрайт»: электронная библиотека для 
вузов и ссузов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://urait.ru/  

4. ЭБС «Издательство «Лань» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://e.lanbook.com/  

5. Онлайн-энциклопедия Wikipedia [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.wikipedia.org  

6

. 

ЭБС «Консультант студента». Студенческая электронная библиотека 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://www.studentlibrary.ru/ 

7

. 

Единое окно к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://window.edu.ru  

8

. 

Ресурсы и материалы BBC [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.bbc.co.uk/ 

9

. 

Видео и аудио-презентации по широкой научной тематике [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://www.ted.com/ 

1

0. 

Научно-популярный американский журнал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
https://www.scientificamerican.com/ 

1

1. 

Российская государственная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.rsl.ru  

1

2. 

Российская национальная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.nlr.ru  

1

3. 

Научная электронная библиотека «Киберленинка» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://cyberleninka.ru  

 

 

8.4. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

 

Аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 
позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 
профессиональных моделей и инструментальных исследований, позволяющем 

обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной 
деятельностью, индивидуально.  

Помещения для самостоятельной работы обучающихся, оснащенные компьютерной 
техникой с возможностью подключения к сети "Интернет" и обеспечением доступа в 

электронную информационно-образовательную среду организации. 



 

9. Методические рекомендации обучающимся по выполнению  
самостоятельной работы. 

Формы самостоятельной работы обучающихся 

 

Самостоятельная работа определяется спецификой дисциплины и методикой ее 
преподавания, временем, предусмотренным учебным планом, а также ступенью обучения, 
на которой изучается дисциплина. 

Для самостоятельной подготовки можно рекомендовать следующие источники: 
конспекты лекций и/или практических и лабораторных занятий, учебную литературу 
соответствующего профиля. 

Преподаватель в начале чтения курса информирует обучающихся о формах, видах и 
содержании самостоятельной работы, разъясняет требования, предъявляемые к 
результатам самостоятельной работы, а также формы и методы контроля и критерии 
оценки.  

          Формы самостоятельных работ обучающихся, предусмотренные дисциплиной: 
          1) освоение содержания лекционного материала, доработка конспекта; 
  2) подготовка к практическим и лабораторным занятиям, в том числе к  активным 

формам проведения занятий (дискуссии;  творческой работе в режиме мини-групп,  
практикумам, тренингам, «круглым столам» и др.); 

  3) самостоятельное изучение отдельных тем и вопросов; 
  4) подготовка и защита реферата;  
  5) конструирование учебного занятия,  подготовка и проведение мини-лекционных 

и практических занятий;  
  6) подготовка к итоговому зачету.            
           

Методические указания обучающимся по выполнению самостоятельной 
работы 

 

         По каждой теме курса предусмотрена самостоятельная работа – доработка 
конспекта, самостоятельное изучение дополнительной литературы, составление 
конспекта. Темы, вынесенные на самостоятельное изучение, необходимо 
законспектировать. В конспекте кратко излагается основная сущность учебного 
материала, приводятся необходимые обоснования, табличные данные, схемы, эскизы, 
расчеты и т.п. Конспект целесообразно составлять целиком на тему. При этом имеется 
возможность всегда дополнять составленный конспект вырезками и выписками из 
журналов, газет, статей, новых учебников, брошюр по обмену опытом, данных из 
Интернета и других источников. Таким образом, конспект становится сборником 
необходимых материалов, куда обучающийся  вносит всё новое, что он изучил, узнал. 
Такие конспекты представляют, большую ценность при подготовке к занятиям. 

 Основные этапы самостоятельного изучения учебных вопросов: 
1. Первичное ознакомление с материалом изучаемой темы по тексту учебника,  

дополнительной литературе. 
2. Выделение главного в изучаемом материале, составление обычных кратких 

записей. 
3. Подбор к данному тексту опорных сигналов в виде отдельных слов, определённых 

знаков, графиков, рисунков. 
4. Продумывание схематического способа кодирования знаний, использование 

различного шрифта и т.д.  
           5. Составление опорного конспекта. 
 

 



Приложение 1 к рабочей программе по дисциплине (модулю) 
 

 

 

 

 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 
«КЛИНИЧЕСКАЯ ПРАКТИКА» 

 

 

Специальность 

31.08.53 Эндокринология 

 

 

Направленность (профиль) программы 

Эндокринология 

 

 

Уровень высшего образования 

подготовка кадров высшей квалификации 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чебоксары 

 

2023 



1. Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины 
(модуля) 

 

Планируемые 
результаты освоения 

образовательной 
программы (компетенции) 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю)– знания, умения, навыки с учетом 

требований профессионального стандарта 
«Эндокринология» 

УК-1. Способен критически и системно анализировать, определять возможности и 
способы применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном 
контексте 

УК-1.1 Анализирует 
достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  методики поиска, сбора и обработки 
информации;  

 актуальные российские и зарубежные 
источники информации в сфере 
эндокринологии;  

 методы системного и критического 
анализа; 

Уметь  применять методики поиска, сбора и 
обработки информации;  

 осуществлять критический анализ и 
синтез информации, полученной из разных 
источников; 

Владеть  методами поиска, сбора и обработки, 
критического анализа и синтеза информации; 

УК-1.2 Оценивает 
возможности и способы 
применения достижений в 
области медицины и 
фармации в 
профессиональном контексте 

Знать -методики разработки стратегии 
действий для выявления и решения 
проблемной ситуации 

 Уметь  применять методы системного 
подхода и критического анализа проблемных 
ситуаций;  

 разрабатывать стратегию действий, 
принимать конкретные решения для ее 
реализации 

Владеть  методологией системного и 
критического анализа проблемных ситуаций;  

 методиками постановки цели, 
определения способов ее достижения, 
разработки стратегий действий 

УК-2. Способен разрабатывать, реализовывать проект и управлять им 

УК-2.1 Участвует в 
разработке и управлении 
проектом 

 

 

Знать  Основные подходы к организации 
проектной деятельности;  

 Методы и принципы организации 
проектной деятельности в образовательной 
практике.  

 Методы оценки эффективности 
проекта 

Уметь Планировать проект;  Разрабатывать 
целевую структуру проекта;  

 Управлять процессом реализации 
проекта 

  Оценивать результаты реализации 
проектной деятельности. 



Владеть  Методами и принципами 
организации проектной деятельности;  

 Навыками оценки результатов 
реализации проектной деятельности 

УК-2.2 Выполняет 
задачи в зоне своей 
ответственности в 
соответствии с 
запланированными 
результатами и точками 
контроля, при необходимости 
корректирует способы 
реализации задач 

 

 

Знать  Основы декомпозиции задач проекта;  
 Методы структурирования процесса 

реализации задач проекта;  
 Основы тайм-менеджмента. 

Уметь  Декомпозировать задачи;  
 Определять свою зону 

ответственности в рамках проекта;  
 Формировать иерархическую 

структуру задач и путей их решения в рамках 
своей зоны ответственности;  

 Выполнять задачи в зоне своей 
ответственности 

Владеть  Навыками декомпозиции задач;  
 Навыками формирования системы 

алгоритмов достижения цели;  
 Навыками тайм-менеджмента 

УК-3. Способен руководить работой команды врачей, среднего и младшего медицинского 
персонала, организовывать процесс оказания медицинской помощи населению 

УК-3.1 Разрабатывает 
командную стратегию для 
достижения целей 
организации 

Знать - Основные принципы формирования 
благоприятной рабочей атмосферы в 
трудовом коллективе 

Уметь - Анализировать результаты 
собственной деятельности с целью 
предотвращения профессиональных ошибок 

Владеть - Навыками социального 
взаимодействия с людьми разных возрастных 
и социальных групп 

УК-4. Способен выстраивать взаимодействие в рамках своей профессиональной 
деятельности 

УК-4.1 Выбирает и 
использует стиль 
профессионального общения 
при взаимодействии с 
коллегами, пациентами и их 
родственниками 

Знать  Стили профессионального общения 
при взаимодействии с коллегами, пациентами 
и их родственниками. 

Уметь  Определять стили 
профессионального общения при 
взаимодействии с коллегами, пациентами и 
их родственниками и корректировать его 
характер с учетом конкретных и (или) 
изменяющихся условий коммуникации.  

 Использовать стиль 
профессионального общения при 
взаимодействии с коллегами, пациентами и 
их родственниками.  

 Взаимодействовать с членами 
педагогического коллектива, 
представителями профессионального 
сообщества, родителями (законными 
представителями) обучающихся, иными 
заинтересованными лицами и организациями 
при решении задач обучения и (или) 
воспитания отдельных обучающихся и (или) 
учебной группы с соблюдением норм 
педагогической этики 



Владеть   Способностью анализировать 
ситуации профессионального взаимодействия 
с коллегами, пациентами и их 
родственниками, выбирать наиболее 
эффективный стиль общения;  

 Навыками общения с учетом 
выбранного стиля 

УК-4.2 Осуществляет 
ведение документации, 
деловой переписки с учетом 
особенностей стилистики 
официальных и 
неофициальных писем и 
социокультурных различий в 
оформлении корреспонденции 

Знать  Стили официальных и 
неофициальных писем, виды 
корреспонденций;  

 Социокультурные (культурные) 
различия в коммуникации. 

Уметь  Вести документацию, деловую 
переписку с учетом особенностей стиля 
официальных и неофициальных писем и 
социокультурных различий в оформлении 
корреспонденции. 

Владеть  Способами и приемами ведения 
документации, деловой переписки с учетом 
особенностей стиля официальных и 
неофициальных писем и социокультурных 
различий в оформлении корреспонденции 

УК-5. Способен планировать и решать задачи собственного профессионального и 
личностного развития, включая задачи изменения карьерной траектории 

УК-5.1 Определяет 
приоритеты собственной 
деятельности, личностного 
развития и 
профессионального роста 

Знать  Методы определения личных и 
профессиональных интересов, 
образовательных мотивов и потребностей. 

Уметь  Структурировать приоритеты и 
выявлять ограничения личностного и 
профессионального развития с учётом этапа 
индивидуального пути и меняющихся 
требований рынка труда 

Владеть - Приёмами оценки и самооценки 
результатов деятельности по решению задач 
личностного и профессионального развития. 

УК-5.2 Намечает цели 
собственного 
профессионального и 
личностного развития 

Знать  Методы и технологии целеполагания 
и целереализации. 

Уметь  Определять и формулировать цели 
профессионального и личностного развития. 

Владеть  Приёмами целеполагания и 
планирования траектории собственного 
профессионального и личностного развития 

УК-5.3 Осознанно 
выбирает направление 
собственного 
профессионального и 
личностного развития и 
минимизирует возможные 
риски при изменении 
карьерной траектории 

Знать  Перспективные сферы и направления 
личной и профессиональной самореализации. 

Уметь  Планировать варианты достижения 
более высоких уровней профессионального и 
личностного развития 

Владеть  Приёмами выявления и оценки своих 
возможностей, личностных и 
профессионально-значимых качеств с целью 
их совершенствования. 

ОПК-1. Способен использовать информационно-коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности и соблюдать правила информационной безопасности 

ОПК-1.1 Выбирает 
источники информации, 
включая национальные и 

Знать -Основные направления использования 
современных информационных технологий в 
работе врача;  



международные базы данных, 
электронные библиотечные 
системы, специализированные 
пакеты прикладных программ 
для решения 
профессиональных задач 

 Организацию работы медицинских 
информационных систем медицинских 
организаций, включая возможности 
использования систем поддержки принятия 
врачебных и управленческих решений, 
телемедицинские технологии;  

 Основные понятия и методы 
доказательной медицины;  

 Современные технологии 
семантического анализа информации. 

 Уметь  Использовать современные средства 
сети Интернет для поиска профессиональной 
информации по отдельным разделам 
медицинских знаний в своей практической 
работе, а также при самостоятельном 
обучении, повышении квалификации;  

 Структурировать и формализовать 
медицинскую информацию. 

 Владеть  Навыками поиска необходимой 
медицинской информации с применением 
средств сети Интернет;  

 Навыками работы с различными 
медицинскими системами; использования 
систем поддержки принятия клинических 
решений;  

 Навыками анализа содержания 
медицинских публикаций с позиций 
доказательной медицины;  

 Навыками использования 
программных средств для алгоритмизации 
лечебно-диагностического процесса. 

ОПК-1.2 Создает, 
поддерживает, сохраняет 
информационную базу 
исследований и 
нормативнометодическую 
базу по выбранной теме и 
соблюдает правила 
информационной 
безопасности 

Знать  Основные требования 
информационной безопасности, 
предъявляемы к организации электронного 
документооборота в здравоохранении и 
способы их реализации 

 Уметь  Использовать современные подходы, 
обеспечивающие информационную 
безопасность, в практической работе врача. 

 Владеть  Навыками «безопасной» работы в 
информационной среде медицинской 
организации, в практической работе врача. 

ОПК-2. Способен применять основные принципы организации и управления в сфере 
охраны здоровья граждан и оценки качества оказания медицинской помощи с использованием 
основных медикостатистических показателей 

ОПК-2.1 Использует 
основные принципы 
организации и управления в 
сфере охраны здоровья 
граждан 

Знать 

 

-Трудовое законодательство 
Российской Федерации и иные нормативные 
правовые акты в сфере здравоохранения 

 Уметь - Управлять ресурсами структурного 
подразделения медицинской организации 



 Владеть -Навыками разработки и планирования 
показателей деятельности работников 
структурного подразделения медицинской 
организации 

ОПК-2.2 Проводит 
анализ и оценку качества 
медицинской помощи с 
использованием основных 
медико-статистических 
показателей 

Знать 

 

- Медико-статистические показатели 

 Уметь - Рассчитывать показатели, 
характеризующие деятельность медицинской 
организации и показатели здоровья 
населения.  

- Разрабатывать и оценивать показатели 
внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности 

 Владеть -Навыками учёта, полноты регистрации 
и обеспечения сбора достоверной медико-

статической информации 

ОПК-3. Способен осуществлять педагогическую деятельность 

ОПК-3.1 Планирует и 
подготавливает необходимые 
условия образовательного 
взаимодействия 

Знать 

 
 Законы и иные нормативные 

правовые акты РФ в сфере образования;  
 Характеристики различных методов, 

форм, приемов и средств организации 
деятельности обучающихся при освоении 
образовательных программ; 

  Электронные ресурсы, необходимые 
для организации различных видов 
деятельности обучающихся;  

 Основы применения технических 
средств обучения, ИКТ, электронных 
образовательных и информационных 
ресурсов, дистанционных образовательных 
технологий и электронного обучения, если их 
использование возможно для освоения 
образовательных программ;  

 Особенности педагогического 
наблюдения, других методов педагогической 
диагностики, принципы и приемы 
интерпретации полученных результатов.  

 Научно-обоснованную методику 
разработки оценочных средств; 

  Методы коррекции результатов 
обучения; 

  Особенности оценивания процесса и 
результатов учебной деятельности 
обучающихся при освоении образовательных 
программ (с учетом их направленности), в 
том числе в рамках установленных форм 
аттестации;  

 Понятия и виды качественных и 
количественных оценок, возможности и 
ограничения их использования для 
оценивания процесса и результатов учебной 
деятельности обучающихся при освоении 



образовательных программ (с учетом их 
направленности);  

 Характеристики и возможности 
применения различных форм, методов и 
средств контроля и оценивания освоения 
образовательных программ (с учетом их 
направленности);  

 Средства (способы) определения 
динамики подготовленности и мотивации 
обучающихся в процессе освоения 
образовательной программы. 

 Уметь Разрабатывать планы теоретических и 
практических учебных занятий;  

 Организовать и планировать 
методическое и техническое обеспечение 
учебных занятий; 

  Создавать условия для 
формирования у обучающихся основных 
составляющих успешность будущей 
профессиональной образовательной 
деятельности;  

 Анализировать возможности и 
привлекать ресурсы внешней 
социокультурной среды для реализации 
образовательной программы, повышения 
развивающего потенциала образования;  

Анализировать ход и результаты 
проведенных занятий для установления 
соответствия содержания, методов и средств 
поставленным целям и задачам, 
интерпретировать и использовать в работе 
полученные результаты для коррекции 
собственной деятельности;  

 Осуществлять контроль результатов 
образовательной деятельности; 

Осуществлять мониторинг результатов 
обучения;  

 Определять формы, методы и 
средства оценивания процесса и результатов 
учебной деятельности, обучающихся при 
освоении образовательной программы 
определенной направленности;  

 Устанавливать взаимоотношения с 
обучающимися для обеспечения 
объективного оценивания результатов 
учебной деятельности обучающихся при 
освоении образовательных программ 
определенной направленности; 

  Наблюдать за обучающимися, 
объективно оценивать процесс и результаты 
освоения образовательных программ, в том 
числе в рамках установленных форм 
аттестации;  

 Соблюдать нормы педагогической 
этики, обеспечивать охрану жизни и здоровья 
обучающихся в процессе публичного 



представления результатов оценивания;  
 Анализировать и интерпретировать 

результаты педагогического наблюдения, 
контроля и диагностики с учетом задач, 
особенностей образовательной программы и 
особенностей, обучающихся;  

 Использовать различные средства 
(способы) фиксации динамики 
подготовленности и мотивации обучающихся 
в процессе освоения образовательной 
программы; 

  Анализировать и корректировать 
собственную оценочную деятельность;  

 Корректировать процесс освоения 
образовательной программы, собственную 
педагогическую деятельность по результатам 
педагогического контроля и оценки освоения 
образовательной программы; 

 Владеть -Навыками разработки и 
осуществления мероприятий по укреплению, 
развитию, обеспечению и 
совершенствованию учебно-методической 
базы учебного процесса;  

 Навыками комплектования 
методического обеспечения преподаваемых 
дисциплин (модулей) или отдельных видов 
учебных занятий и учебной работы;  

 Навыками оценки степени 
сформированности компетенций 
обучающихся в рамках преподаваемой 
дисциплины (модуля);  

 Навыками разработки оценочных 
материалов по преподаваемой дисциплине 
(модулю); 

  Навыками реализации оценочных 
мероприятий в ходе учебного процесса;  

 Навыками проведения текущего 
контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации в рамках установленных форм 
аттестации;  

 Навыком анализа и интерпретации 
результатов педагогического контроля и 
оценки; 

  Навыком оценки изменений в уровне 
подготовленности обучающихся в процессе 
освоения образовательной программы 

ОПК-3.2 Осуществляет 
учебную деятельность 
обучающихся 

Знать 

 

-Основные принципы и методы 
профессионального образования;  

 Особенности реализации 
образовательных программ 
профессионального образования;  

 Техники и приемы общения 
(слушания, убеждения) с учетом возрастных 
и индивидуальных особенностей 
собеседников;  

 Техники и приемы вовлечения в 



учебную деятельность, мотивации к 
освоению образовательной программы 
обучающихся различного возраста; 

  Особенности одаренных 

обучающихся и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья, 
специфику инклюзивного подхода в 
образовании (в зависимости от 
направленности образовательной программы 
и контингента обучающихся);  

 Методы, приемы и способы 
формирования благоприятного 
психологического климата и обеспечения 
условий для сотрудничества обучающихся;  

Источники, причины, виды и способы 
разрешения конфликтов; 

 Уметь  Осуществлять учебную деятельность, 
соответствующую образовательной 
программе;  

 Выбирать и применять адекватные 
педагогические методы достижения 
установленных результатов обучения по 
программе;  

 Понимать мотивы поведения, 
образовательные потребности и запросы 
обучающихся и их родителей (законных 
представителей);  

 Проводить педагогическое 
наблюдение, использовать различные 
методы, средства и приемы текущего 
контроля и обратной связи, в том числе 
оценки деятельности и поведения 
обучающихся на учебных занятиях;  

 Создавать условия для развития 
обучающихся, мотивировать их к активному 
освоению ресурсов и развивающих 
возможностей образовательной среды, 
освоению выбранной образовательной 
программы, привлекать к целеполаганию;  

 Устанавливать педагогически 
обоснованные формы и методы 
взаимоотношений с обучающимися, 
создавать педагогические условия для 
формирования на учебных занятиях 
благоприятного психологического климата, 
применять различные средства 
педагогической поддержки обучающихся; 

 Использовать на занятиях 
педагогически обоснованные формы, методы, 
средства и приемы организации деятельности 
обучающихся (в том числе информационно-

коммуникационные технологии (далее - 
ИКТ), электронные образовательные и 
информационные ресурсы) с учетом: 
избранной области деятельности и задач 
образовательной программы, состояния 



здоровья, возрастных и индивидуальных 
особенностей обучающихся (в том числе 
одаренных обучающихся и обучающихся с 
ограниченными возможностями здоровья);  

 Создавать педагогические условия 
для формирования и развития 
самостоятельного контроля и оценки 
обучающимися процесса и результатов 
освоения образовательной программы. 

 Владеть  Навыками организации и 
осуществления учебной работы по 
преподаваемой дисциплине и/или отдельным 
видам учебных занятий; воспитательной 
работы с обучающимися;  

 Навыками комплектования 
методического обеспечения преподаваемых 
дисциплин или отдельных видов учебных 
занятий и учебной работы; 

  Навыками организации, в том числе 
стимулирование и мотивация, деятельности и 
общения обучающихся на учебных занятиях 

ОПК-4. Способен проводить клиническую диагностику и обследование пациентов 

ОПК-4.1 Проводит 
клиническую диагностику и 
обследование пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями 

Знать 

 
 патологические состояния, 

симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
Международной статистической 
классификацией болезней и проблем, 
связанных со здоровьем 

Уметь  устанавливать причинно-

следственную связь между воздействием 
каких-либо событий, факторов и состоянием 
здоровья;  диагностировать заболевания и 
патологические состояния на основе 
владения пропедевтическими, 
лабораторными, инструментальными и 
иными методами исследования в практике 

Владеть  алгоритмом диагностики и 
обследования пациентов 

ОПК-4.2 Направляет 
пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями на 
лабораторные и 
инструментальные 
обследования 

Знать 

 
 показания к лабораторным и 

инструментальным исследованиям 

Уметь  применять лабораторные и 
инструментальные методы исследований и 
интерпретировать полученные результаты 

Владеть  принципами назначения 
лабораторных и инструментальных методов 
исследования и их интерпретации 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, 
контролировать его эффективность и безопасность 

ОПК-5.1 Назначает 
лечение пациентам при 
заболеваниях и (или) 
состояниях 

Знать 

 
 принципы и методы оказания 

первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской помощи, 
в том числе патогенетической, 
симптоматической и паллиативной терапии 

Уметь  составить план лечения пациента с 
учетом возраста и пола, особенностей 
клинической картины заболевания в 



соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, стандартами 
медицинской помощи  

 разработать обоснованную схему 
этиотропной, патогенетической, 
симптоматической терапии, проводить 
комплексное лечение 

Владеть  принципами применения 
клинических рекомендаций, протоколов и 
современных методов лечения заболеваний 

ОПК-5.2 Контролирует 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

Знать 

 
 основы клинической фармакологии, 

механизмы действия, возникновения 
нежелательных лекарственных реакций, 
проблем совместимости лекарственных 
средств 

 Уметь  оценить эффективность и 
безопасность применения лекарственных 
препаратов 

 Владеть  оценить эффективность и 
безопасность применения лекарственных 
препаратов 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации 
индивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-6.1 Проводит 
мероприятия по медицинской 
реабилитации пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями и их 
последствиями, в том числе 
при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать 

 
 принципы и основы проведения 

медицинской реабилитации пациентов, 
критерии оценки качества 
реабилитационного процесса 

Уметь  применять различные формы и 
методы реабилитации пациентов 

Владеть  навыками проведения мероприятий 
по медицинской реабилитации 

ОПК-6.2 Контролирует 
эффективность мероприятий 
по медицинской 
реабилитации при 
заболеваниях и (или) 
состояниях, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 

Знать 

 
 медицинские, социальные и 

психологические аспекты реабилитации 
пациентов 

Уметь  оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том 
числе при реализации программы 

реабилитации или абилитации инвалидов 

Владеть  оценкой эффективности и 
безопасности мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в том 
числе при реализации программы 
реабилитации или абилитации инвалидов 

ОПК-7. Способен проводить в отношении пациентов медицинскую экспертизу 

ОПК-7.1 Направляет 
пациентов на медицинскую 
экспертизу 

Знать 

 
 порядок проведения экспертизы 

временной нетрудоспособности, направления 
пациентов на медико-социальную экспертизу 

Уметь  при необходимости направить 
пациентов на медикосоциальную экспертизу  



 подготовить необходимую 
медицинскую документацию для экспертизы 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы для 
осуществления медико-социальной 
экспертизы в федеральных государственных 
учреждениях медико-социальной экспертизы 

Владеть  навыками направления пациентов, 
имеющих стойкое снижение 
трудоспособности для прохождения медико-

социальной экспертизы 

ОПК-7.2 Организует, 
контролирует и проводит 
медицинскую экспертизу 

Знать 

 
 порядок проведения отдельных видов 

медицинских освидетельствований 

 Уметь  провести экспертизу временной и 
стойкой нетрудоспособности, оценить 
состояние пациента, степень 
функциональных нарушений, прогноз и 
трудоспособность в соответствие с 
нормативными документами 

 Владеть  навыками проведения в составе 
комиссии отдельных видов медицинских 
освидетельствований, медицинских 
осмотров, в том числе предварительных и 
периодических 

ОПК-8. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

ОПК-8.1 Проводит 
разъяснительную работу по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни и санитарно-

гигиеническому просвещению 
населения 

Знать 

 
 основы организации 

профилактических и противоэпидемических 
мероприятий по предупреждению 
заболеваний  

 основы государственной политики в 
области охраны здоровья, принципов и 
методов формирования здорового образа 
жизни у населения Российской Федерации  

 основы первичной, вторичной и 
третичной профилактики заболеваний, 
методы санитарно-просветительской работы, 
нормативно-правовые документы, 
регулирующие деятельность врача-

специалиста в области охраны здоровья 
взрослого населения 

Уметь  провести мероприятия по 
формированию здорового образа жизни у 
населения 

Владеть  принципами проведения 
разъяснительной работы по профилактике и 
формированию здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому просвещению 
населения 

ОПК-8.2 Оценивает и 
контролирует эффективность 
профилактической работы с 

Знать 

 
 основы государственной системы 

профилактики неинфекционных заболеваний, 
стратегии государственной политики в 



населением области профилактики и принципов 
предупреждения возникновения 
неинфекционных заболеваний среди 
населения путем внедрения принципов 
здорового образа жизни, проведения 
профилактических мероприятий 

 Уметь  контролировать применение 
принципов здорового образа жизни и 
проведение профилактических мероприятий 

 Владеть  навыками контроля и оценки 
эффективности применения 

профилактических мер для формирования 
здорового образа жизни 

ОПК-9. Способен вести медицинскую документацию и организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского персонала 

ОПК-9.1 Ведет 
медицинскую документацию 

Знать 

 
 алгоритм ведения типовой  учетно-

отчетной  медицинской  документации в 
медицинских организациях; 

  правила работы в медицинских 
информационных системах и 
информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет" 

Уметь  использовать медицинские 
информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" 

Владеть  навыками использования 
медицинских информационных систем и 
информационно-телекоммуникационной сети 
"Интернет";  

 навыками использования в работе 
персональных данных пациентов и сведений, 
составляющих врачебную тайну. 

ОПК-9.2 Организует 
деятельность находящегося в 
распоряжении медицинского 
персонала 

Знать 

 

принципы организации деятельности 
медицинского персонала 

Уметь организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

Владеть  навыками управления командой 
подчиненных 

  проведением работы по обеспечению 
внутреннего контроля качества и 
безопасности медицинской деятельности;  

 навыками организации деятельность 
находящегося в распоряжении медицинского 
персонала 

ОПК-10. Способен участвовать в оказании неотложной медицинской помощи при 
состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства 

 

ОПК-10.1 Оценивает 
состояния пациентов 

Знать 

 

Основные симптомы проявления 
угрожающих жизни состояний, требующих 
срочного медицинского вмешательства 

Уметь  Распознавать состояния, 
представляющие угрозу жизни пациентам, 
включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) 



дыхания), требующие оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

Владеть  Навыками распознавания состояний, 
представляющие угрозу жизни пациентам, 
включая состояние клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций 
организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания), требующие оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

ОПК-10.2 Оказывает 
неотложную медицинскую 
помощь при состояниях, 
требующих срочного 
медицинского вмешательства 

Знать 

 
 Методы оказания первой помощи при 

неотложных состояниях, направленные на 
поддержание жизненно важных функций 
организма человека. 

Уметь  Применить в соответствии с 
выявленными нарушениями те или иные 
методы оказания неотложной медицинской 
помощи 

Владеть  Навыками оказания неотложной 
медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства 

ПК-1. Способен к оказанию медицинской помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология" 

ПК-1.1 Проводит 
обследования пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы с целью 
установления диагноза 

Знать 

 
 Основные клинические проявления 

заболеваний и (или) состояний нервной, 
иммунной, сердечно-сосудистой, 
дыхательной, пищеварительной, 
мочеполовой систем и системы крови, 
приводящие к тяжелым осложнениям и (или) 
угрожающие жизни, определение тактики 
ведения пациента с целью их 
предотвращения  

 Порядок оказания медицинской 
помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология" 

 Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по вопросам  оказания 
медицинской помощи, стандарты первичной 
специализированной медико-санитарной 
помощи, специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи 
при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы 

 Методика сбора жалоб, анамнеза 
жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Методику осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Анатомо-функциональное состояние 
эндокринной системы организма в норме и у 
пациентов при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы  

 Особенности регуляции и 
саморегуляции функциональных систем 



организма в норме и у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Этиологию и патогенез заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы  

 Современные классификации, 

клиническая симптоматика заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы 

  Современные методы клинической и 
параклинической диагностики заболеваний и 
(или) состояний эндокринной системы  

 МКБ  
 Симптомы и особенности течения 

осложнений у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  

 Медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
использованию методов инструментальной 
диагностики пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Медицинские показания к 
использованию методов лабораторной 
диагностики пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Заболевания и (или) состояния 
эндокринной системы, требующие 
направления пациентов к врачам-

специалистам в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

  Заболевания и (или) состояния иных 
органов и систем организма человека, 
сопровождающиеся изменениями со стороны 
эндокринных органов  

 Заболевания и (или) состояния 
эндокринной системы, требующие оказания 
медицинской помощи в неотложной форме 

Уметь  Осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни у пациентов (их законных 
представителей) с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  



 Проводить осмотры и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
полученную информацию от пациентов (их 
законных представителей) с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы 

 Оценивать у пациентов анатомо-

функциональное состояние эндокринной 
системы в норме, при заболеваниях и (или) 
патологических состояниях 

 Пользоваться методами осмотра и 
обследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы с 
учетом возрастных анатомо-функциональных 
особенностей  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра и обследования 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
инструментального исследования пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты инструментального исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
лабораторного исследования пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 



медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

Интерпретировать и анализировать 
результаты лабораторного исследования 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать необходимость 
направления к врачам-специалистам 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

  Выявлять клинические симптомы и 
синдромы у пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Использовать алгоритм постановки 
диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом МКБ, применять 
методы дифференциальной диагностики 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты осмотра пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 



учетом стандартов медицинской помощи 

 Обосновывать и планировать объем 
дополнительных инструментальных 
исследований пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Интерпретировать и анализировать 
результаты дополнительного 
инструментального исследования пациентов 
с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
дополнительного лабораторного 
исследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты дополнительного лабораторного 
исследования пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Обосновывать и планировать объем 
консультирования врачами-специалистами 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Интерпретировать и анализировать 
результаты консультирования врачами-

специалистами пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 



клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Владеть  Сбором жалоб, анамнеза жизни у 
пациентов (их законных представителей) с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Осмотром пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
инструментальное исследование в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
лабораторное исследование в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи 

  Показаниями к направлению 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы на 
консультацию к врачам-специалистам в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 Принципами обоснования и 
постановки диагноза в соответствии с 
Международной статистической 
классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем (МКБ) 

ПК-1.2 Назначает 
лечение пациентам с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы, контролирует его 
эффективность и 
безопасность 

Знать 

 
 Порядок оказания медицинской 

помощи взрослому населению по профилю 
"эндокринология"  Стандарты первичной 
специализированной медикосанитарной 
помощи, специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи 
при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  Клинические 
рекомендации (протоколы лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи 
пациентам с заболеваниями и (или) 



эндокринной системы  Современные 
методы лечения пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  Механизмы действия 
лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания, применяемых в 
эндокринологии; медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
назначению; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и непредвиденные  

Методы немедикаментозного лечения 
заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы; медицинские показания и 
медицинские противопоказания; возможные 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные  Принципы и 
методы хирургического лечения заболеваний 
и (или) состояний эндокринной системы; 
медицинские показания и медицинские 
противопоказания; возможные осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, 
в том числе серьезные и непредвиденные  

Порядок предоперационной подготовки и 
послеоперационного ведения пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  Принципы и методы 
оказания медицинской помощи в неотложной 
форме пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том 
числе в чрезвычайных ситуациях, в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Принципы оказания медицинской 
помощи в неотложной форме пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, к которым 
относятся:  

- гипогликемия и гипогликемическая 
кома; 

  диабетический кетоацидоз и 
кетоацидотическая кома;  

 гиперосмолярная 
некетоацидотическая кома;  

  лактат-ацидоз; 



- острая надпочечниковая 
недостаточность;  

 тиреотоксический криз;  
 гипотиреоидная кома; острая 

гипокальцемия; 
  гиперкальцемический криз 

 Уметь  Разрабатывать план лечения 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 Обосновывать применение 
лекарственных препаратов, 
немедикаментозного лечения и назначение 
хирургического вмешательства у пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

 Определять последовательность 
применения лекарственных препаратов, 
немедикаментозной терапии, хирургического 
вмешательства у пациентов с заболеваниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

Назначать лекарственные препараты и 
медицинские изделия пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицинской помощи, 
анализировать действие лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий  

Проводить мониторинг эффективности и 
безопасности использования лекарственных 
препаратов и медицинских изделий у 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Назначать немедикаментозную 
терапию (лечебное питание, физические 
нагрузки) пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 



соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

  Проводить мониторинг 
эффективности и безопасности 
немедикаментозной терапии пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Определять медицинские показания и 
медицинские противопоказания для 
хирургических вмешательств, разрабатывать 
план подготовки пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы к 
хирургическому вмешательству 

  Проводить мониторинг симптомов и 
результатов лабораторной диагностики при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, корректировать план 
лечения в зависимости от особенностей 
течения заболевания  

 Назначать лечебное питание 
пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Назначать лечебно-оздоровительный 
режим пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

 Владеть  Принципами разработки плана 
лечения пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы с учетом 
диагноза, возраста и клинической картины в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Принципами назначения 
лекарственных препаратов и медицинских 
изделий пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

 Принципами оценки эффективности 
и безопасности применения лекарственных 
препаратов и медицинских изделий для 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

Принципами назначения немедикаментозной 
терапии пациентам с заболеваниями и (или) 



состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Принципами оценки эффективности 
и безопасности немедикаментозной терапии 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Принципами назначения лечебного 
питания пациентам с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Принципами профилактики или 
лечения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и (или) медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения или 
хирургических вмешательств 

 Принципами оказания медицинской 
помощи в неотложной форме пациентам с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, к которым 
относятся:  

- гипогликемия и гипогликемическая 
кома; 

  диабетический кетоацидоз и 
кетоацидотическая кома;  

 гиперосмолярная 
некетоацидотическая кома;  

  лактат-ацидоз; 
- острая надпочечниковая 

недостаточность;  
 тиреотоксический криз;  
 гипотиреоидная кома; острая 

гипокальцемия; 
  гиперкальцемический криз 

ПК-1.3 Проводит и 
контролирует эффективность 
медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной 
системы, в том числе при 
реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 

Знать 

 
 Стандарты первичной 

специализированной медикосанитарной 
помощи, специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи 
при заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  

 Порядок оказания медицинской 
помощи пациентам по профилю 



абилитации инвалидов "эндокринология"  
 Порядок организации медицинской 

реабилитации  
 Клинические рекомендации 

(протоколы лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи пациентам при 
заболеваниях и (или) состояниях 

эндокринной системы  
 Основы медицинской реабилитации 

пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

  Методы медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том 
числе инвалидов по заболеваниям 
эндокринной системы  

 Медицинские показания и 
медицинские противопоказания к 
проведению реабилитационных мероприятий 
у пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, в том 
числе индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов по 
заболеваниям эндокринной системы  

 Механизм воздействия 
реабилитационных мероприятий на организм 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы 

 Медицинские показания для 
направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к 
врачамспециалистам для назначения 
проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации и 
абилитации инвалидов  

 Медицинские показания для 
направления пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения санаторно-курортного лечения, в 
том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов  

 Способы предотвращения или 
устранения осложнений, побочных действий, 
нежелательных реакций, в том числе 
серьезных и непредвиденных, возникших в 
результате мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов с заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы, 
инвалидов по заболеваниям эндокринной 
системы  

 Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих стойкое 
нарушение функции организма, 



обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, на 
медико-социальную экспертизу, в том числе 
для составления индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
требования к оформлению медицинской 
документации 

 Уметь  Определять медицинские показания 
для проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы, в 
том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации 
инвалидов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Разрабатывать план 
реабилитационных мероприятий при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Проводить мероприятия по 
медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы, в 
том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации 
инвалидов в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Определять медицинские показания 
для направления пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы к 
врачам-специалистам для назначения и 
проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации и санаторно-курортного 
лечения, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации 
или абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицинской помощи  

 Определять медицинские показания 



для направления пациентов, имеющих 
стойкое нарушение функций организма, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, 

последствиями травм или дефектами, для 
прохождения медико-социальной экспертизы 

 Владеть  Составлением плана мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Проведением мероприятий по 
медицинской реабилитации при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы, в 
том числе при реализации индивидуальной 
программы реабилитации и абилитации 
инвалидов  

 Направлением пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы к врачам-специалистам 
для назначения и проведения мероприятий по 
медицинской реабилитации, санаторно-

курортного лечения, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи 

ПК-1.4 Проводит 

медицинские 
освидетельствования и 
медицинские экспертизы, 
медицинские осмотры в 
отношении пациентов с 
заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной 
системы 

Знать  Медицинские показания для 
направления пациентов, имеющих стойкое 
снижение трудоспособности, обусловленное 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы, на медико-

социальную экспертизу, в том числе для 
составления индивидуальной программы 
реабилитации и абилитации инвалидов; 
требования к оформлению медицинской 
документации  

 Порядок проведения обязательных 
предварительных (при поступлении на 
работу) и периодических медицинских 
осмотров (обследований) работников, 
занятых на тяжелых работах и на работах с 
вредными и (или) опасными условиями труда 

Уметь Определять медицинские показания 
для направления пациентов, имеющих 
стойкое снижение трудоспособности, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, для 
прохождения медико-социальной экспертизы  



 Определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойкого 
снижения трудоспособности, обусловленного 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Выносить медицинские заключения 
по результатам медицинского 
освидетельствования, предварительных и 
периодических медицинских осмотров 
относительно наличия или отсутствия 
заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы 

Владеть  Проведением экспертизы временной 
нетрудоспособности пациентов с 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы и работа в составе 
врачебной комиссии медицинской 
организации, осуществляющей экспертизу 
временной нетрудоспособности  

 Подготовкой необходимой 
медицинской документации для экспертизы 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы для 
осуществления медико-социальной 

экспертизы в федеральных государственных 
учреждениях медикосоциальной экспертизы  

 Направлением пациентов, имеющих 
стойкое снижение трудоспособности, 
обусловленное заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, для 
прохождения медико-социальной экспертизы 

ПК-1.5 Проводит и 
контролирует эффективность 
мероприятий по 
профилактике и 
формированию здорового 
образа жизни, 
санитарногигиеническому 
просвещению населения 

Знать  Нормативные правовые акты и иные 
документы, регламентирующие порядки 
проведения диспансеризации и 
диспансерного наблюдения пациентов при 
заболеваниях и (или) состояниях 
эндокринной системы  

 Принципы диспансерного 
наблюдения за пациентами при заболеваниях 
и (или) состояниях эндокринной системы в 
соответствии нормативными правовыми 
актами и иными документами  

Медицинские показания и медицинские 
противопоказания к применению методов 
профилактики заболеваний эндокринной 
системы в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

 Порядок диспансерного наблюдения 
за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Принципы и особенности проведения 



оздоровительных мероприятий среди 
пациентов с хроническими заболеваниями и 
(или) состояниями эндокринной системы  

 Формы и методы санитарно-

просветительной работы по формированию 
элементов здорового образа жизни, в том 
числе программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы 
с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных 
веществ  

 Формы и методы санитарно-

просветительной работы среди пациентов (их 
законных представителей), медицинских 
работников по вопросам профилактики 
заболеваний и (или) состояний эндокринной 
системы  

 Основы здорового образа жизни, 
методы его формирования 

  Принципы и особенности 
профилактики возникновения и 
прогрессирования заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы 

 Уметь  Проводить санитарно-

просветительную работу по формированию 
здорового образа жизни, профилактике 
заболеваний эндокринной системы  

 Проводить диспансерное наблюдение 
за пациентами с выявленными хроническими 
заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы  

 Разрабатывать и реализовывать 
программы формирования здорового образа 
жизни, в том числе программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ 

 Владеть  Пропагандой здорового образа 
жизни, профилактика заболеваний и (или) 
состояний эндокринной системы  

 Проведением диспансерного 
наблюдения за пациентами с выявленными 
хроническими заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы  

 Назначением профилактических 
мероприятий для пациентов с учетом 
факторов риска в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, с 
учетом стандартом медицинской помощи  

Контролем выполнения профилактических 
мероприятий  

 Определением медицинских 



показаний к введению ограничительных 
мероприятий (карантина) и показаний для 
направления к врачу-специалисту при 
возникновении инфекционных 
(паразитарных) болезней  

 Заполнением и направление 
экстренного извещения о случае 
инфекционного, паразитарного, 
профессионального и другого заболевания, 
носительства возбудителей инфекционных 
болезней, отравления, неблагоприятной 
реакции, связанной с иммунизацией, укуса, 
ослюнения, оцарапывания животными в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный 
санитарноэпидемиологический надзор  

 Проведением противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага 
инфекции, в том числе карантинных 
мероприятий при выявлении особо опасных 
(карантинных) инфекционных заболеваний  

 Формированием программ здорового 
образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ 

 Оценкой эффективности 
профилактической работы с пациентами 

ПК-2. Способен к проведению анализа медико-статистической информации, ведению 
медицинской документации, организации деятельности находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

ПК-2.2 Осуществляет 
ведение медицинской 
документации, в том числе в 
форме электронного 
документа 

Знать  Правила оформления медицинской 
документации в медицинских организациях, 
оказывающих медицинскую помощь по 
профилю "эндокринология", в том числе в 
электронном виде 

Уметь  Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе в форме 
электронного документа 

Владеть  Ведением медицинской 
документации, в том числе в форме 
электронного документа 

ПК-2.3 Организует и 
контролирует деятельность 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

Знать  Требования охраны труда, основы 
личной безопасности и конфликтологии  

 Должностные обязанности 
медицинских работников в медицинских 
организациях, оказывающих медицинскую 
помощь по профилю "эндокринология" 

Уметь  Осуществлять контроль выполнения 
должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 

Владеть  Контролем выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

ПК-3. Способен к участию в научно-исследовательской и педагогической деятельности на 



основе полученных научных знаний 

ПК-3.1 Планирует 
научно-исследовательскую 
деятельность 

Знать - Теорию и методологию научного 
исследования;  

- Основные приемы разработки научно-

исследовательской работы; 
Уметь  - Разрабатывать стратегию научно-

исследовательской работы;  
- Cформулировать задачи научно-

исследовательской работы для достижения 
поставленной цели; 

Владеть - Умением анализировать, 
проектировать и организовывать научно-

исследовательскую работу для достижения 
поставленной цели; 

ПК-3.2 Осуществляет 
научно-исследовательскую 
деятельность 

Знать - Основные понятия, идеи, методы 
научных исследований;  

- Основные научные подходы к 
исследуемому материалу;  

- Классические и современные методы 
решения задач по выбранной тематике 
научного исследования; 

 - Новые научные результаты, 
связанные с тематикой научно-

исследовательской работы; 
 Уметь - Выделять и систематизировать 

основные идеи в научных текстах;  
- Критически оценивать поступающую 

информацию;  
- Использовать теоретические методы в 

решении прикладных задач;  
- Составлять научные обзоры, 

рефераты и библиографии по тематике 
проводимых научных исследований; 

 Владеть - Навыками сбора, обработки, анализа и 
систематизации информации по теме 
исследования;  

- Навыками выбора методов и средств 
решения задач исследования; 

- Навыками проведения научных 
исследований 

ПК-3.3 Осуществляет 
педагогическую деятельность 
на основе полученных 
научных знаний 

Знать  Информационные методы поиска, 
оценки актуальности и достоверности 
научной информации;  

 Дидактические методы 
трансформации научной информации в 
образовательную; 

Уметь  Применять методы трансформации 
научной информации в учебное содержание в 
соответствии с образовательными 
программами различных уровней 
образования; 

Владеть  Навыками применения оценки 
научной результативности при 
формировании учебного и научно-

методического материала. 
 



2. Описание критериев и шкал оценивания компетенций 

 

Критерии оценивания: 
Оценка «отлично» ставится, если ординатор дает полные, исчерпывающие и 

аргументированные ответы на все основные и дополнительные экзаменационные 

вопросы; демонстрирует знание источников (нормативно-правовых актов, 
литературы, 

понятийного аппарата) и умение ими пользоваться при ответе. Его ответы на 
вопросы 

отличаются логической последовательностью, четкостью в выражении мыслей и 

обоснованностью выводов. 
Оценки «хорошо» ставится, если ординатор дает полные, исчерпывающие и 

аргументированные ответы на все основные и дополнительные экзаменационные 

вопросы; ответы на вопросы отличаются логичностью, четкостью, знанием 
понятийного 

аппарата и литературы по теме вопроса при незначительных упущениях при ответах; 
имеются незначительные упущения в ответах. 
Оценки «удовлетворительно» ставится, если ординатор дает неполные и слабо 

аргументированные ответы на вопросы, демонстрирующие общее представление и 

элементарное понимание существа поставленных вопросов, понятийного аппарата и 

обязательной литературы. 
Оценка «неудовлетворительно» ставится, если ординатор демонстрирует незнание 

и непонимание существа поставленных вопросов. 
Оценка «зачтено» – выставляется ординатору, если он продемонстрировал знания 

программного материала: подробно ответил на теоретические вопросы, справился с 
выполнением заданий и (или) ситуационных задач, предусмотренных программой 
ординатуры, ориентируется в основной и дополнительной литературе, рекомендованной 
рабочей программой дисциплины (модуля). 

Оценка «не зачтено» – выставляется ординатору, если он имеет пробелы в знаниях 
программного материала: не владеет теоретическим материалом и допускает грубые, 
принципиальные ошибки в выполнении заданий и (или) ситуационных задач, 
предусмотренных рабочей программой дисциплины (модуля). 

 

Если текущий контроль успеваемости и (или) промежуточная аттестация, 
предусматривает тестовые задания, то перевод результатов тестирования в 
четырехбалльную шкалу осуществляется по схеме: 

Оценка «Отлично» – 90–100% правильных ответов; 
Оценка «Хорошо» – 80–89% правильных ответов; 
Оценка «Удовлетворительно» – 71–79% правильных ответов; 
Оценка «Неудовлетворительно» – 70% и менее правильных ответов. Перевод 

результатов тестирования в двухбалльную шкалу: 
Оценка «Зачтено» – 71–100% правильных ответов; 

 

3. Типовые контрольные задания 

 

Семестр 1 

 

Контрольное задание: 
1. Перечислите алгоритм действий при: - гипогликемии и гипогликемической коме; - 

диабетическом кетоацидозе и кетоацидотической коме; - гиперосмолярной 
некетоацидотической коме; - лактат-ацидозе; - острой надпочечниковая недостаточность; 



- тиреотоксический криз; - гипотиреоидная кома; - острая гипокальцемия; - 
гиперкальцемический криз  

2. Перечислите алгоритм осмотра ABCDE у пациента в критическом состоянии.  
3. Продемонстрируйте алгоритм проведения базовой СЛР. 
 

 

Контрольное задание: 
1. Перечислите нормативные правовые акты, регулирующие деятельность 

организации – места прохождения практики.  
2. Охарактеризуйте особенности организации – места прохождения практики.  
3. Перечислите локальные нормативные акты, изданные в организации по месту 

прохождения практики, какова цель их издания.  
4. Опишите правила сбора анамнеза, составление плана обследования пациента с 

заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в стационаре по месту 
прохождения практики. 

 5. Перечислите физикальные методы обследования (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация) пациента с заболеваниями и (или) состояниями эндокринной системы, в 
стационаре по месту прохождения практики.  

6. Перечислите методы лабораторной диагностики с заболеваниями и (или) 
состояниями эндокринной системы, которые вы применяли в организации по месту 
прохождения практики.  

7. Перечислите инструментальные методы исследования пациентов с заболеваниями 
и (или) состояниями эндокринной системы, которые вы применяли в стационаре по месту 
прохождения практики.  

8. Какие методы санитарно-просветительской работы по вопросам профилактики 
заболеваний и (или) состояний эндокринной системы проводятся в стационаре по месту 
прохождения практики.  

9. Какие методы терапии пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы вы применяли при прохождении практики в стационаре? 

10. Какие неотложные состояния у пациентов с заболеваниями и (или) состояниями 
эндокринной системы вы определяли во время прохождения практики в стационаре?  

11. В каких консилиумах по разбору сложных пациентов вы участвовали во время 
прохождения практики?  

12. Каких пациентов вы докладывали на утренних конференциях?  
13. Какие документы вы оформляли? 

 

Семестр 2 

 

1. Получить информацию о предполагаемом нарушении водно-электролитного 
баланса. 

2. Выявить специфические клинические признаки нарушения водного обмена. 
3. Определить клинические синдромы альдостеронизма. 
4. Составить план диагностического обследования больного. 
5. Провести клинико-лабораторные, гормональные исследования и тесты 

функциональной диагностики. 
6. Правильно интерпретировать полученные результаты обследования. 
7. Дифференцировать заболевания с нарушением водно-электролитного обмена. 
8. На основании анамнеза, клиники и данных лабораторных исследований правильно 

сформулировать диагноз. 
9. Назначить патогенетическую терапию. 
10. Оценить эффективность терапии методом клинико-лабораторного контроля. 
11. Сформулировать и установить диагноз сахарного диабета. 



12. Провести диагностический поиск по определению типа сахарного диабета. 
13. Выявить гестационный диабет. 
14. Выявить нарушение толерантности к глюкозе. 
15. Выявить наличие и степень выраженности диабетических сосудистых 

осложнений. 
16. Определить степень тяжести сахарного диабета. 
17. Диагностировать и дифференцировать неотложные состояния (комы) при 

сахарном диабете. 
18. Составить программу ведения больного сахарным диабетом при хирургических 

вмешательствах. 
19. Составить план ведения беременной с сахарным диабетом и определить прогноз 

исхода беременности для матери и плода. 
20. Проводить коррекцию метаболических нарушений при развитии инфаркта 

миокарда и инсульта у больного сахарным диабетом. 
21. Проводить дифференциальный диагноз различных вариантов диабетической 

стопы. 
22. Разработать тактику ведения больного в зависимости от клинического варианта 

"диабетической стопы". 
23. Проводить профилактику и лечение осложнений сахарного диабета. 
24. Выявить специфические признаки заболеваний щитовидной железы и составить 

алгоритм диагностического поиска по выявлению гипотироза, тиротоксикоза, 
эутиреоидного зоба. 

25. Пальпировать щитовидную железу, диагностировать глазные симптомы 
тиротоксикоза и офтальмопатию. 

26. Интерпретировать сцинтиграммы щитовидной железы. 
27. Определить время рефлекса ахиллова сухожилия. 
28. Выявить специфические признаки гипер- и гипофункции коры надпочечников. 
29. Распознать характерные признаки гиперкатехолемии. 
30. Распознать вирильный синдром и оценить степень вирилизации. 
31. Определить гирсутное число. 
32. Интерпретировать результаты инструментальных исследований надпочечных 

желез (оксигеносупрареноперитонеум, сцинтиграфия). 
33. УЗИ надпочечников. 
34. ангиография надпочечников. 
35. Быстро и эффективно купировать адреналовый криз. 
36. Подготовить больного к адреналэктомии. 
37. Выявить признаки гипер- и гипокальциемии. 
38. Определить необходимость исследования фосфорно-калыдиевого обмена. 
39. Интерпретировать показатели общего, ионизированного, 

белоккорректированного кальция, неорганического фосфора, магния и хлоридов. 
40. Интерпретировать рентгенограммы скелета. 
41. Выявлять характерные признаки остеопороза, фиброзно-кисгозной 

остеодистрофии, гигантоклеточной опухоли на рентгенограммах костей.  
42. Оценить результаты показателей основных кальцийрегулирующих гормонов 

(ПТГ, КТ, витамин D3). 

43. Определить показания и противопоказания к проведению термографии, 
компьютерной томографии, радиоизотопного сканирования и инвазивных методов 
исследования. 

44. Выявлять симптомы Хвостека, Эрба, Вейса, Шлезингера. 
45. Быстро и эффективно купировать гиперкальциемический криз и приступ тета. 
46. Уметь на основании анамнеза предположить заболевание половых желез  

47. Определить по результатам осмотра признаки нарушения функции половых желез. 



48. Определить степень вторичного оволосения и его тип. 
49. Определить степень ожирения и перераспределения подкожно-жировой клетчатки.  
50. Пальпировать яички: определить их размер, консистенцию, фиксацию в мошонке. 

 

Семестр 3 

 

1. Терапевтическая тактика ведения пациентов с сахарным диабетом 1 типа. 
2. Тактика ведения пациентов с подтвержденным диагнозом сахарный диабет1 

типа. 
3. Современные критерии диагностики и компенсации сахарного диабета 1 

типа. 
4. Терапевтическая тактика ведения пациентов с сахарным диабетом 2 типа. 
5. Тактика ведения пациентов с подтвержденным диагнозом сахарный диабет 2 

типа. 
6. Ведение больных сахарным диабетом при интеркуррентных заболеваниях.  
7. Оперативные вмешательства у больных сахарным диабетом. 
8. Осложнения сахарного диабета.  
9. Диабетическая нефропатия: клиника, диагностика, лечение профилактика. 
10. Переход на помповую инсулинотерапию. Расчет дозы инсулина на помпе.  
11. Болюсный и базальный инсулин. 
12. Помповая инсулинотерапия и физические нагрузки.  
13. Преимущества и недостатки помповой инсулинотерапии.  
14. Критерий компенсации сахарного диабета.  
15. Диабетическая ретинопатия. Диагностика, лечение. Профилактика. 
16. Диабетическая макроангиопатия: понятие, клинические проявления, 

лечение, профилактика. 
17. Диабетическая микроангиопатия: понятие, клинические проявления, 

лечение, профилактика. 
18. Диабетическая нейропатия. Клиника, диагностика, лечение. 
19. Дифференциальная диагностика гипогликемических состояний. 
20. Гипогликемические состояния при сахарном диабете. Лечение. 
21. Профилактика сахарного диабета. Группы риска. 
22. Комы при сахарном диабете. 
23. Диагностика заболеваний щитовидной железы. 
24. Диффузно-токсический зоб. Клиника диагностика лечение. 
25. Лечение диабетического кетоацидоза. 
26. Гиперпаратиреоз. Клиника, диагностика, лечение.  
27. Ожирение. Классификация. Клиника, диагностика, лечение.  
28. Тесты, применяемые для оценки функции коры надпочечников. 
29. Врожденный гипотиреоз. Клиника, диагностика, лечение. 
30. Инсулинотерапия при сахарном диабете 1 типа. 
31. Стимуляционные тесты, применяемые для выявления соматотропной 

недостаточности.  
32. Гипогонадизм. Этиология, клиника, диагностика, лечение.  
33. Острая недостаточность коры надпочечников. Клиника, лечение. 
34. Синдром Шершевского-Тернера. Этиология, патогенез, клиника, 

диагностика, современная тактика лечения. 
35. Аутоиммунный тиреодит. Тактика лечения. 
36. Принципы и средства самоконтроля при сахарном диабете. 
37. Синдром Иценко-Кушинга. Клиника, диагностика, лечение.  
38. Диабетическая нефропатия. Клиника, диагностика, лечение.  
39. Гиперсекреция СТГ (акромегалия и гигантизм). Диагностика. Лечение. 



40. Соматотропная недостаточность. Клиника, лечение. 
41. Диетотерапия при сахарном диабете 1 типа.  
42. Диффузный токсический зоб. Клиника, особенности течения 

тиреотоксикоза. Лечение. 
43. Неотложные состояния при заболеваниях околощитовидных желез. Лечение.  
44. Несахарный диабет. Клиника, диагностика, лечение. 
45. Гипотиреоз. Клиника, диагностика, лечение.  
46. Вирилизирующая гиперплазия коры надпочечников. Диагностика. 
47. Функциональные пробы, применяемые для оценки углеводного обмена.  
48. Помповая инсулинотерапия. 
49. Дифференциальная диагностика сахарного диабета 1 и 2 типов.  
50. Йоддефицитные состояния. 
51. Дифференциальная диагностика диабетических ком. 
52. Синдром гиперпролактинемии. Клиника, диагностика. Лечение. 
53. Вторичный гипотиреоз. Клиника. Диагностика. Лечение.  
54. Гиперальдостеронизм. Клиника. Дифференциальная диагностика. 
55. Лечение острой надпочечниковой недостаточности. 
56. Диффузный нетоксический зоб. Клиника, диагностика, лечение. 
57. Врожденная дисфункция коры надпочечников. Клиника, диагностика, 

лечение.  
58. Методы обследования пациентов с заболеваниями щитовидной железы.  
59. Аутоиммунный тиреоидит. Клиника, диагностика, лечение. 
60. Феохромоцитома. Клиника, диагностика, лечение.  
61. Тесты для оценки функции гипофиза.  
62. Применение новых технологий и перспективы лечения сахарного диабета.  
63. Физиология полового развития. 
64. Задержка роста. Клиника, диагностики, лечение.  
65. План обследования пациента с подозрением на сахарный диабет тип MODY.  
66. Несахарный диабет. Клиника, диагностика, лечение. 
67. Ведение пациенток с синдромом Шерешевского-Тернера.  
68. Диагностика и лечение несахарного диабета. 
69. Схемы лечения болезни Грейвса. 
70. Лечение гипогонадизма: общие принципы. 
71. Врожденный гиперинсулинизм.  
72. Неотложная помощь при гиперинсулинэмической гипогликемии. 
73. Идиопатическая задержка роста.  
74. ВДКН - сольтеряющая форма. Диагностика, принципы лечения.  
75. ВДКН - вирильная форма. Диагностика, принципы лечения.  
76. ВДКН - неклассическая форма. Диагностика, принципы лечения. 
77. Оценка результатов пробы с сухоедением.  
78. Ожирение при генетических синдромах (Прадера - Вилли, Лоренса- Муна). 
79. Современные методы уровня гликемии- Guardian Real-Time, CGMS. 

80. Нарушение обмена веществ - дефицит массы тела.  
 

Семестр 4 

 

1. Диабетическая ретинопатия. Диагностика, лечение. Профилактика в 
амбулаторных условиях. 

2.  Диагностика заболеваний щитовидной железы в амбулаторных условиях. . 
3. Диффузно-токсический зоб. Клиника диагностика лечение в амбулаторных 

условиях. 
4. Лечение диабетического кетоацидоза в амбулаторных условиях. 



5. Гиперпаратиреоз. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных условиях.  
6. Ожирение. Классификация. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
7. Гипогликемические состояния при сахарном диабете. Лечение в амбулаторных 

условиях. 
8. Тесты, применяемые для оценки функции коры надпочечников. в амбулаторных 

условиях. 
9. Врожденный гипотиреоз. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
10. Инсулинотерапия при сахарном диабете 1 типа в амбулаторных условиях. 
11. Стимуляционные тесты, применяемые для выявления соматотропной 

недостаточности в амбулаторных условиях. 
12. Гипогонадизм. Этиология, клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
13. Диабетическая нейропатия. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
14. Острая недостаточность коры надпочечников. Клиника, лечение в амбулаторных 

условиях. 
15.  Синдром Шершевского-Тернера. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, 

современная тактика лечения в амбулаторных условиях. 
16. Современные критерии диагностики и компенсации сахарного диабета 1 типа. 
17. Аутоиммунный тиреодит. Тактика лечения в амбулаторных условиях. 
18. Принципы и средства самоконтроля при сахарном диабете в амбулаторных 

условиях. 
19. Синдром Иценко-Кушинга. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
20. Диабетическая нефропатия. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 

условиях. 
21. Гиперсекреция СТГ (акромегалия и гигантизм). Диагностика. Лечение в 

амбулаторных условиях. 
22. Соматотропная недостаточность. Клиника, лечение в амбулаторных условиях.  
23. Диетотерапия при сахарном диабете 1 типа. 
24. Диффузный токсический зоб. Клиника, особенности течения тиреотоксикоза. 

Лечение в амбулаторных условиях. 
25. Неотложные состояния при заболеваниях околощитовидных желез. Лечение в 

амбулаторных условиях. 
26. Несахарный диабет. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных условиях. 
27. Гипотиреоз. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных условиях. 
28. Профилактика сахарного диабета. Группы риска. 
29. Вирилизирующая гиперплазия коры надпочечников. Диагностика в 

амбулаторных условиях. 
30. Функциональные пробы, применяемые для оценки углеводного обмена в 

амбулаторных условиях. 
31. Помповая инсулинотерапия. 
32. Дифференциальная диагностика сахарного диабета 1 и 2 типов  в амбулаторных 

условиях. 
33. Йоддефицитные состояния, ведение пациентов в амбулаторных условиях. 
34. Дифференциальная диагностика диабетических ком в амбулаторных условиях. 
35. Синдром гиперпролактинемии. Клиника, диагностика. Лечение в амбулаторных 

условиях. 
36. Вторичный гипотиреоз. Клиника. Диагностика. Лечение в амбулаторных 

условиях. 



37. Гиперальдостеронизм. Клиника. Дифференциальная диагностика в 
амбулаторных условиях. 

38. Диагностика и лечение острой надпочечниковой недостаточности в 
амбулаторных условиях. 

39. Дифференциальная диагностика гипогликемических состояний в амбулаторных 
условиях. 

40. Диффузный нетоксический зоб. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 
условиях. 

41. Врожденная дисфункция коры надпочечников. Клиника, диагностика, лечение в 
амбулаторных условиях. 

42. Методы обследования пациентов с заболеваниями щитовидной железы в 
амбулаторных условиях. 

43. Аутоиммунный тиреоидит. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных 
условиях. 

44. Феохромоцитома. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных условиях. 
45. Тесты для оценки функции гипофиза, примение их в амбулаторных условиях. 
46. Применение новых технологий и перспективы лечения сахарного диабета в 

амбулаторных условиях. 
47. Физиология полового развития. 
48. Задержка роста. Клиника, диагностики, лечение в амбулаторных условиях. 
49. План обследования пациента с подозрением на сахарный диабет тип MODY в 

амбулаторных условиях. 
50. Несахарный диабет. Клиника, диагностика, лечение в амбулаторных условиях. 
51. Ведение пациенток с синдромом Шерешевского-Тернера. в амбулаторных 

условиях. 
52. Диагностика и лечение несахарного диабета в амбулаторных условиях. 
53. Схемы лечения болезни Грейвса в амбулаторных условиях. 
54. Лечение гипогонадизма: общие принципы в амбулаторных условиях. 
55. Ведение больных сахарным диабетом при интеркуррентных заболеванияхв 

амбулаторных условиях 

56. Терапевтическая тактика ведения пациентов с сахарным диабетом 2 типа в 
амбулаторных условиях. 

57. Тактика ведения пациентов с подтвержденным диагнозом сахарный диабет 2 
типа в амбулаторных условиях. 

 

 

 


