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Рабочая программа по дисциплине «Неотложная токсикология» составлена на основе 

требований федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования по специальности 31.08.02 Анестезиология-реаниматология (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской федерации от «25» августа 2014 г. № 1044, 31.08.48 Скорая 

медицинская помощь (уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской федерации от «25» августа 2014 г. 

№ 1091, и в соответствии с рабочими учебными планами подготовки ординаторов по 

вышеперечисленным специальностям, утвержденными ректором ГАУ ДПО «Институт 

усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии. 
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Рабочая программа учебной дисциплины  

Неотложная токсикология 

 

1. Цели и задачи дисциплины  

 

Цель освоения дисциплины: изучение и освоение систематизированных 

теоретических разделов токсикологии, приобретение ключевых компетенций по 

диагностике, оказанию первой медицинской помощи, лечению, профилактике и 

реабилитации острых отравлений, необходимых для ведения профессиональной 

деятельности.  

 

Задачи освоения дисциплины:  

−  познакомиться с ключевыми понятиями токсикологии и организацией 

токсикологической службы;  

−  освоить методику обследования токсикологического больного; 

−  изучить нозологические формы наиболее распространенных острых отравлений; 

−  освоить важнейшие подходы к оказанию неотложной помощи при острых 

отравлениях.  

 

2. Место дисциплины в учебном процессе 

 

Дисциплина «Неотложная токсикология» относится к вариативной части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» программы подготовки кадров высшей квалификации в  ординатуре. 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины «Неотложная токсикология» у ординатора должны 

быть сформированы знания, умения, навыки, характеризующие этапы формирования 

компетенций и обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения программы 

ординатуры: 

 

Компетенции 
Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Универсальные компетенции (УК):  

– Готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу (УК-1) 
знать:  

− принципы организации токсикологической 

помощи в Российской Федерации;  

− принципы организации информационно-

консультативной помощи при острых 

отравлениях в Российской Федерации; 

− организацию мониторинга острых отравлений 

химическими веществами в Российской 

Федерации; 

− вопросы медико-социальной экспертизы при 

острых отравлениях и их последствиях. 

уметь:  

− анализировать ситуации профессионального 

взаимодействия между участниками лечебного 

процесса, оказывающие влияние на его 

эффективность. 

владеть:  

 методиками самоконтроля, абстрактного и 

аналитического мышления. 

 

 



Профессиональные  

компетенции (ПК): 

 

профилактическая деятельность:  

− Готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в 

себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление 

причин и условий их возникновения и 

развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на 

здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1) 

знать: 

− формы и методы санитарно-просветительной 

работы по профилактике острых отравлений; 

− организацию медицинской помощи при 

групповых и массовых отравлениях, в том 

числе в очагах химического поражения в 

результате аварий и террористических актов; 

− вопросы организации диспансерного 

наблюдения за лицами, перенесшими острые 

отравления;  

− принципы организации судебно-медицинской 

экспертизы, в том числе судебно-химических 

анализов при острых отравлениях. 

уметь:  

− выявлять общие и специфические признаки 

острых отравлений; 

− выполнять перечень работ и услуг для 

диагностики острого отравления, оценки 

состояния больного и клинической ситуации в 

соответствии со стандартом медицинской 

помощи;  

− определять показания для госпитализации при 

острых отравлениях и организовывать её; 

− проводить дифференциальную диагностику 

острых отравлений; 

− обосновывать клинический диагноз, план и 

тактику ведения больного с острым 

отравлением; 

− определять степень нарушения жизненно-

важных функций организма и выполнять все 

мероприятия по их нормализации;  

− проводить необходимые профилактические 

мероприятия по предотвращению острых 

отравлений;  

− проводить диспансеризацию больных, 

перенесших острые отравления химическими 

веществами;  

− оформлять и направлять в учреждение 

Роспотребнадзора «Экстренное извещение о 

случае острого отравления химической 

этиологии и «Извещение об установлении 

предварительного диагноза острого или 

хронического профессионального заболевания 

(отравления)». 

владеть:  

 индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов;  

 приемами клинического обследования 

больных. 

диагностическая деятельность:  

– Готовность к определению у 

пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, 

знать: 

− клиническую симптоматику, этиологию и 

патогенез наиболее распространенных острых 



нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5) 

отравлений у взрослых и детей, принципы их 

профилактики, диагностики, в том числе 

токсико-химической, дифференциальной 

диагностики и неотложной помощи; 

− основы токсикодинамики и токсикокинетики 

основных групп лекарственных средств, 

возможные побочные эффекты и признаки их 

передозировки, принципы их коррекции и 

лечения; 

− основы токсикодинамики и токсикокинетики 

основных групп немедикаментозных 

химических веществ, признаки острых 

отравлений ими, принципы диагностики и 

неотложной помощи, методы профилактики 

острых отравлений этими веществами; 

− основы специфической (антидотной) и 

детоксикационной терапии острых 

отравлений.  

уметь:  

− выполнять перечень работ и услуг для лечения 

острого отравления, состояния, клинической 

ситуации в соответствии со стандартом 

медицинской помощи; 

− выявлять факторы риска развития острых 

отравлений, в том числе суицидальных; 

− осуществлять первичную профилактику в 

группах высокого риска острых отравлений;  

− проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности вследствие острых 

отравлений, направлять пациентов с 

признаками стойкой утраты трудоспособности 

для освидетельствования на медико-

социальную экспертизу. 

владеть:  

 индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов;  

 современными методами обучения пациентов; 

 нормативной и распорядительной 

документацией. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетные единицы. 

Распределение часов по видам учебной работы представлено в таблице 1. 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего) 54 - - 54 - 

В том числе: - - - - - 

Лекции 6 - - 6 - 

Практические занятия  48 - - 48 - 

Семинары       

Лабораторные занятия      

Самостоятельная работа (всего) 54 - - 54 - 

В том числе: - - - - - 



Другие виды самостоятельной работы 

(подготовка к практическим занятиям, работа с 

отечественной и зарубежной литературой, 

работа с Интернет-ресурсами) 

54 - - 54 - 

Вид промежуточной аттестации 

 (зачет, экзамен) 
 - - зачет - 

Общая трудоемкость                         час 

                                                       зач. ед. 

108 - - 108 - 

3 - - 3 - 
 

 

5. Учебно-тематический план дисциплины 
 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов, 

тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции 

(час.) 

Практические 

занятия 
(час.) 

Самостоятель- 
ная работа 

(час.) 

1. 

Основы организации 

медицинской помощи при 

заболеваниях химической 

этиологии в Российской 

Федерации 

17 2 6 9 

1.1. 

Организация медицинской 

помощи при отравлениях на 

догоспитальном и 

госпитальном этапах 

7 2 2 3 

1.2. 

Медицинская психология и 

деонтология при оказании 

медицинской помощи 

больным с острыми 

отравлениями 

5  2 3 

1.3 

Экспертиза временной 

нетрудоспособности и 

медико-социальная 

экспертиза при острых 

отравлениях 

5  2 3 

2. 
Диагностика заболеваний 

химической этиологии 
12 2 6 4 

2.1. 

Клиническая диагностика 

острых отравлений. 

Основные клинические 

синдромы острых 

отравлений. Лабораторная и 

химико-токсикологическая 

диагностика острых 

отравлений 

8 2 4 2 

2.2. 

Судебно-медицинская и 

патоморфологическая 

диагностика острых 

отравлений 

4  2 2 

3. 
Принципы лечения 

острых отравлений 
21 2 10 9 

3.1. 

Методы естественной и  

искусственной 

детоксикации  организма  

9 2 4 3 

3.2. Антидотная детоксикация 7  4 3 



острых отравлений 

3.3. 
Принципы синдромальной 

терапии острых отравлений 
5  2 3 

4. 

Отравления 

лекарственными 

препаратами 

18  10 8 

4.1. 
Отравление препаратами 

барбитуровой кислоты.  
4  2 2 

4.2. 

Отравление 

аналгезирующими 

средствами 

6  4 2 

4.3. 
Отравление сердечно-

сосудистыми средствами 
4  2 2 

4.4. 

Отравление 

противотуберкулезными 

препаратами 

4  2 2 

5. 

Отравления 

фосфорорганическими 

соединениями (ФОС) 

10  4 6 

5.1. 

Основные 

токсикологические 

характеристики ФОС. 

Клинические синдромы 

отравления ФОС 

6  2 3 

5.2. 

Диагностика отравлений 

ФОС. Лечение отравления 

ФОС 

4  2 3 

6. 
Отравления веществами 

прижигающего действия 
20  8 12 

6.1. 

Отравления уксусной 

эссенцией, 

неорганическими 

кислотами 

5  2 3 

6.2. 
Отравление щелочами, 

окислителями 
5  2 3 

6.3. 

Отравления 

гемолитическими ядами, 

метгемоглобинобразующим

и ядами 

5  2 3 

6.4. 

Отравления веществами, 

поражающими систему 

крови. Основные принципы 

терапии поражений 

системы крови 

5  2 3 

7. 

Отравления 

растительными и 

животными ядами 

10  4 6 

7.1. 

Отравления грибами, 

ядовитыми растениями 

(цикута, аконит, 

наперстянка) 

5  2 3 

7.2. 

Отравления при укусе 

змеями. Морская 

токсикология 

5  2 3 

 ИТОГО 108 6 48 54 

 



6. Текущий и промежуточный контроль знаний 

   

6.1. Текущий контроль знаний проводится форме выполнения и защиты рефератов. 

 

Примерные темы докладов и рефератов: 

1. Предмет и задачи токсикологии. История токсикологии.  

2. Общая характеристика токсикантов. Свойства токсикантов, определяющие 

токсичность.  

3. Токсикодинамика. Механизмы токсического действия.  

4. Токсикометрия. Зависимость «доза-эффект» в токсикологии. 

5. Токсикокинетика. Резорбция ксенобиотиков. Выделение ксенобиотиков из организма 

(экскреция).  

6. Метаболизм ксенобиотиков. Концепция I и II фазы метаболизма ксенобиотиков.  

7. Избирательная токсичность. Раздражающее действие.  

8. Избирательная токсичность. Дерматотоксичность.  

9. Избирательная токсичность. Пульмонотоксичность. 

10. Избирательная токсичность. Гематотоксичность.  

11. Избирательная токсичность. Нейротоксичность. 

12. Избирательная токсичность. Гепатотоксичность. 

13. Избирательная токсичность. Нефротоксичность. 

14. Особенности реанимации при острых отравлениях.  

15. Отравления соединениями тяжелых металлов и мышьяка.  

16. Дифференциальная диагностика острых отравлений. 
 

Критерии оценки защиты реферата 
 

Оценка Описание 

«Отлично» 

Выполнены все требования к написанию и защите реферата: 

проблема обозначена и обоснована  её актуальность, сделан 

краткий анализ различных точек зрения на рассматриваемую 

проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, 

выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 

«Хорошо» 

Основные требования к реферату и его защите выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются 

неточности в изложении материала; отсутствует логическая 

последовательность в суждениях; не выдержан объём 

реферата; имеются упущения в оформлении; на 

дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«Удовлетворительно» 

Имеются существенные отступления от требований к 

реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании реферата или 

при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 

«Неудовлетворительно» 
Тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 

 

 

6.2. Промежуточный контроль знаний по дисциплине «Неотложная токсикология» 

осуществляется в форме зачета. Зачет проводится в устной форме. 

 

Вопросы к зачету: 

1. Организации токсикологической помощи в Российской Федерации. 

2. Основы специфической (антидотной) и детоксикационной терапии острых 

отравлений.  



3. Оказание медицинской помощи при групповых и массовых отравлениях, в том числе 

в очагах химического поражения в результате аварий и террористических актов.  

4. Принципы синдромальной терапии острых отравлений 

5. Лабораторная и химико - токсикологическая диагностика острых отравлений. 

6. Неотложная помощь при отравлении барбитуровыми снотворными.  

7. Неотложная помощь при отравлении уксусной кислотой.  

8. Неотложная помощь при отравлении хлорофосом.  

9. Неотложная помощь при отравлении выхлопными газами.  

10. Неотложная помощь при отравлении грибами. 

11. Неотложная помощь при отравлении ядовитыми растениями (цикута, аконит, 

наперстянка). 

12. Неотложная помощь при укусе гадюки.  

13. Неотложная помощь при отравлении изониазидом.  

14. Неотложная помощь при отравлении парацетамолом. 

15. Информационно-консультативная помощь при острых отравлениях. 

 
Критерии промежуточного контроля знаний обучающегося 

 

Оценка Описание 

«Зачтено» Выставляется ординатору, показавшему знание основного 

учебного материала необходимого для дальнейшей работы, 

выполнившего задания, предусмотренные программой, может 

привести примеры, доказывающие базовые теоретические 

положения изученной дисциплины. 

«Не зачтено» Выставляется ординатору, показавшему значительные пробелы 

в знаниях основного учебного материала, допустившего 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных 

программой заданий. 

 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

7.1. Основная литература 

1. Димитриев Д.А. Основы токсикологии: учебное пособие [для студентов вузов] / Д.А. 
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доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 432 с.  (РНМБ - 2) 
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6. Медицинская токсикология: национальное руководство / А.В. Бадалян [и др.]; ред. 



Е.А. Лужников; Ассоциация медицинских обществ по качеству. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 

927 с.  (РНМБ - 2) 
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