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Рабочая программа по дисциплине «Неотложная наркология» составлена на основе 

требований федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования по специальности 31.08.02 Анестезиология-реаниматология (уровень 

подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014 г. № 1044, 31.08.48 Скорая 

медицинская помощь (уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от «25» августа 2014 г. 

№ 1091, и в соответствии с рабочими учебными планами подготовки ординаторов по 

вышеперечисленным специальностям, утвержденными ректором ГАУ ДПО «Институт 

усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии. 

 

 

 

 

 

Составитель: Булыгина И.Е., к.м.н. 



 

Рабочая программа учебной дисциплины  

Неотложная наркология 

 

1. Цели и задачи дисциплины  

 

Цель освоения дисциплины: изучение и получение систематизированных знаний об 

этиологии, патогенезе, клинических проявлениях, методах диагностики, оказания 

неотложной помощи, лечения, реабилитации наркологических заболеваний, о средствах и 

способах их профилактики.  

 

Задачи освоения дисциплины:  

−  обучение проведению санитарно-просветительской работы среди населения и 

медицинского персонала, воспитания среди детей, подростков, с целью формирования 

здорового образа жизни; 

−  научить организовывать проведение профилактических мероприятий, направленных 

на предупреждение возникновения алкогольной и наркологической зависимости; 

−  дать ординаторам представление о распространённости и значимости 

наркологических заболеваний и их взаимосвязи с патологией других органов и систем; 

−  формирование у ординаторов навыков диагностики и оказания неотложной 

наркологической помощи, лечения взрослого населения и подростков, больных 

наркологическими заболеваниями. 

 

2. Место дисциплины в учебном процессе 

 

Дисциплина «Неотложная наркология» относится к вариативной части Блока 1 

«Дисциплины (модули)» программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре. 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины «Неотложная наркология» у ординатора должны 

быть сформированы знания, умения, навыки, характеризующие этапы формирования 

компетенций и обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения программы 

ординатуры: 

 

Компетенции 
Планируемые результаты освоения 

дисциплины 

Универсальные компетенции (УК):  

– Готовность к абстрактному 

мышлению, анализу, синтезу (УК-1) 
знать:  

− принципы организации наркологической 

помощи в Российской Федерации;  

− общие теоретические положения о факторах 

риска и патогенетических механизмах 

развития зависимости от психоактивных 

веществ; 

− роль социальных работников в организации и 

проведении профилактических мероприятий и 

оказании медико-социальной помощи 

наркологическим аддиктам; 

− особенности формирования и проявления 

зависимости от алкоголя, различных видов 

наркоманий. 

уметь:  

− анализировать ситуации профессионального 

взаимодействия между участниками лечебного 

процесса, оказывающие влияние на его 



эффективность. 

владеть:  

‒ методиками самоконтроля, абстрактного и 

аналитического мышления. 

Профессиональные  

компетенции (ПК): 

 

профилактическая деятельность:  

− Готовность к осуществлению 

комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и 

укрепление здоровья и включающих в 

себя формирование здорового образа 

жизни, предупреждение 

возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их 

раннюю диагностику, выявление 

причин и условий их возникновения и 

развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на 

здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1) 

знать: 

− формы и методы санитарно-просветительной 

работы по профилактике зависимостей с 

лицами, имеющими риск возникновения и 

прогрессирования наркологической патологии; 

− планирование и организацию лечебно-

реабилитационной деятельности с 

наркологическими больными подросткового и 

юношеского возраста; 

− проведение мероприятий социальной 

превенции наркологической патологии среди 

молодежи. 

уметь:  

− выявлять общие и специфические признаки 

алкогольных и наркологических зависимостей; 

− выполнять перечень работ и услуг для 

диагностики алкогольных и наркологических 

состояний, оценки состояния больного и 

клинической ситуации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи;  

− определять показания для госпитализации при 

неотложных алкогольных и наркологических 

состояниях и организовывать её; 

− обосновывать клинический диагноз, план и 

тактику ведения больного; 

− определять степень нарушения жизненно-

важных функций организма и выполнять все 

мероприятия по их нормализации.  

владеть:  

‒ индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов;  

‒ приемами клинического обследования 

больных. 

диагностическая деятельность:  

– Готовность к определению у 

пациентов патологических состояний, 

симптомов, синдромов заболеваний, 

нозологических форм в соответствии с 

Международной статистической 

классификацией болезней и проблем, 

связанных со здоровьем (ПК-5) 

знать: 

− клиническую симптоматику, этиологию и 

патогенез наиболее распространенных 

алкогольных и наркологических зависимостей 

у взрослых и детей, принципы их 

профилактики, диагностики, в том числе и 

оказание неотложной помощи; 

− основы токсикодинамики и токсикокинетики 

основных групп лекарственных средств, 

возможные побочные эффекты и признаки их 

передозировки, принципы их коррекции и 

лечения; 

− основы специфической (антидотной) и 

детоксикационной терапии.  

уметь:  



− выполнять перечень работ и услуг для лечения 

алкогольной и наркологической зависимостей,  

клинической ситуации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи; 

− выявлять факторы риска развития 

алкогольных и наркологических зависимостей; 

− осуществлять первичную, вторичную и 

третичную профилактику в группах высокого 

риска;  

− проводить экспертизу временной 

нетрудоспособности, направлять пациентов с 

признаками стойкой утраты трудоспособности 

для освидетельствования на медико-

социальную экспертизу.  

владеть:  

‒ индивидуальными и групповыми методами 

консультирования пациентов;  

‒ современными методами обучения пациентов; 

‒ нормативной и распорядительной 

документацией. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 108 часов, 3 зачетные единицы. 

Распределение часов по видам учебной работы представлено в таблице 1. 

Таблица 1 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего) 54 - - 54 - 

В том числе: - - - - - 

Лекции 6 - - 6 - 

Практические занятия  48 - - 48 - 

Семинары       

Лабораторные занятия      

Самостоятельная работа (всего) 54 - - 54 - 

В том числе: - - - - - 

Другие виды самостоятельной работы 

(подготовка к практическим занятиям, работа с 

отечественной и зарубежной литературой, 

работа с Интернет-ресурсами) 

54 - - 54 - 

Вид промежуточной аттестации 

 (зачет, экзамен) 
 - - зачет - 

Общая трудоемкость                         час 

                                                       зач. ед. 

108 - - 108 - 

3 - - 3 - 
 

5. Учебно-тематический план дисциплины 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов, 

тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции 

(час.) 

Практические 

занятия 
(час.) 

Самостоятель- 
ная работа 

(час.) 

1. 

Алкогольная и 

наркоситуация в России и 

зарубежных странах 

12 2 4 6 

1.1. Алкогольная и 8 2 2 4 



наркоситуация в России: 

проблемы и перспективы 

1.2. 
Наркотизм как 

геополитическая проблема 
4  2 2 

2. 

Зависимость от 

психоактивных веществ 

как медико-социальная 

проблема 

14 2 4 8 

2.1. 

Основные закономерности 

формирования и развития 

зависимостей от 

психоактивных веществ 

8 2 2 4 

2.2. 

Медико-биологические и 

социальные последствия 

немедицинского 

потребления 

психоактивных веществ  

6  2 4 

3. 

Неотложная помощь при 

отравлении алкоголем и 

его суррогатами  

32  16 16 

3.1. 
Острое отравление 

алкоголем 
8  4 4 

3.2. 
Острое отравление 

метиловым спиртом 
8  4 4 

3.3. 
Острое отравление 

этиленгликолем 
8  4 4 

3.4. 

Отравление суррогатами 

этанола, содержащими 

токсичные добавки (настойка 

чемерицы, «меновазин», 

спиртовый раствор витамина 

D и др.) 

8  4 4 

4. 

Неотложная помощь при 

отравлении 

наркотическими 

препаратами  

32  16 16 

4.1. Отравление опиатами 
 

8  4 4 

4.2. 
Отравление препаратами 

канабиса 
8  4 4 

4.3. 
Отравление препаратами 

листьев коки 
8  4 4 

4.4. 
Отравление препаратами 

типа амфетамина 
8  4 4 

5. 

Лечебно-

реабилитационные 

программы в наркологии 

18 2 8 8 

5.1. 

Профилактика 

зависимостей от 

психоактивных веществ 

10 2 4 4 

5.2. 

Медико-социальная 

помощь больным 

алкоголизмом и 

наркозависимым 

8  4 4 

 ИТОГО 108 6 48 54 

 

 



6. Текущий и промежуточный контроль знаний 
   

6.1. Текущий контроль знаний проводится форме выполнения и защиты рефератов. 
 

Примерные темы рефератов: 

1. История наркотиков. Термины, используемые в наркологии. Классификация 

наркотиков. 

2. Общая характеристика наркоманий. Причины употребления наркотиков. Развитие 

наркомании 

3. Морфинизм и опийные наркомании. 

4. Гашишемания. 

5. Наркология. Стимуляторы. 

6. Кокаиномания. 

7. Наркология. Злоупотребление лекарствами. 

8. Токсикомании, обусловленные злоупотреблением транквилизаторами. 

9. Злоупотребление холинолитиками. 

10. Злоупотребление препаратами бытовой химии. 

11. Поражение внутренних органов и систем при употреблении наркотических средств.  

12. Наркология. Экспертиза опьянения и диагноз.  

13. Лечение наркомании и токсикомании. 

14. Наркология. Сленг наркоманов и токсикоманов 

15. Наркология. Пьянство и алкоголизм. Причины алкоголизма. 

16. Наркология. Как протекает алкоголизм.  Алкоголь и здоровье. 

17. Наркология. Алкогольные психозы.  Алкогольный делирий. 

18. Наркология. Галлюционозы и бредовые психозы. 

19. Наркология. Алкогольные энцефалопатии. 

20. Наркология. Лечение алкоголизма. Психотерапия в лечении алкоголизма 

21. Табакокурение. Состав табачного дыма. Способы употребления табака. 

22. Наркология. Курение и здоровье. Пассивное курение. 

23. Наркология. Клиника, лечение табачной зависимости. 

24. Наркология. Спайсы что, зачем и почему? 

25. О пагубном влиянии курительных смесей на организм человека. 

26. Наркология. Что такое Насвай? 
 

Критерии оценки защиты реферата 
 

Оценка Описание 

«Отлично» 

Выполнены все требования к написанию и защите реферата: 

проблема обозначена и обоснована  её актуальность, сделан 

краткий анализ различных точек зрения на рассматриваемую 

проблему и логично изложена собственная позиция, 

сформулированы выводы, тема раскрыта полностью, 

выдержан объём, соблюдены требования к внешнему 

оформлению, даны правильные ответы на дополнительные 

вопросы. 

«Хорошо» 

Основные требования к реферату и его защите выполнены, но 

при этом допущены недочёты. В частности, имеются 

неточности в изложении материала; отсутствует логическая 

последовательность в суждениях; не выдержан объём 

реферата; имеются упущения в оформлении; на 

дополнительные вопросы при защите даны неполные ответы. 

«Удовлетворительно» 

Имеются существенные отступления от требований к 

реферированию. В частности: тема освещена лишь частично; 

допущены фактические ошибки в содержании реферата или 

при ответе на дополнительные вопросы; во время защиты 

отсутствует вывод. 

«Неудовлетворительно» 
Тема реферата не раскрыта, обнаруживается существенное 

непонимание проблемы. 



 

6.2. Промежуточный контроль знаний по дисциплине «Неотложная наркология» 

осуществляется в форме зачета. Зачет проводится в устной форме. 

 

Вопросы к зачету: 

1. Современное состояние проблемы наркотизации общества в России. 

2. Соотношение биологических и социально-психологических факторов риска развития 

зависимости от психоактивных веществ. 

3. Биологические факторы риска (наследственная отягощенность, конституциональные 

особенности лиц, злоупотребляющих психоактивными веществами, «наркоманический 

плод») развития зависимости от психоактивных веществ. 

4. Социально-психологические факторы риска (аддиктивная личность, неадекватное 

внутри- и внесемейное воспитание, наркоманическое поведение референтной группы, 

распространенность наркотизма в обществе) развития зависимости от психоактивных 

веществ.  

5. Биологические последствия наркоманий.  

6. Социальные последствия наркоманий.  

7. Определение понятий «психоактивное вещество», «немедицинское употребление 

психоактивных веществ», «синдром зависимости». 

8. Мотивы употребления психоактивных веществ.  

9. Понятия «наркотик», «наркотически действующие вещества и препараты». 

Юридические критерии признания вещества наркотиком. 

10. Понятия: наркотизм, наркомания, токсикомания, аддикция. 

11. Понятия: наркотическое опьянение, состояние отмены, последствия хронической 

наркотизации. 

12. Критерии отнесения лица к категории: наркоман, токсикоман, аддикт. 

13. Характеристика основных групп веществ, используемых для злоупотребления и 

вызывающих зависимость. 

14. Вещества седативного, снотворного действия (особенности воздействия на 

организм, основные представители данной группы). 

15. Психостимулирующие вещества (особенности воздействия на организм, основные 

представители данной группы). 

16. Психодислептики (особенности воздействия на организм, основные представители 

данной группы). 

17. Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, проявления 

состояние отмены, хронической наркотизации, причины смерти при употреблении опиатов. 

Оказание неотложной медицинской помощи. 

18. Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, проявления 

состояние отмены, хронической наркотизации, причины смерти при употреблении гашиша. 

Оказание неотложной медицинской помощи. 

19. Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, проявления 

состояние отмены, хронической наркотизации, причины смерти при употреблении кокаина. 

Оказание неотложной медицинской помощи. 

20. Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, проявления 

состояние отмены, хронической наркотизации, причины смерти при употреблении 

транквилизаторов. Оказание неотложной медицинской помощи. 

21. Особенности наркотического опьянения, признаки передозировки, хронической 

интоксикации, причины смерти при употреблении летучих токсических веществ. Оказание 

неотложной медицинской помощи. 

22. Понятие злоупотребления алкоголем, алкогольная зависимость.  

23. Алкоголизм как медико-социальная проблема.  

24. Алкоголизм: характеристика проявлений заболевания в первой, второй и третьей 

стадиях. 

25. Признаки острого отравления алкоголем. Оказание неотложной медицинской 

помощи. 



26. Признаки алкогольного состояния отмены, алкогольного психоза. Оказание 

неотложной медицинской помощи. 

27. Значение комплексной профилактики наркоманий.  

28. Опыт профилактической работы в России и за рубежом. 

29. Понятия: психогигиена, первичная психопрофилактика, вторичная и третичная 

профилактика.  

30. Законодательные, управленческие, социально-педагогические приемы 

психогигиены зависимости от психоактивных веществ.  

31. Антинаркотическое воспитание несовершеннолетних. 

32. Коррекция наркологической неграмотности населения. 

33. Вторичная профилактика наркоманий: выявление лиц, злоупотребляющих 

психоактивными веществами, аспекты медикаментозного лечения, психокоррекции. 

34. Третичная профилактика зависимости от психоактивных веществ: вопросы 

реабилитации нарко- и токсикоманов, больных алкоголизмом. 

35. Взаимодействие медицинской, социальной, правоохранительной служб в решении 

проблемы наркотизма. 

 
Критерии промежуточного контроля знаний обучающегося 

 

Оценка Описание 

«Зачтено» Выставляется ординатору, показавшему знание основного 

учебного материала необходимого для дальнейшей работы, 

выполнившего задания, предусмотренные программой, может 

привести примеры, доказывающие базовые теоретические 

положения изученной дисциплины. 

«Не зачтено» Выставляется ординатору, показавшему значительные пробелы в 

знаниях основного учебного материала, допустившего 

принципиальные ошибки в выполнении предусмотренных 

программой заданий. 
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2. Кириллов Н.А. Основы токсикологии: учебное пособие [для студентов и аспирантов 

для самостоятельного изучения дисциплины] / Н.А. Кириллов; ФГБОУ ВПО "Моск. 

автомобил.-дорож. гос. техн. ун-т (МАДИ)", Волж. фил. - Чебоксары: Волжский филиал 

МАДИ, 2013. - 116 с.  (НБ ЧР - 1) 

3. Шабанов П.Д. Наркология: руководство для врачей / П.Д. Шабанов. - 2-е изд., 

перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 832 с.  (РНМБ - 2) 

4. Шабанов П.Д. Наркология: руководство для врачей / П.Д. Шабанов. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2012. - 829 с.  (НБ ЧР - 3) 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Алкоголизм, наркомании и другие психические и поведенческие расстройства, 

связанные с употреблением психоактивных веществ: учебное пособие для медицинских 

вузов. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 96 с.  (РНМБ - 2) 

2.  Алкогольная болезнь. Поражение внутренних органов: монография / В.С. Моисеев 

[и др.]; под ред. В.С. Моисеева. - 2-е изд., перераб. и доп. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 468 

с.  (НБ ЧР - 2) (РНМБ - 1) 

3. Лужников Е.А. Педиатрическая клиническая токсикология: руководство / Е.А. 

Лужников, Г.Н. Суходолова. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2013. - 253 с.  (НБ ЧР - 1) 

4. Мандель Б.Р. Психология зависимостей (аддиктология): учебное пособие / Б.Р. 



Мандель. – М.: Вузовский учебник: ИНФРА-М, 2015. - 320 с. - (Вузовский учебник)  (НБ ЧР 

- 1) 

5. Медицинская токсикология: национальное руководство / А.В. Бадалян [и др.]; ред. 

Е.А. Лужников; Ассоциация медицинских обществ по качеству. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. 

- 927 с.  (РНМБ - 2) 

6. Погосов А.В. Пивной алкоголизм у подростков: клиника, трансформация в другие 

формы зависимости, профилактика: научно-практическое издание / А.В. Погосов, Е.В. 
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