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Рабочая программа по дисциплине «Медицина чрезвычайных ситуаций» составлена на 

основе требований федеральных государственных образовательных стандартов высшего 

образования по специальности 31.08.59 Офтальмология (уровень подготовки кадров высшей 

квалификации), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от «26» августа 2014 г. № 1102,  и в соответствии с рабочим учебным планом 

подготовки ординаторов по специальности 31.08.59 Офтальмология (уровень подготовки кадров 

высшей квалификации), утвержденным ректором ГАУ ДПО «Институт усовершенствования 

врачей» Минздрава Чувашии. 

  



 

Рабочая программа учебной дисциплины  

Медицина чрезвычайных ситуаций 

  

1. Цели и задачи дисциплины  

 

Цель освоения дисциплины: подготовить врача-специалиста способного осуществлять 

профессиональную помощь, на основе современных представлений в области гражданской 

обороны и гражданской защиты населения, поражённому населению при чрезвычайных 

ситуациях, а также сформировать  теоретические знания и практические навыки по вопросам 

токсикологии и медицинской защите при чрезвычайных ситуациях.  

 

Задачи освоения дисциплины:  

‒  способствовать развитию у ординатора профессионального мышления, умения решать 

медико-тактические задачи по медицинскому обеспечению населения в мирное время; 

‒  выработать необходимые практические умения по оценке медицинской обстановки, 

формированию решений, докладов, разработке распоряжений по медицинскому обеспечению; 

‒  подготовить ординатора к осуществлению мероприятий медицинской защиты населения 

от поражающего действия различных факторов в объеме, необходимом для исполнения 

функциональных обязанностей в мирное время. 

 

2. Место дисциплины в учебном процессе 

 

Дисциплина «Медицина чрезвычайных ситуаций»» относится к  базовой части  Блока 1 

«Дисциплины (модули)» программы подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре. 

 

3. Планируемые результаты обучения 

 

В результате освоения дисциплины «Медицина чрезвычайных ситуаций» у ординатора 

должны быть сформированы знания, умения, навыки, характеризующие этапы формирования 

компетенций и обеспечивающие достижение планируемых результатов освоения программы 

ординатуры: 

 

Компетенции Планируемые результаты освоения дисциплины 

Универсальные компетенции (УК):  

– Готовность к абстрактному мышлению, 

анализу, синтезу (УК-1) 
знать: 

‒ характеристику очагов массового поражения и 

районов чрезвычайных ситуаций мирного 

времени; 

‒ задачи и организационную 

структуру  Всероссийской службы медицины 

катастроф; 

‒ медицинские формирования и учреждения, 

предназначенные для оказания медицинской 

помощи поражённому населению в 

чрезвычайных ситуациях. 

уметь:  

‒ организовать работу в составе внештатных 

формирований службы медицины катастроф. 

владеть:  

‒ оценкой масштабов очагов массового 

поражения и районов чрезвычайных ситуаций 

мирного времени. 

 



 

Профессиональные  

компетенции (ПК): 

 

профилактическая деятельность:  

– Готовность к проведению 

противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах 

особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки, 

стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях (ПК-3) 

знать: 

‒ патологию, клинику и лечение поражений 

токсическими химическими веществами и 

ионизирующими излучениями; 

‒ медицинские средства профилактики, оказания 

медицинской помощи и лечение поражений 

ионизирующими излучениями, химическими 

веществами; 

‒ основы оказания различных видов медицинской 

помощи поражённому населению; 

‒ средства индивидуальной защиты от 

радиоактивных веществ, химических и 

биологических средств. 

уметь: 

‒ проводить санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия в очагах 

поражения в чрезвычайных ситуациях мирного 

времени; 

‒ выявлять симптомы поражения отравляющих 

веществ и химических средств, проводить 

медицинскую сортировку поражений и 

назначить основные схемы помощи очаге и на 

этапах медицинской эвакуации в объеме первой 

врачебной помощи; 

‒ квалифицированно использовать медицинские 

средства защиты; 

‒ проводить санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия в очагах 

поражения в чрезвычайных ситуациях мирного 

времени; 

‒ проводить индикацию отравляющих веществ в 

воздухе, в воде и продовольствии; 

‒ измерять мощность дозы ионизирующего 

излучения на местности и степень 

зараженности радиоактивными веществами 

различных предметов, с помощью измерителей 

мощности дозы; 

‒ оценивать радиационную и химическую 

обстановку; 

‒ определять по индивидуальным дозиметрам 

дозы облучения и прогнозировать по 

полученным данным возможную степень 

тяжести лучевой болезни; 

‒ проводить специальную обработку при 

заражении радиоактивными и химическими 

веществами. 

владеть:  

‒ навыками пользования индивидуальной 

аптечкой, индивидуальными средствами защиты 

(противогазы, противохимические пакеты, 

радиопротекторы, антидоты). 



 

 

лечебная деятельность:  

– Готовность к оказанию  медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе участию в медицинской 

эвакуации (ПК-7) 

знать: 

‒ основы оказания различных видов медицинской 

помощи поражённому населению; 

‒ способы и средства защиты населения, 

больных, медицинского персонала и имущества 

медицинских учреждений и формирований в 

чрезвычайных ситуациях мирного времени; 

‒ коллективные средства защиты, убежища для 

нетранспортабельных больных и порядок их 

использования. 

уметь: 

‒ квалифицированно использовать медицинские 

средства защиты. 

владеть:  

‒ навыками реанимационных стандартов в виде 

искусственного дыхания, закрытого массажа 

сердца, а также транспортной иммобилизации, 

наложения и контроля жгута, способами 

остановки кровотечения, противошоковыми 

мероприятиями. 

организационно-управленческая 

деятельность: 

 

– Готовность к организации медицинской 

помощи при чрезвычайных ситуациях, в 

том числе медицинской эвакуации (ПК-

12) 

знать: 

‒ основы организации и проведения санитарно-

гигиенических и противоэпидемических 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях 

мирного времени;  

‒ организацию и порядок проведения эвакуации 

населения и лечебных учреждений; 

‒ основные мероприятия по организации и 

проведению специальной обработки населения, 

территории, продуктов питания, воды и на 

этапах медицинской эвакуации; 

‒ основы оценки химической и радиационной 

обстановки;  

‒ принципы организации радиационного и 

химического контроля; 

‒ основные мероприятия по организации и 

проведению специальной обработки населения; 

‒ основы организации лечебно-эвакуационных 

мероприятий в чрезвычайных ситуациях 

мирного времени; 

‒ организацию и способы защиты населения от 

поражающих факторов аварий и катастроф 

мирного времени. 

уметь: 

‒ проводить санитарно-гигиенические и 

противоэпидемические мероприятия в 

чрезвычайных ситуациях мирного времени;  

‒ организовать и провести эвакуацию населения и 

лечебных учреждений; 

‒ проводить специальную обработку населения, 



 

территории, продуктов питания, воды и на 

этапах медицинской эвакуации; 

‒ проводить лечебно-эвакуационные мероприятия 

в чрезвычайных ситуациях мирного времени; 

‒ защитить население от поражающих факторов 

аварий и катастроф мирного времени. 

владеть:  

‒ навыками использования медицинского 

имущества, находящегося на обеспечении 

службы медицины катастроф;  

‒ навыками по использованию медицинских 

средств защиты при угрозе применения оружия 

массового поражения или ЧС. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебной работы 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 36 часов, 1 зачетная единица. 

Распределение часов по видам учебной работы представлено в таблице 1. 

 

Таблица 1 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестры 

1 2 3 4 

Аудиторные занятия (всего) 20 - 20 - - 

В том числе: - - - - - 

Лекции 2 - 2 - - 

Практические занятия  18 - 18 - - 

Семинары       

Лабораторные занятия      

Самостоятельная работа (всего) 16 - 16 - - 

В том числе: - - - - - 

Другие виды самостоятельной работы 

(подготовка к практическим занятиям, работа с 

отечественной и зарубежной литературой, 

работа с Интернет-ресурсами) 

16 - 16 - - 

Вид промежуточной аттестации 

 (зачет, экзамен) 
 - зачет - - 

Общая трудоемкость                         час 

                                                       зач. ед. 

36 - 36 - - 

1 - 1 - - 

 

 

5. Учебно-тематический план дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов, 

тем 

Всего 

часов 

В том числе 

Лекции 

(час.) 

Практические 

занятия 

(час.) 

Самостоятель-

ная работа 

(час.) 

1. 
Избранные вопросы 

медицины катастроф 
10 1 6 3 

1.1. 
Задачи и организация 

деятельности и 
4 1 2 1 



 

автоматизация управления 

Всероссийской службы 

медицины катастроф – 

подсистемы Единой 

государственной системы 

предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

1.2. 

Роль и место 

здравоохранения в Единой 

государственной системе 

предотвращения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

1  1  

1.3 

Планирование и 

организация медико-

санитарного обеспечения 

населения в чрезвычайных 

ситуациях 

2  1 1 

1.4 

Классификация 

чрезвычайных ситуаций и 

их поражающие факторы 

3  2 1 

2. 

Санитарно-

противоэпидемическое 

обеспечение населения в 

чрезвычайных ситуациях 

5 1 2 2 

2.1. 

Организация санитарно-

противоэпидемических 

мероприятий при 

различных чрезвычайных 

ситуациях. Режимно-

карантинные и 

изоляционно-

ограничительные 

мероприятия при 

чрезвычайных ситуациях 

3 1 1 1 

2.2. 

Организация медицинского 

снабжения при 

чрезвычайных ситуациях.  

Порядок создания, 

хранения и использования 

резерва медицинского 

имущества снабжения при 

чрезвычайных ситуациях 

2  1 1 

3. 

Оказание медицинской 

помощи при дорожно-

транспортных 

происшествиях 

9  4 5 

3.1 

Стандарты неотложной 

медицинской помощи на 

догоспитальном этапе 

1   1 

3.2 
Принципы организации 

медицинской помощи 
2  1 1 



 

пострадавшим при ДТП 

3.3. 

Техника проведения 

реанимационных 

мероприятий 

3  2 1 

3.4. 

Порядок взаимодействия 

персонала и организации 

оказания медицинской 

помощи пострадавшим в 

ДТП 

2  1 1 

3.5. 

Юридические и этические 

вопросы организации 

медицинской помощи 

пострадавшим в ДТП 

1   1 

4. 

Оказание медицинской 

помощи населению, 

пострадавшему в 

чрезвычайных ситуациях 

12  6 6 

4.1. 

Организация 

хирургической помощи в 

чрезвычайных ситуациях 

2  1 1 

4.2. 

Организация 

терапевтической помощи в 

чрезвычайных ситуациях 

2  1 1 

4.3. 

Особенности организации 

оказания медицинской 

помощи детям в 

чрезвычайных ситуациях 

2  1 1 

4.4. 

Лечебно-эвакуационное 

обеспечение пораженных в 

чрезвычайных ситуациях. 

Организация оказания 

медико-психологической и 

психотерапевтической 

помощи пораженным и 

пострадавшим в 

чрезвычайных ситуациях 

1   1 

4.5. 

Организация оказания 

медицинской помощи 

пораженным при 

химических авариях, при 

радиационных авариях. 

Задачи и организация 

работы 

специализированной 

радиологической бригады 

постоянной готовности 

3  2 1 

4.6. 

Организация оказания 

медицинской помощи 

населению при 

террористических актах и 

вооруженных конфликтах 

2  1 1 

 ИТОГО 36 2 18 16 

 



 

6. Текущий и промежуточный контроль знаний 

   

6.1. Текущий контроль знаний проводится в виде тестирования. 

6.2. Промежуточный контроль знаний по дисциплине «Медицина чрезвычайных 

ситуаций» осуществляется в форме зачета. Зачет проводится в устной форме. 

 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины  

 

7.1. Основная литература 

1. Левчук И.П. Медицина катастроф. Курс лекций: учебное пособие / И.П. Левчук, Н.В. 

Третьяков. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 238 с.  (РНМБ - 2) 

2. Рогозина И.В. Медицина катастроф: учебное пособие / И.В. Рогозина. – М.: ГЭОТАР-

Медиа, 2015. - 152 с.  (РНМБ - 1) 

3. Организация оказания скорой медицинской помощи вне медицинской организации: ме-

тодические рекомендации / С.Ф. Багненко [и др.]. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 56 с.  (РНМБ - 2) 

 

7.2. Дополнительная литература 

1. Арсеев В.В. Гражданская оборона: методические рекомендации / В.В. Арсеев, Л.И. Ге-

расимова. - Чебоксары: ГОУ ИУВ, 2011. - 24 с.  (РНМБ - 1) 

2. Арсеев В.В. Предупреждение и ликвидация чрезвычайных ситуаций: методические ре-

комендации / В.В. Арсеев, Л.И. Герасимова. - Чебоксары: ГОУ ИУВ, 2011. - 36 с.  (РНМБ - 1) 

3. Клинико-лучевая диагностика изолированной и сочетанной черепно-мозговой травмы: 

монография / В.В. Щедренок [и др.]; ред. В.В. Щедренок. - СПб.: Изд-во ФГБУ "РНХИ им. 

проф. А.Л. Поленова" Минздравсоцразвития России, 2012. - 448 с.  (РНМБ - 1) 

4. Клинико-лучевая диагностика изолированной и сочетанной черепно-мозговой травмы: 

монография / В.В. Щедренок [и др.]; ред. В.В. Щедренок. - СПб.: Изд-во ФГБУ "РНХИ им. 

проф. А.Л. Поленова" Минздравсоцразвития России, 2012. - 448 с.  (РНМБ - 1) 

5. Клюквин И.Ю. Травмы кисти: монография / И.Ю. Клюквин, И.Ю. Мигулева, В.П. 

Охотский. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 192 с. - (Библиотека врача-специалиста. Травматоло-

гия. Хирургия)  (РНМБ - 2) 

6. Лихтерман Л.Б. Черепно-мозговая травма. Диагностика и лечение: руководство / Л.Б. 

Лихтерман. – М.: ГЭОТАР-МЕДИА, 2014. - 488 с.  (РНМБ - 1) 

7. Нейрохирургия: руководство для врачей. В 2 т. Т. 1.: Лекции, семинары, клинические 
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ми, множественными и изолированными травмами, сопровождающимися шоком: приказ Мин-
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14. Об утверждении статистического инструментария по учету пострадавших в дорожно-
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3. Информационные ресурсы ФИПС: Патентные и непатентные. полнотекстовые базы 

данных. – Режим доступа: http://www1.fips.ru 
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