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1. Цель и задачи изучения дисциплины (модуля), требования к результатам освоения 

дисциплины (модуля) 

Цель изучения дисциплины (модуля)  

 
Целью изучения дисциплины «Неотложные состояния в терапии» является 

формирование и развитие у выпускников ординатуры по специальности «Терапия» 
компетенций в виде оказания медицинской помощи больным с ургентными состояниями 
путем осуществления диагностики, лечения, профилактики; формирования активной 
жизненной позиции пациента в плане осуществления программы по формированию 
здорового образа жизни; развития личности выпускника ординатуры путем 
профессионального и культурного роста, совершенствования квалификации посредством 
научно-практической деятельности. 
 
Задачи дисциплины (модуля) 

 
1. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, формирующие 

профессиональные компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные 
задачи.  

2. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 
профессиональных интересов.  

3. Подготовить врача-специалиста по терапии к самостоятельной профессиональной 
деятельности, умеющего провести дифференциально-диагностический поиск, оказать в 
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полном объеме медицинскую помощь, в том числе при ургентных состояниях, провести 
профилактические и реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во 
все возрастные периоды жизни пациента.  

4. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, позволяющих врачу 
свободно ориентироваться в вопросах организации и экономики здравоохранения, страховой 
медицины, медицинской психологии. 
 
 
 

2. Место дисциплины в структуре программы ординатуры. 

 

          Дисциплина «Неотложные состояния в терапии» изучается в 4 семестре, относится к 
вариативной части блока 1 «Дисциплины (модули)» рабочего учебного плана программы 
подготовки кадров высшей квалификации в ординатуре по специальности 31.08.49 Терапия. 
        Изучение дисциплины направлено на формирование компетенций врача, обеспечивающих 
выполнение основных видов деятельности врача. 
        Результаты обучения по дисциплине соотносятся с результатами освоения образовательной 
программы и опираются на компетенции, сформированные у обучающихся в результате обучения 
на предыдущем уровне образования (специалитет), а также дисциплин программы ординатуры: 
терапия(УК-1,ОПК-5,ОПК-6,ПК-1),клиническая фармакология(ОПК-5,ПК-1),клиническая 
лабораторная диагностика(ПК-1),инфекционные болезни(УК-1,ОПК-5,ПК-1),профилактическая 
медицина(ПК-1). 
         Освоение компетенций, формируемых в результате обучения по данной дисциплине, 
необходимо для успешного изучения следующих дисциплин и практик: неотложные состояния в 
терапии(УК-1,ОПК-5,ОПК-6,ПК-1), клиническая практика(УК-1,ОПК-5,ОПК-6,ПК-1), 
государственная итоговая аттестация (УК-1, ОПК-5,ОПК-6,ПК-1). 

 
 
 

3.Планируемые результаты обучения 
 
Код и наименование компетенции, 

индикатора достижения 

компетенции 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю)– знания, умения, навыки с учетом требований 

профессионального стандарта «Терапия» 

УК-1. Способен   критически   и   системно анализировать,  определять возможности   и   способы применения 
достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 
УК-1.1 Анализирует достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  профессиональные источники информации, в т.ч. 
базы данных 

Уметь  пользоваться профессиональными источниками 
информации;  
 анализировать полученную информацию (от диагноза 
к симптомам и от симптома(ов) к диагнозу) 

Владеть  технологией сравнительного анализа  
– технологией дифференциально-диагностического 
поиска на основании данных обследования и 
использования профессиональных источников 
информации 

УК-1.2 Оценивает возможности и 
способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  методы абстрактного мышления при установлении 
истины;  
 методы научного исследования путем мысленного 
расчленения объекта и путем изучения предмета в его 
целостности, единстве его частей 

Уметь  анализировать альтернативные варианты решения 
исследовательских задач и оценивать перспективность 
реализации этих вариантов 

Владеть  навыком использования абстрактного мышления при 
решении проблем, возникающих при выполнении 
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исследовательских работ, навыками отстаивания своей 
точки зрения 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 
эффективность и безопасность 
ОПК-5.1 Назначает лечение 
пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях 

Знать -Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Законодательство Российской Федерации в сфере 
охраны здоровья граждан, нормативные акты, 
определяющие деятельность медицинских работников 
-Клиническую картину заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения 
-Особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия» в пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 
-Перечень нозологических форм по системам у 
взрослого населения, в том числе профзаболеваний 
-Методы назначения лекарственных препаратов, 
медицинские показания (и противопоказания) к 
применению медицинских изделий при заболеваниях и 
(или) состояниях у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 
-Методы немедикаментозной терапии, лечебного 
питания пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 

Уметь -Составлять и обосновывать план лечения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 
клинической картины заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать лекарственные препараты, изделия 
медицинского назначения с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по профилю 
«терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 
питание пациенту с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Направлять пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» для оказания 
специализированной медицинской помощи в условиях 
стационара или в условиях дневного стационара, при 
наличии медицинских показаний в соответствии с 
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действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Выявление медицинских показаний к оказанию 
медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, при невозможности ее оказания в условиях 
медицинской организации, в которой находится 
пациент, безотлагательная доставка пациента, в том 
числе бригадой скорой медицинской помощи, в 
медицинскую организацию, имеющую в своем составе 
специализированные отделения, для оказания 
необходимой медицинской помощи 
-Оказание медицинской помощи с применением 
телемедицинских технологий 
-Определение медицинских показаний к оказанию 
высокотехнологичной медицинской помощи 

Владеть - Методами разработки плана лечения пациента с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска его 
развития 
-Методами и принципами назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами назначения 
немедикаментозной терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска его 
развития в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
с учетом стандартов медицинской помощи 
-Методами выявления медицинских показаний к 
оказанию медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, при невозможности ее оказания в 
условиях медицинской организации, в которой 
находится пациент, безотлагательная доставка 
пациента, в том числе бригадой скорой медицинской 
помощи, в медицинскую организацию, имеющую в 
своем составе специализированные отделения, для 
оказания необходимой медицинской помощи 
-Принципами оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 
-Методикой определения медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной медицинской помощи 
 

ОПК-5.2 Контролирует 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

Знать Механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, применяемых по профилю 
«терапия», медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Уметь -Анализировать фармакологическое действие и 
взаимодействие лекарственных препаратов у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов и медицинских изделий у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
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профилю «терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозной терапии, лечебного питания у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
 

Владеть - Способами оценки эффективности и безопасности 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и немедикаментозной терапии у пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия» 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов 
ОПК-6.1 Проводит мероприятия по 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями и их последствиями, в 
том числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать - порядок организации медицинской реабилитации и 
порядок организации санаторно-курортного лечения;  
- основы и методы медицинской реабилитации 
пациентов по профилю «терапия»;  
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий для пациентов по профилю «терапия». 

Уметь - разрабатывать план мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения;  
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения пациентам по профилю «терапия»;  
- проводить медицинскую реабилитацию пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия»;  
- выбирать наиболее эффективные виды 
реабилитационных мероприятий с точки зрения 
воздействия на организм пациентов с заболеваниями по 
профилю «терапия». 

Владеть - опытом составления плана мероприятий по 
медицинской реабилитации по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения; 
 - навыками проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации в объеме компетенции врача-терапевта 
по профилю «терапия» в соответствии действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-курортного лечения. 

ОПК-6.2 Контролирует 
эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать - механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов по профилю 
«терапия» 
 - способы определения эффективности мероприятий по 
медицинской реабилитации. 

Уметь - оценивать эффективность и безопасность мероприятий 
по медицинской реабилитации, в том числе реализации 
индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, при заболеваниях по профилю 
«терапия» 

Владеть - навыками контроля выполнения плана по 
медицинской реабилитации пациентов по профилю 
«терапия», в том числе реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов;  
- опытом оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов. 



9  

ПК-1.Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторных 
условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского наблюдения и лечения, в том числе на дому 
при вызове медицинского работника 
ПК-1.1 Оказывает медицинскую 
помощь пациенту в неотложной или 
экстренной формах 

Знать -Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) 
-Методика физикального обследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и другие 
методы) 
-Клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и (или) дыхания 
-Правила проведения базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Уметь -Распознавать состояния, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме, в том числе 
клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и (или) дыхания, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме 
-Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания) 
-Применять лекарственные препараты и медицинские 
изделия при оказании медицинской помощи пациентам 
в экстренной и неотложной форме 
-Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Владеть - Методами и способами распознавания состояний, 
представляющих угрозу жизни пациентам, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения 
и (или) дыхания), требующих оказания медицинской 
помощи в экстренной и неотложной форме 
-Принципами оказания медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и (или) 
дыхания)  
–Опытом применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской 
помощи пациентам в экстренной и неотложной форме 
-Техникой базовой сердечно-легочной реанимации 

ПК-1.2 Проводит обследование 
пациента с целью установления 
диагноза 

Знать -Общие вопросы организации медицинской помощи по 
профилю «терапия» 
-Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Клинические рекомендации по вопросам оказания 
медицинской помощи 
-Анатомо-физиологические и возрастно-половые 
особенности внутренних органов организма человека 
-Особенности регуляции и саморегуляции 
функциональных систем организма человека в норме и 
при заболеваниях и (или) состояниях по профилю 
«терапия» 
-Методика сбора жалоб, анамнеза болезни и жизни у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного представителя) 
-Методика физикального обследования пациента с 
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заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Клиническая картина заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения, 
особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия» в пожилом, старческом возрасте и у 
беременных женщин 
-Клиническая картина, особенности течения, 
осложнений заболеваний (сердечно-сосудистой, 
дыхательной, пищеварительной, нервной, 
мочевыделительной, эндокринной и репродуктивной 
систем, иммунной системы и органов кроветворения, 
опорно-двигательного аппарата) и коморбидных 
(полиморбидных) состояний у взрослого населения 
-Теорию и методологию диагноза, структуры, основных 
принципов построения клинического диагноза: 
симптоматического, синдромального, нозологического, 
метода дифференциального диагноза 
-Принципы установки диагноза с учетом действующей 
международной статической классификацией болезней 
и проблем, связанных со здоровьем (МКБ) и его 
обоснование 
-Особенности ведения женщин фертильного возраста, 
имеющих экстрагенитальную патологию и беременных 
-Признаки профессиональных заболеваний и 
определение показания к направлению к профпатологу 
-Медицинские показания для направления пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам- специалистам. 
-Медицинские показания для направления пациента для 
оказания медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную медицинскую 
помощь по профилю «терапия» 

Уметь - Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни у пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
- Интерпретировать и анализировать информацию, 
полученную от пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
- Проводить физикальное обследование пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
- Интерпретировать результаты физикального 
обследования пациентов (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация и другие методы) с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» 
-Обосновывать направление пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия» к врачам-
специалистам при наличии медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 
помощи 
- Интерпретировать заключения, полученные от врачей-
специалистов 
- Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 
пациента с заболеванием по профилю «терапия» 
- Устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 
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заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
- Проводить дифференциальную диагностику 
заболеваний и (или) состояний по профилю «терапия», 
используя алгоритм постановки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с учетом МКБ 
- Определять медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой специализированной, 
медицинской помощи 
- Определять медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях или условиях дневного 
стационара, оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю «терапия» 

Владеть - Методикой сбора жалоб, анамнеза болезни, анамнеза 
жизни у пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного представителя) 
-Методикой анализа информации, полученной от 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного представителя) 
-Методикой проведения физикального обследования 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
-Навыками интерпретации и анализа результатов 
осмотра пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
-Методами оценки тяжести пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия» 
-Методами определения диагностических признаков и 
симптомов заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия» 
-Принципами формулирования предварительного 
диагноза и составление плана проведения лабораторных 
и инструментальных исследований заболевания и (или) 
состояния  
-Методами и принципами направления пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам-специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом противопоказаний в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами  проведения 
дифференциальной диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», используя алгоритм 
постановки диагноза (основного, сопутствующего и 
осложнений) с учетом действующей Международной 
статистической классификации болезней и проблем, 
связанных со здоровьем  
-Методами и принципами установки диагноза с учетом 
МКБ 

ПК-1.3 Назначает лечение и 
контролирует его эффективность и 
безопасность 

Знать -Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Законодательство Российской Федерации в сфере 
охраны здоровья граждан, нормативные акты, 
определяющие деятельность медицинских работников 
-Клиническую картину заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения 
-Особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия» в пожилом, старческом возрасте и у 
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беременных женщин 
-Перечень нозологических форм по системам у 
взрослого населения, в том числе профзаболеваний 
-Методы назначения лекарственных препаратов, 
медицинские показания (и противопоказания) к 
применению медицинских изделий при заболеваниях и 
(или) состояниях у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 
-Методы немедикаментозной терапии, лечебного 
питания пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Порядок оказания паллиативной медицинской помощи 
-Механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, применяемых по профилю 
«терапия», медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Уметь -Составлять и обосновывать план лечения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 
клинической картины заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать лекарственные препараты, изделия 
медицинского назначения с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по профилю 
«терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 
питание пациенту с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Направлять пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» для оказания 
специализированной медицинской помощи в условиях 
стационара или в условиях дневного стационара, при 
наличии медицинских показаний в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Выявление медицинских показаний к оказанию 
медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, при невозможности ее оказания в условиях 
медицинской организации, в которой находится 
пациент, безотлагательная доставка пациента, в том 
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числе бригадой скорой медицинской помощи, в 
медицинскую организацию, имеющую в своем составе 
специализированные отделения, для оказания 
необходимой медицинской помощи 
-Оказание медицинской помощи с применением 
телемедицинских технологий 
-Определение медицинских показаний к оказанию 
высокотехнологичной медицинской помощи 
-Анализировать фармакологическое действие и 
взаимодействие лекарственных препаратов у пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность применения 
лекарственных препаратов и медицинских изделий у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозной терапии, лечебного питания у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
 

Владеть - Методами разработки плана лечения пациента с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска его 
развития 
-Методами и принципами назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и (или) состояния по 
профилю «терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами назначения 
немедикаментозной терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска его 
развития в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
с учетом стандартов медицинской помощи 
-Методами выявления медицинских показаний к 
оказанию медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, при невозможности ее оказания в 
условиях медицинской организации, в которой 
находится пациент, безотлагательная доставка 
пациента, в том числе бригадой скорой медицинской 
помощи, в медицинскую организацию, имеющую в 
своем составе специализированные отделения, для 
оказания необходимой медицинской помощи 
-Принципами оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 
-Методикой определения медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной медицинской помощи 
- Способами оценки эффективности и безопасности 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и немедикаментозной терапии у пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия» 

ПК-1.4 Реализует и контролирует 
эффективность медицинской 
реабилитации пациента, в том числе 
при реализации индивидуальных 

Знать - порядок организации медицинской реабилитации и 
порядок организации санаторно-курортного лечения;  
- основы и методы медицинской реабилитации 
пациентов по профилю «терапия»;  
- медицинские показания и медицинские 
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программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, оценивает 
способность пациента осуществлять 
трудовую деятельность 

противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий для пациентов по профилю «терапия». 
- механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов по профилю 
«терапия» 
 - способы определения эффективности мероприятий по 
медицинской реабилитации. 

Уметь - разрабатывать план мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения;  
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации и санаторно-
курортного лечения пациентам по профилю «терапия»;  
- проводить медицинскую реабилитацию пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия»;  
- выбирать наиболее эффективные виды 
реабилитационных мероприятий с точки зрения 
воздействия на организм пациентов с заболеваниями по 
профилю «терапия». 
- оценивать эффективность и безопасность мероприятий 
по медицинской реабилитации, в том числе реализации 
индивидуальных программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, при заболеваниях по профилю 
«терапия» 

Владеть - опытом составления плана мероприятий по 
медицинской реабилитации по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения; 
 - навыками проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации в объеме компетенции врача-терапевта 
по профилю «терапия» в соответствии действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-курортного лечения. 
- навыками контроля выполнения плана по 
медицинской реабилитации пациентов по профилю 
«терапия», в том числе реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов;  
- опытом оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов. 

ПК-1.5 Проводит и контролирует 
эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению 
населения 

Знать -порядок проведения диспансерного наблюдения 
пациентов по профилю «терапия»;  
-формы и методы санитарно-просветительной работы 
по формированию элементов здорового образа жизни, в 
том числе программ снижения потребления алкоголя и 
табака, предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической активности, 
рационального питания, нормализации индекса массы 
тела 
- основы здорового образа жизни, методы его 
формирования;  
- приемы и способы мотивации населения, 
направленной на сохранение и укрепление своего 
здоровья и здоровья окружающих 
-принципы применения специфической и 
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неспецифической профилактики инфекционных 
заболеваний 
-вопросы организации санитарно-
противоэпидемических (предварительных) 
мероприятий в целях предупреждения возникновения и 
распространения инфекционных заболеваний 
- методы проведения оздоровительных мероприятий 
для пациентов по профилю «терапия» 

Уметь -проводить санитарно-гигиеническое просвещение 
населения по формированию здорового образа жизни, 
включая формирование побуждения к отказу от 
курения  
- проводить диспансерное наблюдение за пациентами 
по профилю «терапия» в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 
по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом 
стандартом медицинской помощи 
-определять медицинские показания для направления к 
врачу-специалисту 
-проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага инфекции 
-разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том числе 
программы снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и психотропных 
веществ, оптимизации физической активности, 
рационального питания, нормализации индекса массы 
тела 
- контролировать соблюдение пациентом 
профилактических мероприятий;  
- оценивать эффективность профилактической работы с 
пациентами. 

Владеть -организация и осуществление профилактики 
неинфекционных заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», и проведение мероприятий по 
формированию здорового образа жизни; 
- опытом проведения оздоровительных и санитарно-
просветительных мероприятий для населения 
различных возрастных групп, направленных на 
формирование здорового образа жизни 
-опытом определения медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий (карантина) и 
показаний для направления к врачу-специалисту при 
возникновении инфекционных (паразитарных) 
заболеваний 
-Методикой оформления и направления в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, экстренного извещения 
при выявлении инфекционного или профессионального 
заболевания 
-Опытом проведения противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага инфекции, в 
том числе карантинных мероприятий при выявлении 
особо опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний; 
-Принципами формирования программ здорового 
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образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических 
средств, и психотропных веществ, оптимизации 
физической активности, рационального питания, 
нормализации индекса массы тела 
- методами контроля соблюдения профилактических 
мероприятий;  
- способами оценки эффективности профилактической 
работы с пациентами; 
 - методиками оценки эффективности 
профилактической работы с пациентами, санитарно-
гигиенического просвещения и проведенных 
мероприятий по формированию здорового образа 
жизни. 

ПК-1.6 Ведет медицинскую 
документацию и организует 
деятельность находящегося в 
распоряжении среднего медицинского 
персонала 

Знать  правила оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю "терапия", в том 
числе в форме электронного документа 
 требования охраны труда, основы личной 
безопасности и конфликтологии  
 должностные обязанности медицинских работников в 
медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю "терапия" 

Уметь  заполнять медицинскую документацию, в том числе в 
форме электронного документа 
 проводить противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции  
 осуществлять контроль выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

Владеть  ведением медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа 
 навыками контроля выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом  
 проведением противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции 

 
 
 
 

4.Объем дисциплины и виды учебной работы 

 
 

Виды учебной работы 
Всего, 

час. 

Объем по полугодиям 

1 2 3 4 

Контактная работа обучающегося с 

преподавателем по видам учебных занятий 

(Контакт. раб.): 

50 
- - - 

50 

Лекционное занятие (Л) 8 - - - 8 
Семинарское/практическое занятие (СПЗ) 42 - - - 42 
Консультации (К)  - - -  
Самостоятельная работа обучающегося, в том 

числе подготовка к промежуточной аттестации 

(СР) 

58 
- - - 

58 

Контроль  - - -  
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Вид промежуточной аттестации: Зачет (З), Зачет с 
оценкой (ЗО), Экзамен (Э) 

ЗО - - - ЗО 

Общий объем 
в часах 108 - - - 108 

в зачетных единицах 3 - - - 3 
 

 

5.Учебно-тематический план 

 

№ п/п Темы занятий 

Контактная работа, в 
т.ч. в электронной 
информационно-
образовательной среде 

С
ам

ос
то

ят
ел

ьн
ая

 р
аб

от
а 

К
он

тр
ол

ь 

В
се

го
 ч

ас
ов

 

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

е 
за

ня
ти

я 

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е 
за

ня
ти

я 

 Семестр 4 8 42 
 
58 

 

108 
1. Терминальные состояния  2 4 

 
4 

 

10 

1.1 
Виды остановки сердца. Динамика 
изменений функции дыхания в 
процессе умирания  

2 2  2  6 

1.2 

Общие закономерности угасания 
функций центральной нервной 
системы. Изменение метаболических 
процессов при угасании функций 
организма  

- 2  2  4 

2. 
Обезболивание, реанимация и 

интенсивная терапия.  
2 6  6  14 

2.1 
Методы обезболивания в условиях 
неотложной помощи, реанимация и 
интенсивная терапия 

- 2  2  4 

2.2 
Неотложная помощь при коматозных 
и шоковых состояниях 

2 2  2  6 

2.3 

Острые экзогенные отравления. 
Отравления алкоголем и суррогатами 
алкоголя  

 

- 2  2  4 

3. Неотложная помощь при 

заболеваниях сердечно-сосудистой 

системы  

2 12  18  32 

3.1 Внезапная коронарная смерть - 2 

 

3 

 

5 
3.2 Острая сердечная недостаточность - 2 

 

3 

 

5 
3.3 Острый коронарный синдром, 

нестабильная стенокардия, инфаркт 
миокарда 

2 2  3  7 

3.4 Тромбоэмболия легочной артерии, 
кардиогенный шок 

- 2  3  5 
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3.5 Пароксизмальные нарушения ритма 
и проводимости 

- 2  3  5 

3.6 Гипертонические кризы - 2 

 

3 

 

5 
4. Неотложная помощь при 

заболеваниях дыхательной 
системы  

2 8  12  22 

4.1 Острая дыхательная недостаточность - 2 

 

3 

 

5 
4.2 Бронхообструктивный синдром, 

обострение. Тяжелое обострение 
бронхиальной астмы 

2 2  3  7 

4.3 Пневмония. Интенсивная терапия - 2 

 

3 

 

5 
4.4 Кровохарканье и легочное 

кровотечение 
- 2  3  5 

5. Неотложная помощь при 

заболеваниях органов 

пищеварения. 

2 4  6  12 

5.1 Острая абдоминальная боль. Острый 
аппендицит. Острый холецистит. 
Острый панкреатит. Желудочно-
кишечное кровотечение. Прободная 
язва желудка и двенадцатиперстной 
кишки. Острая кишечная 
непроходимость. Ущемленная грыжа.  

2 2  3  7 

5.2 Неотложные состояния у больных с 
гепатитами и циррозом печени 
(асцит-перитонит, гепато-ренальный 
синдром, печеночная энцефалопатия) 

- 2  3  5 

6. Неотложная помощь при 

заболеваниях почек (острая 
почечная недостаточность) 

2 2  3  7 

6.1 Неотложная помощь при 
заболеваниях системы крови (острая 
постгеморрагическая анемия, ДВС-
синдром).  

2 2  3  7 

7 Неотложная помощь при 

эндокринных заболеваниях  
2 4  6  12 

7.1 Неотложные состояния при сахарном 
диабете  

2 2  3  7 

7.2 Неотложные состояния при 
заболеваниях надпочечников, 
щитовидной железы  

- 2  3  5 

8.  Острые аллергичексие реакции. 

Анафилактический шок. 
2 2  3  7 

                                        Итого    8 42 

 

58 

 

108 

                                   Итого з.е.     

 

3 

 
 
 

6.Краткое содержание дисциплины (модуля) 

 

 

№ п/п Темы занятий 

1. Терминальные состояния  

1.1 Виды остановки сердца. Динамика изменений функции дыхания в процессе умирания  
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1.2 
Общие закономерности угасания функций центральной нервной системы. Изменение 
метаболических процессов при угасании функций организма  

2. Обезболивание, реанимация и интенсивная терапия.  

2.1 Методы обезболивания в условиях неотложной помощи, реанимация и интенсивная терапия 

2.2 Неотложная помощь при коматозных и шоковых состояниях 

2.3 
Острые экзогенные отравления. Отравления алкоголем и суррогатами алкоголя  

 

3 Неотложная помощь при заболеваниях сердечно-сосудистой системы  
3.1 Внезапная коронарная смерть 

3.2 Острая сердечная недостаточность 

3.3 Острый коронарный синдром, нестабильная стенокардия, инфаркт миокарда 

3.4 Тромбоэмболия легочной артерии, кардиогенный шок 

3.5 Пароксизмальные нарушения ритма и проводимости 

3.6 Гипертонические кризы 

4. Неотложная помощь при заболеваниях дыхательной системы  

4.1 Острая дыхательная недостаточность 

4.2 Бронхообструктивный синдром, обострение. Тяжелое обострение бронхиальной астмы 

4.3 Пневмония. Интенсивная терапия 

4.4 Кровохарканье и легочное кровотечение 

5. Неотложная помощь при заболеваниях органов пищеварения. 

5.1 Острая абдоминальная боль. Острый аппендицит. Острый холецистит. Острый панкреатит. 
Желудочно-кишечное кровотечение. Прободная язва желудка и двенадцатиперстной кишки. 
Острая кишечная непроходимость. Ущемленная грыжа.  

5.2 Неотложные состояния у больных с гепатитами и циррозом печени (асцит-перитонит, 
гепато-ренальный синдром, печеночная энцефалопатия) 

6. Неотложная помощь при заболеваниях почек (острая почечная недостаточность) 

6.1 Неотложная помощь при заболеваниях системы крови (острая постгеморрагическая анемия, 
ДВС-синдром).  

7 Неотложная помощь при эндокринных заболеваниях  

7.1 Неотложные состояния при сахарном диабете  
7.2 Неотложные состояния при заболеваниях надпочечников, щитовидной железы  
8.  Острые аллергичексие реакции. Анафилактический шок. 

 

 

7. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации по 

итогам освоения учебной дисциплины. 

 

Формы и виды контроля знаний обучающихся, предусмотренные по данной дисциплине: 

- текущий контроль проводится по итогам освоения каждой темы из раздела учебно-тематический 

план в виде устного опроса, тестовых занятий; 

 - промежуточный контроль (аттестация) проводится по завершении дисциплины в форме зачета с 

оценкой. 

          Примерные оценочные средства, включая оценочные задания для проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине (модулю) 

представлены в Приложении 1 Оценочные средства по дисциплине (модулю). 

 

8.Учебно-методическое и информационное обеспечение учебной дисциплины 
 

8.1.Основная литература. 
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№ Название 
1. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии 

[Электронный ресурс] / А. Д. Геккиева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. - Режим 
доступа: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444795.html 

2. Демичев С.В. Первая помощь [Электронный ресурс] / С. В. Демичев - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 192 с. - Режим доступа: 
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441664.html 

3. Европейское руководство по неотложной кардиологии : руководство / ред. М. Туба-ро, 
П. Вранкс ; соред. С. Прайс, К. Вринц ; пер. с англ. под ред. Е. В. Шляхто. - Пер. с англ. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 954 с. (РНМБ - 1). 

4. Скорая медицинская помощь: национальное руководство / М. М. Абакумов [и др.] ; гл. 
ред. С. Ф. Багненко [и др.] ; Ассоциация медицинских обществ по качеству (Москва), 
Российское общество скорой медицинской помощи. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 
888 с. (РНМБ - 2) 

5. Скорая медицинская помощь : национальное руководство / [М. М. Абакумов и др.] ; под 
ред. С. Ф. Багненко [и др.] ; подгот. под эгидой Рос. общества скорой мед. по-мощи и 
Ассоц. мед. обществ по качеству. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 886 с. - 
(Национальные руководства (НБ ЧР - 1) 

 
 
 
 
 

 8.2. Дополнительная литература. 

 

№ Название 
1. Контроль симптомов в паллиативной медицине : руководство / ред. Г. А. Новиков. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 272 с. - (Библиотека врача-специалиста. Онколо-гия). 
(РНМБ – 1; НБ ЧР - 2) 

2. Мкртумян А. М. Неотложная эндокринология : учебное пособие / А. М. Мкртумян, А. А. 
Нелаева. - 2-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 128 с. (РНМБ – 1; НБ 
ЧР - 1) 

3. Нейрореаниматология : практическое руководство / В. В. Крылов, С. С. Петриков, Г. Р. 
Рамазанов, А. А. Солодов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 
176 с. (РНМБ - 2) 

4. Неотложная кардиология : учебное пособие / М. Р. Александрова [и др.]. ; ред.: П. П. 
Огурцов, В. Е. Дворников. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 270 с. (РНМБ - 2) 

5. Первая помощь как безопасность жизни : практическое руководство / А. В. Смирнов [и 
др.] ; Респ. станция скорой медицинской помощи МЗ ЧР. - Чебоксары, 2017. - 160 с 
(РНМБ - 1) 

6. Руксин В. В. Неотложная амбулаторно-поликлиническая кардиология : краткое ру-
ководство / В. В. Руксин. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 256 с. (РНМБ - 1) 

7. Скорая медицинская помощь: справочное издание : [стандарты медицинской помо-щи] / 
сост.: А. С. Дементьев [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 504 с. : табл. - 
(Стандарты медицинской помощи). (РНМБ - 2) 

8. Скорая медицинская помощь / [Александрович Ю. С. и др.] ; под ред. С. Ф. Багнен-ко. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 890 с. : ил.; 25 см. - (Клинические рекоменда-ции). (НБ 
ЧР - 1) 
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8.3. Электронные ресурсы 

 

№ Перечень программного обеспечения и профессиональных баз данных 
1. Пакет офисных программ Microsoft Office  
2. Пакет офисных программ OpenOffice  
3. Операционная система Windows  

Перечень ЭБС 
1. Научная библиотека ЧувГУ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://library.chuvsu.ru  
2. Электронно-библиотечная система IPRBooks [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.iprbookshop.ru  
3. Электронная библиотечная система «Юрайт»: электронная библиотека для вузов и 

ссузов [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://urait.ru 
4. ЭБС «Издательство «Лань» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/  
5. Онлайн-энциклопедия Wikipedia [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.wikipedia.org  
Интернет-ресурсы 

1. Ресурсы и материалы ВВС [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.bbc.co.uk  
2. Видео- и аудио-презентации по широкой научной тематике [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: https://www.ted.com  
3. Научно-популярный американский журнал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://www.scientificamerican.com  
4. Единое окно к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://window.edu.ru  
5. Российская государственная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.rsl.ru  
6. Российская национальная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.nlr.ru  
7. Научная электронная библиотека «Киберленинка» [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: http://cyberleninka.ru  
8. Российское респираторное общество [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://spulmo.ru/ 
9. Министерство здравоохранения Российской Федерации [Электронный ресурс]. – Режим 

доступа: https://minzdrav.gov.ru/ 
 

 

8.4. Материально-техническое обеспечение учебной дисциплины 

 

№ 
п/п 

Виды и формы учебной 

деятельности 

Краткое описание и характеристика состава установок, 

измерительно-диагностического оборудования, 

компьютерной техники и средств автоматизации 

экспериментов. 
1 Лекции аудитории, оборудованные мультимедийными и иными 

средствами обучения 
2 Практические и 

лабораторные занятия 
аудитории, оборудованные средствами обучения, 
позволяющими использовать симуляционные технологии, с 
типовыми наборами профессиональных моделей и результатов 
лабораторных и инструментальных исследований в количестве, 
позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 
предусмотренные профессиональной деятельностью, 
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индивидуально 
3 Самостоятельная работа помещения для самостоятельной работы, оснащенные 

компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 
«Интернет» и обеспечением доступа в электронную 
информационно-образовательную среду организации 

 
 
 

 
9. Средства адаптации преподавания дисциплины к потребностям лиц с ограниченными 

возможностями 
В случае необходимости, инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья могут 
предлагаться одни из следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 
психофизических особенностей: 
Для лиц с нарушениями зрения: 

печатной форме увеличенным шрифтом; 
в форме электронного документа; 
в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в аудиоформат) 
в печатной форме на языке Брайля; 
индивидуальные консультации с привлечением тифлосурдопереводчика; 
индивидуальные задания. 

Для лиц с нарушениями слуха: 
в печатной форме; 

в форме электронного документа; 
видеоматериалы с субтитрами; 
индивидуальные консультации с привлечением сурдопереводчика; 
индивидуальные задания. 

Для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 
в печатной форме; 
в форме электронного документа; 
в форме аудиофайла; 
индивидуальные задания. 

Кроме того, могут применяться элементы дистанционных образовательных технологий для изучения 
учебного материала на удалении. 
 
10. Методические рекомендации обучающимся по выполнению самостоятельной работы. 

Самостоятельная работа обучающихся является неотъемлемой частью образовательного процесса. 
Цель самостоятельной работы – подготовка современного компетентного специалиста и 
формирование способностей и навыков к непрерывному самообразованию и профессиональному 
совершенствованию. 
Реализация поставленной цели предполагает решение следующих задач: 
- качественное освоение теоретического материала по изучаемой дисциплине, углубление и 
расширение теоретических знаний с целью их применения на уровне межпредметных связей; 
- систематизация и закрепление полученных теоретических знаний и практических навыков; 
- формирование умений по поиску и использованию нормативной, правовой, справочной и 
специальной литературы, а также других источников информации; 
- развитие познавательных способностей и активности, творческой инициативы, самостоятельности, 
ответственности и организованности; 
- формирование самостоятельности мышления, способностей к саморазвитию, самообразованию, 
самосовершенствованию и самореализации; 
- развитие научно-исследовательских навыков; 
- формирование умения решать практические задачи (в профессиональной деятельности), используя 
приобретенные знания, способности и навыки. 
- внеаудиторная самостоятельная работа под руководством и контролем преподавателя (при 
проведении научно-исследовательской работы),  



23  

 - внеаудиторная самостоятельная работа без непосредственного участия преподавателя (подготовка к 
аудиторным занятиям, конференциям, работа с электронными информационными ресурсами, 
подготовка к зачету).  
 
 
 

Методические указания обучающимся по выполнению самостоятельной работы 

 

         По каждой теме курса предусмотрена самостоятельная работа – доработка конспекта, 
самостоятельное изучение дополнительной литературы, составление конспекта. Темы, вынесенные 
на самостоятельное изучение, необходимо законспектировать. В конспекте кратко излагается 
основная сущность учебного материала, приводятся необходимые обоснования, табличные данные, 
схемы, эскизы, расчеты и т.п. Конспект целесообразно составлять целиком на тему. При этом имеется 
возможность всегда дополнять составленный конспект вырезками и выписками из журналов, газет, 
статей, новых учебников, брошюр по обмену опытом, данных из Интернета и других источников. 
Таким образом, конспект становится сборником необходимых материалов, куда обучающийся вносит 
всё новое, что он изучил, узнал. Такие конспекты представляют, большую ценность при подготовке к 
занятиям. 

 Основные этапы самостоятельного изучения учебных вопросов: 
1. Первичное ознакомление с материалом изучаемой темы по тексту учебника, дополнительной 

литературе. 
2. Выделение главного в изучаемом материале, составление обычных кратких записей. 
3. Подбор к данному тексту опорных сигналов в виде отдельных слов, определённых знаков, 

графиков, рисунков. 
4. Продумывание схематического способа кодирования знаний, использование различного 

шрифта и т.д.  
           5. Составление опорного конспекта. 
 

Методические рекомендации по подготовке к экзамену 

Подготовка ординаторов к сдаче зачета включает в себя: 
-  ознакомление с перечнем вопросов;  
- определение необходимых для подготовки источников (учебников, дополнительной 

литературы и т. д.), в том числе интернет-ресурсов, и их изучение; 
- использование конспектов лекций, материалов практических и лабораторных занятий; 
- консультирование у преподавателя. 
Подготовка к экзамену начинается с первого занятия по дисциплине, на котором обучающиеся 

получают общую установку преподавателя и перечень основных требований к текущей и итоговой 
отчетности.  

При этом важно с самого начала планомерно осваивать материал, руководствуясь, прежде 
всего, программой курса; осваивать материал лекций, самостоятельно изучать рекомендованную на 
лекциях литературу, при этом  дорабатывать конспект лекции; готовиться к практическим и 
лабораторным занятиям; выполнять задания для самостоятельной работы и отчитываться о них;  
принимать активное участие в активных формах проведения занятий.    

В течение семестра происходит пополнение, систематизация нового изученного материала и 
закрепление уже изученного. 
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Приложение 1 к рабочей программе по дисциплине (модулю) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ОЦЕНОЧНЫЕ СРЕДСТВА ПО ДИСЦИПЛИНЕ (МОДУЛЮ) 

«НЕОТЛОЖНЫЕ СОСТОЯНИЯ В ТЕРАПИИ» 
 
 

Специальность 
31.08.49 Терапия 

 
 

Направленность (профиль) программы 
Терапия 

 
 

Уровень высшего образования 
подготовка кадров высшей квалификации 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Чебоксары 
20___ 
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1. Перечень компетенций, формируемых в процессе изучения дисциплины (модуля) 

 
Код и наименование компетенции, 

индикатора достижения 

компетенции 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю)– знания, умения, навыки с учетом требований 

профессионального стандарта «Терапия» 

УК-1. Способен   критически   и   системно анализировать,  определять возможности   и   способы 
применения достижения в области медицины и фармации в профессиональном контексте 
УК-1.1 Анализирует достижения в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  профессиональные источники информации, в т.ч. 
базы данных 

Уметь  пользоваться профессиональными источниками 
информации;  
 анализировать полученную информацию (от 
диагноза к симптомам и от симптома(ов) к диагнозу) 

Владеть  технологией сравнительного анализа  
– технологией дифференциально-диагностического 
поиска на основании данных обследования и 
использования профессиональных источников 
информации 

УК-1.2 Оценивает возможности и 
способы применения достижений в 
области медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

Знать  методы абстрактного мышления при установлении 
истины;  
 методы научного исследования путем мысленного 
расчленения объекта и путем изучения предмета в его 
целостности, единстве его частей 

Уметь  анализировать альтернативные варианты решения 
исследовательских задач и оценивать 
перспективность реализации этих вариантов 

Владеть  навыком использования абстрактного мышления 
при решении проблем, возникающих при выполнении 
исследовательских работ, навыками отстаивания 
своей точки зрения 

ОПК-5. Способен назначать лечение пациентам при заболеваниях и (или) состояниях, контролировать его 
эффективность и безопасность 
ОПК-5.1 Назначает лечение 
пациентам при заболеваниях и (или) 
состояниях 

Знать -Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Законодательство Российской Федерации в сфере 
охраны здоровья граждан, нормативные акты, 
определяющие деятельность медицинских работников 
-Клиническую картину заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения 
-Особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия» в пожилом, старческом возрасте и 
у беременных женщин 
-Перечень нозологических форм по системам у 
взрослого населения, в том числе профзаболеваний 
-Методы назначения лекарственных препаратов, 
медицинские показания (и противопоказания) к 
применению медицинских изделий при заболеваниях 
и (или) состояниях у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 
-Методы немедикаментозной терапии, лечебного 
питания пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
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помощи 
-Порядок оказания паллиативной медицинской 
помощи 

Уметь -Составлять и обосновывать план лечения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 
клинической картины заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать лекарственные препараты, изделия 
медицинского назначения с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по профилю 
«терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 
питание пациенту с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Направлять пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» для оказания 
специализированной медицинской помощи в 
условиях стационара или в условиях дневного 
стационара, при наличии медицинских показаний в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Выявление медицинских показаний к оказанию 
медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, при невозможности ее оказания в условиях 
медицинской организации, в которой находится 
пациент, безотлагательная доставка пациента, в том 
числе бригадой скорой медицинской помощи, в 
медицинскую организацию, имеющую в своем 
составе специализированные отделения, для оказания 
необходимой медицинской помощи 
-Оказание медицинской помощи с применением 
телемедицинских технологий 
-Определение медицинских показаний к оказанию 
высокотехнологичной медицинской помощи 

Владеть - Методами разработки плана лечения пациента с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска 
его развития 
-Методами и принципами назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и (или) состояния 
по профилю «терапия» и факторов риска его развития 
в соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами назначения 
немедикаментозной терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
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состояния по профилю «терапия» и факторов риска 
его развития в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Методами выявления медицинских показаний к 
оказанию медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, при невозможности ее оказания 
в условиях медицинской организации, в которой 
находится пациент, безотлагательная доставка 
пациента, в том числе бригадой скорой медицинской 
помощи, в медицинскую организацию, имеющую в 
своем составе специализированные отделения, для 
оказания необходимой медицинской помощи 
-Принципами оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 
-Методикой определения медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной медицинской 
помощи 
 

ОПК-5.2 Контролирует 
эффективность и безопасность 
назначенного лечения 

Знать Механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, применяемых по профилю 
«терапия», медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Уметь -Анализировать фармакологическое действие и 
взаимодействие лекарственных препаратов у пациента 
с заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий у пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозной терапии, лечебного питания у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
 

Владеть - Способами оценки эффективности и безопасности 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и немедикаментозной терапии у пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия» 

ОПК-6. Способен проводить и контролировать эффективность мероприятий по медицинской реабилитации 
при заболеваниях и (или) состояниях, в том числе при реализации индивидуальных программ реабилитации 
или абилитации инвалидов 
ОПК-6.1 Проводит мероприятия по 
медицинской реабилитации 
пациентов с заболеваниями и (или) 
состояниями и их последствиями, в 
том числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать - порядок организации медицинской реабилитации и 
порядок организации санаторно-курортного лечения;  
- основы и методы медицинской реабилитации 
пациентов по профилю «терапия»;  
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий для пациентов по профилю «терапия». 

Уметь - разрабатывать план мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения;  
- определять медицинские показания для проведения 
мероприятий медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения пациентам по 
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профилю «терапия»;  
- проводить медицинскую реабилитацию пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия»;  
- выбирать наиболее эффективные виды 
реабилитационных мероприятий с точки зрения 
воздействия на организм пациентов с заболеваниями 
по профилю «терапия». 

Владеть - опытом составления плана мероприятий по 
медицинской реабилитации по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения; 
 - навыками проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации в объеме компетенции врача-терапевта 
по профилю «терапия» в соответствии действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-курортного лечения. 

ОПК-6.2 Контролирует 
эффективность мероприятий по 
медицинской реабилитации при 
заболеваниях и (или) состояниях, в 
том числе при реализации 
индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

Знать - механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов по профилю 
«терапия» 
 - способы определения эффективности мероприятий 
по медицинской реабилитации. 

Уметь - оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов, при 
заболеваниях по профилю «терапия» 

Владеть - навыками контроля выполнения плана по 
медицинской реабилитации пациентов по профилю 
«терапия», в том числе реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов;  
- опытом оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов. 

ПК-1.Способен к оказанию первичной медико-санитарной помощи взрослому населению в амбулаторных 
условиях, не предусматривающих круглосуточного медицинского наблюдения и лечения, в том числе на 
дому при вызове медицинского работника 
ПК-1.1 Оказывает медицинскую 
помощь пациенту в неотложной или 
экстренной формах 

Знать -Методика сбора жалоб и анамнеза у пациентов (их 
законных представителей) 
-Методика физикального обследования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкуссия, аускультация и другие 
методы) 
-Клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и (или) дыхания 
-Правила проведения базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Уметь -Распознавать состояния, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме, в том 
числе клинические признаки внезапного прекращения 
кровообращения и (или) дыхания, требующие 
оказания медицинской помощи в экстренной форме 
-Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания) 
-Применять лекарственные препараты и медицинские 
изделия при оказании медицинской помощи 
пациентам в экстренной и неотложной форме 
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-Выполнять мероприятия базовой сердечно-легочной 
реанимации 

Владеть - Методами и способами распознавания состояний, 
представляющих угрозу жизни пациентам, включая 
состояние клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих 
оказания медицинской помощи в экстренной и 
неотложной форме 
-Принципами оказания медицинской помощи в 
экстренной форме пациентам при, состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно важных 
функций организма человека (кровообращения и 
(или) дыхания)  
–Опытом применения лекарственных препаратов и 
медицинских изделий при оказании медицинской 
помощи пациентам в экстренной и неотложной форме 
-Техникой базовой сердечно-легочной реанимации 

ПК-1.2 Проводит обследование 
пациента с целью установления 
диагноза 

Знать -Общие вопросы организации медицинской помощи 
по профилю «терапия» 
-Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Клинические рекомендации по вопросам оказания 
медицинской помощи 
-Анатомо-физиологические и возрастно-половые 
особенности внутренних органов организма человека 
-Особенности регуляции и саморегуляции 
функциональных систем организма человека в норме 
и при заболеваниях и (или) состояниях по профилю 
«терапия» 
-Методика сбора жалоб, анамнеза болезни и жизни у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
-Методика физикального обследования пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Клиническая картина заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения, 
особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия» в пожилом, старческом возрасте и 
у беременных женщин 
-Клиническая картина, особенности течения, 
осложнений заболеваний (сердечно-сосудистой, 
дыхательной, пищеварительной, нервной, 
мочевыделительной, эндокринной и репродуктивной 
систем, иммунной системы и органов кроветворения, 
опорно-двигательного аппарата) и коморбидных 
(полиморбидных) состояний у взрослого населения 
-Теорию и методологию диагноза, структуры, 
основных принципов построения клинического 
диагноза: симптоматического, синдромального, 
нозологического, метода дифференциального 
диагноза 
-Принципы установки диагноза с учетом 
действующей международной статической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем (МКБ) и его обоснование 
-Особенности ведения женщин фертильного возраста, 
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имеющих экстрагенитальную патологию и 
беременных 
-Признаки профессиональных заболеваний и 
определение показания к направлению к 
профпатологу 
-Медицинские показания для направления пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам- специалистам. 
-Медицинские показания для направления пациента 
для оказания медицинской помощи в стационарных 
условиях или условиях дневного стационара, 
оказывающих специализированную медицинскую 
помощь по профилю «терапия» 

Уметь - Осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни, анамнеза 
болезни у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
- Интерпретировать и анализировать информацию, 
полученную от пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
- Проводить физикальное обследование пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
- Интерпретировать результаты физикального 
обследования пациентов (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация и другие методы) с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Обосновывать направление пациента с заболеванием 
и (или) состоянием по профилю «терапия» к врачам-
специалистам при наличии медицинских показаний с 
учетом противопоказаний в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов медицинской 
помощи 
- Интерпретировать заключения, полученные от 
врачей-специалистов 
- Оценивать тяжесть заболевания и (или) состояния 
пациента с заболеванием по профилю «терапия» 
- Устанавливать диагноз с учетом МКБ пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
- Проводить дифференциальную диагностику 
заболеваний и (или) состояний по профилю 
«терапия», используя алгоритм постановки диагноза 
(основного, сопутствующего и осложнений) с учетом 
МКБ 
- Определять медицинские показания для оказания 
скорой, в том числе скорой специализированной, 
медицинской помощи 
- Определять медицинские показания направления 
пациента для оказания медицинской помощи в 
стационарных условиях или условиях дневного 
стационара, оказывающих специализированную 
медицинскую помощь по профилю «терапия» 

Владеть - Методикой сбора жалоб, анамнеза болезни, анамнеза 
жизни у пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
-Методикой анализа информации, полученной от 
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пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» (или его законного 
представителя) 
-Методикой проведения физикального обследования 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
-Навыками интерпретации и анализа результатов 
осмотра пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» 
-Методами оценки тяжести пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия» 
-Методами определения диагностических признаков и 
симптомов заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия» 
-Принципами формулирования предварительного 
диагноза и составление плана проведения 
лабораторных и инструментальных исследований 
заболевания и (или) состояния  
-Методами и принципами направления пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» к врачам-специалистам при наличии 
медицинских показаний с учетом противопоказаний в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами  проведения 
дифференциальной диагностики заболеваний и (или) 
состояний по профилю «терапия», используя 
алгоритм постановки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложнений) с учетом 
действующей Международной статистической 
классификации болезней и проблем, связанных со 
здоровьем  
-Методами и принципами установки диагноза с 
учетом МКБ 

ПК-1.3 Назначает лечение и 
контролирует его эффективность и 
безопасность 

Знать -Порядок оказания медицинской помощи по профилю 
«терапия» 
-Законодательство Российской Федерации в сфере 
охраны здоровья граждан, нормативные акты, 
определяющие деятельность медицинских работников 
-Клиническую картину заболеваний и (или) состояний 
по профилю «терапия» взрослого населения 
-Особенности клинической картины, течения и 
осложнения заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия» в пожилом, старческом возрасте и 
у беременных женщин 
-Перечень нозологических форм по системам у 
взрослого населения, в том числе профзаболеваний 
-Методы назначения лекарственных препаратов, 
медицинские показания (и противопоказания) к 
применению медицинских изделий при заболеваниях 
и (или) состояниях у пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями с учетом стандартов 
медицинской помощи 
-Методы немедикаментозной терапии, лечебного 
питания пациента с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
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рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Порядок оказания паллиативной медицинской 
помощи 
-Механизм действия лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, применяемых по профилю 
«терапия», медицинские показания и медицинские 
противопоказания к назначению; возможные 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе серьезные и непредвиденные 

Уметь -Составлять и обосновывать план лечения пациента с 
заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» с учетом диагноза, возраста пациента, 
клинической картины заболевания и (или) состояния в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать лекарственные препараты, изделия 
медицинского назначения с учетом клинической 
картины заболевания и (или) состояния по профилю 
«терапия» и факторов риска его развития в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Назначать немедикаментозное лечение и лечебное 
питание пациенту с заболеванием и (или) состоянием 
по профилю «терапия» с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Направлять пациента с заболеванием и (или) 
состоянием по профилю «терапия» для оказания 
специализированной медицинской помощи в 
условиях стационара или в условиях дневного 
стационара, при наличии медицинских показаний в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Выявление медицинских показаний к оказанию 
медицинской помощи в экстренной и неотложной 
формах, при невозможности ее оказания в условиях 
медицинской организации, в которой находится 
пациент, безотлагательная доставка пациента, в том 
числе бригадой скорой медицинской помощи, в 
медицинскую организацию, имеющую в своем 
составе специализированные отделения, для оказания 
необходимой медицинской помощи 
-Оказание медицинской помощи с применением 
телемедицинских технологий 
-Определение медицинских показаний к оказанию 
высокотехнологичной медицинской помощи 
-Анализировать фармакологическое действие и 
взаимодействие лекарственных препаратов у пациента 
с заболеванием и (или) состоянием по профилю 
«терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов и 
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медицинских изделий у пациента с заболеванием и 
(или) состоянием по профилю «терапия» 
-Оценивать эффективность и безопасность 
немедикаментозной терапии, лечебного питания у 
пациента с заболеванием и (или) состоянием по 
профилю «терапия» 
 

Владеть - Методами разработки плана лечения пациента с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска 
его развития 
-Методами и принципами назначения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий с учетом 
клинической картины заболевания и (или) состояния 
по профилю «терапия» и факторов риска его развития 
в соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
-Методами и принципами назначения 
немедикаментозной терапии, лечебного питания с 
учетом клинической картины заболевания и (или) 
состояния по профилю «терапия» и факторов риска 
его развития в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями с учетом стандартов медицинской 
помощи 
-Методами выявления медицинских показаний к 
оказанию медицинской помощи в экстренной и 
неотложной формах, при невозможности ее оказания 
в условиях медицинской организации, в которой 
находится пациент, безотлагательная доставка 
пациента, в том числе бригадой скорой медицинской 
помощи, в медицинскую организацию, имеющую в 
своем составе специализированные отделения, для 
оказания необходимой медицинской помощи 
-Принципами оказания медицинской помощи с 
применением телемедицинских технологий 
-Методикой определения медицинских показаний к 
оказанию высокотехнологичной медицинской 
помощи 
- Способами оценки эффективности и безопасности 
применения лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и немедикаментозной терапии у пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия» 

ПК-1.4 Реализует и контролирует 
эффективность медицинской 
реабилитации пациента, в том числе 
при реализации индивидуальных 
программ реабилитации или 
абилитации инвалидов, оценивает 
способность пациента осуществлять 
трудовую деятельность 

Знать - порядок организации медицинской реабилитации и 
порядок организации санаторно-курортного лечения;  
- основы и методы медицинской реабилитации 
пациентов по профилю «терапия»;  
- медицинские показания и медицинские 
противопоказания к проведению реабилитационных 
мероприятий для пациентов по профилю «терапия». 
- механизм воздействия реабилитационных 
мероприятий на организм пациентов по профилю 
«терапия» 
 - способы определения эффективности мероприятий 
по медицинской реабилитации. 

Уметь - разрабатывать план мероприятий по медицинской 
реабилитации пациентов по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения;  
- определять медицинские показания для проведения 
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мероприятий медицинской реабилитации и 
санаторно-курортного лечения пациентам по 
профилю «терапия»;  
- проводить медицинскую реабилитацию пациентов с 
заболеваниями по профилю «терапия»;  
- выбирать наиболее эффективные виды 
реабилитационных мероприятий с точки зрения 
воздействия на организм пациентов с заболеваниями 
по профилю «терапия». 
- оценивать эффективность и безопасность 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации инвалидов, при 
заболеваниях по профилю «терапия» 

Владеть - опытом составления плана мероприятий по 
медицинской реабилитации по профилю «терапия» в 
соответствии действующим порядком организации 
медицинской реабилитации и порядком организации 
санаторно-курортного лечения; 
 - навыками проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации в объеме компетенции врача-терапевта 
по профилю «терапия» в соответствии действующим 
порядком организации медицинской реабилитации и 
порядком организации санаторно-курортного лечения. 
- навыками контроля выполнения плана по 
медицинской реабилитации пациентов по профилю 
«терапия», в том числе реализации индивидуальной 
программы реабилитации или абилитации инвалидов;  
- опытом оценки эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской реабилитации, в том 
числе реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов. 

ПК-1.5 Проводит и контролирует 
эффективность мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению 
населения 

Знать -порядок проведения диспансерного наблюдения 
пациентов по профилю «терапия»;  
-формы и методы санитарно-просветительной работы 
по формированию элементов здорового образа жизни, 
в том числе программ снижения потребления 
алкоголя и табака, предупреждения и борьбы с 
немедицинским потреблением наркотических средств, 
и психотропных веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, нормализации 
индекса массы тела 
- основы здорового образа жизни, методы его 
формирования;  
- приемы и способы мотивации населения, 
направленной на сохранение и укрепление своего 
здоровья и здоровья окружающих 
-принципы применения специфической и 
неспецифической профилактики инфекционных 
заболеваний 
-вопросы организации санитарно-
противоэпидемических (предварительных) 
мероприятий в целях предупреждения возникновения 
и распространения инфекционных заболеваний 
- методы проведения оздоровительных мероприятий 
для пациентов по профилю «терапия» 

Уметь -проводить санитарно-гигиеническое просвещение 
населения по формированию здорового образа жизни, 
включая формирование побуждения к отказу от 
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курения  
- проводить диспансерное наблюдение за пациентами 
по профилю «терапия» в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с учетом стандартом 
медицинской помощи 
-определять медицинские показания для направления 
к врачу-специалисту 
-проводить санитарно-противоэпидемические 
мероприятия в случае возникновения очага инфекции 
-разрабатывать и реализовывать программы 
формирования здорового образа жизни, в том числе 
программы снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств, и 
психотропных веществ, оптимизации физической 
активности, рационального питания, нормализации 
индекса массы тела 
- контролировать соблюдение пациентом 
профилактических мероприятий;  
- оценивать эффективность профилактической работы 
с пациентами. 

Владеть -организация и осуществление профилактики 
неинфекционных заболеваний и (или) состояний по 
профилю «терапия», и проведение мероприятий по 
формированию здорового образа жизни; 
- опытом проведения оздоровительных и санитарно-
просветительных мероприятий для населения 
различных возрастных групп, направленных на 
формирование здорового образа жизни 
-опытом определения медицинских показаний к 
введению ограничительных мероприятий (карантина) 
и показаний для направления к врачу-специалисту 
при возникновении инфекционных (паразитарных) 
заболеваний 
-Методикой оформления и направления в 
территориальные органы, осуществляющие 
федеральный государственный санитарно-
эпидемиологический надзор, экстренного извещения 
при выявлении инфекционного или 
профессионального заболевания 
-Опытом проведения противоэпидемических 
мероприятий в случае возникновения очага инфекции, 
в том числе карантинных мероприятий при выявлении 
особо опасных (карантинных) инфекционных 
заболеваний; 
-Принципами формирования программ здорового 
образа жизни, включая программы снижения 
потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением 
наркотических средств, и психотропных веществ, 
оптимизации физической активности, рационального 
питания, нормализации индекса массы тела 
- методами контроля соблюдения профилактических 
мероприятий;  
- способами оценки эффективности 
профилактической работы с пациентами; 
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 - методиками оценки эффективности 
профилактической работы с пациентами, санитарно-
гигиенического просвещения и проведенных 
мероприятий по формированию здорового образа 
жизни. 

ПК-1.6 Ведет медицинскую 
документацию и организует 
деятельность находящегося в 
распоряжении среднего 
медицинского персонала 

Знать  правила оформления медицинской документации в 
медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю "терапия", в том 
числе в форме электронного документа 
 требования охраны труда, основы личной 
безопасности и конфликтологии  
 должностные обязанности медицинских работников 
в медицинских организациях, оказывающих 
медицинскую помощь по профилю "терапия" 

Уметь  заполнять медицинскую документацию, в том числе 
в форме электронного документа 
 проводить противоэпидемические мероприятия в 
случае возникновения очага инфекции  
 осуществлять контроль выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом 

Владеть  ведением медицинской документации, в том числе в 
форме электронного документа 
 навыками контроля выполнения должностных 
обязанностей находящимся в распоряжении 
медицинским персоналом  
 проведением противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции 

 
 
 
 

2.Описание критериев и шкал оценивания компетенций 

 

Критерии оценивания: 
Оценка «отлично» ставится, если ординатор дает полные, исчерпывающие и 
аргументированные ответы на все основные и дополнительные экзаменационные 
вопросы; демонстрирует знание источников (нормативно-правовых актов, литературы, 
понятийного аппарата) и умение ими пользоваться при ответе. Его ответы на вопросы 
отличаются логической последовательностью, четкостью в выражении мыслей и 
обоснованностью выводов. 
Оценки «хорошо» ставится, если ординатор дает полные, исчерпывающие и 
аргументированные ответы на все основные и дополнительные экзаменационные 
вопросы; ответы на вопросы отличаются логичностью, четкостью, знанием понятийного 
аппарата и литературы по теме вопроса при незначительных упущениях при ответах; 
имеются незначительные упущения в ответах. 
Оценки «удовлетворительно» ставится, если ординатор дает неполные и слабо 
аргументированные ответы на вопросы, демонстрирующие общее представление и 
элементарное понимание существа поставленных вопросов, понятийного аппарата и 
обязательной литературы. 
Оценка «неудовлетворительно» ставится, если ординатор демонстрирует незнание 
и непонимание существа поставленных вопросов. 
Оценка «зачтено» – выставляется ординатору, если он продемонстрировал знания программного 
материала: подробно ответил на теоретические вопросы, справился с выполнением заданий и 
(или) ситуационных задач, предусмотренных программой ординатуры, ориентируется в основной 
и дополнительной литературе, рекомендованной рабочей программой дисциплины (модуля). 
Оценка «не зачтено» – выставляется ординатору, если он имеет пробелы в знаниях программного 
материала: не владеет теоретическим материалом и допускает грубые, принципиальные ошибки в 
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выполнении заданий и (или) ситуационных задач, предусмотренных рабочей программой 
дисциплины (модуля). 

 

Если текущий контроль успеваемости и (или) промежуточная аттестация, 
предусматривает тестовые задания, то перевод результатов тестирования в четырехбалльную 
шкалу осуществляется по схеме: 

Оценка «Отлично» – 90–100% правильных ответов; 
Оценка «Хорошо» – 80–89% правильных ответов; 
Оценка «Удовлетворительно» – 71–79% правильных ответов; 
Оценка «Неудовлетворительно» – 70% и менее правильных ответов. Перевод 

результатов тестирования в двухбалльную шкалу: 
Оценка «Зачтено» – 71–100% правильных ответов; 

 
3. Типовые контрольные задания 

 

3.1. Примеры тестовых заданий по дисциплине 

 

1. ПРИ СТЕНОКАРДИИ РАЗРЕШАЕТСЯ ПРИЕМ НИТРОГЛИЦЕРИНА 

А) 1 раз в сутки 

Б) только во время приступа 

В) 2 раза в сутки 

Г) постоянно в течение нескольких месяцев 

2. ПРИ ПЕРИТОНИТЕ НЕОБХОДИМО 

А) холод на живот, госпитализировать 

Б) ввести но-шпу, грелку на живот 

В) ввести атропин, оставить дома 

Г) новокаин внутрь, грелку на живот 

3. ПРИ ХИМИЧЕСКОМ ОЖОГЕ ЖЕЛУДКА НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ 

СЛЕДУЕТ 

А) вызвать рвоту 

Б) дать выпить молока 

В) ничего не делать до госпитализации 

Г) ввести анальгетик, промыть желудок 

4. МЕТОДИКОЙ ОБРАБОТКИ ХИМИЧЕСКОГО ОЖОГА НА ДОВРАЧЕБНОМ ЭТАПЕ 

ЯВЛЯЕТСЯ 

А) промывание обожженного участка холодной водой, повязки с противоожоговыми 

аэрозолями 

Б) промывание обожженного участка холодной водой в течение часа, сухие асептические 

повязки 

В) промывание обожженного участка холодной водой в течение 15-20 минут, сухие 

асептические повязки 

Г) водой не промывать, обработать обожженный участок вазелиновым маслом, сухие 
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асептические повязки 

5. ДЛЯ КУПИРОВАНИЯ БОЛИ ПРИ ПРИСТУПЕ СТЕНОКАРДИИ НА 

ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПРИМЕНЯЮТ 

А) нитропрепараты 

Б) анальгин 

В) морфин 

Г) пропранолол 

6. НЕОТЛОЖНАЯ ТЕРАПИЯ ОСТРОЙ НАДПОЧЕЧНИКОВОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТИ 

НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ ВВЕДЕНИЕ 

А) Панангина 

Б) Кальция Хлорида 

В) Кордиамина 

Г) Глюкокортикоидных препаратов 

7. ПРЕПАРАТОМ ВЫБОРА ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ НЕОСЛОЖНЕННОГО 

ГИПЕРТОНИЧЕСКОГО КРИЗА НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

А) дибазол 

Б) каптоприл 

В) гипотиазид 

Г) фуросемид 

8. ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ ГИПОГЛИКЕМИЧЕСКОЙ КОМЫ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ 

ВНУТРИВЕННО ВВОДИТСЯ 

А) 40 мл 40% раствора глюкозы вместе С 6-8 ЕД инсулина 

Б) налоксон 

В) 60 мл 40% раствора глюкозы 

Г) 200 Мл 5% раствора глюкозы со скоростью 60 капель в минуту 

9. ПРИ СИНДРОМЕ «ОСТРОГО ЖИВОТА» НЕОБХОДИМО НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ 

ЭТАПЕ ВЫПОЛНИТЬ СЛЕДУЮЩЕЕ 

А) передать «актив» в поликлинику 

Б) применить антибиотики, госпитализировать больного 

В) применить наркотические анальгетики, госпитализировать больного 

Г) применить холод, срочно госпитализировать больного 

10. ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ДОГОСПИТАЛЬНОЙ ТЕРАПИИ ИШЕМИЧЕСКОГО 

ИНСУЛЬТА ВКЛЮЧАЕТ ВВЕДЕНИЕ 

А) нейропротекторных препаратов 

Б) дезинтоксикационных растворов 
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В) диуретиков 

Г) аминокапроновой кислоты 

11. ТАКТИКА ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА ПРИ ГИПЕРТОНИЧЕСКОМ КРИЗЕ, 

ОСЛОЖНЕННОМ ОТЕКОМ ЛЕГКИХ, ВКЛЮЧАЕТ ВНУТРИВЕННОЕ ВВЕДЕНИЕ 

А) дибазола 

Б) фуросемида 

В) магния сульфата 

Г) дроперидола 

12. ПРИ АСФИКСИЧЕСКОЙ СТАДИИ ИСТИННОГО КРУПА ПРОВОДИТСЯ 

А) интубация 

Б) гемотрансфузия 

В) гемосорбция 

Г) гемодиализ 

13. ТАКТИКА КУПИРОВАНИЯ АНАФИЛАКТИЧЕСКОГО ШОКА ВКЛЮЧАЕТ 

ВВЕДЕНИЕ 

А) эуфиллина, эфедрина 

Б) лазикса, сульфата магния 

В) адреналина, преднизолона 

Г) папаверина, дибазола 

13. НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПРИ ЭКСИКОЗЕ НЕОБХОДИМО ПРОВОДИТЬ 

А) дезинтоксикацию 

Б) регидратацию 

В) гемодиализ 

Г) антибиотикотерапию 

15. ДЛЯ КУПИРОВАНИЯ СУДОРОЖНОГО СИНДРОМА ПРИМЕНЯЮТ 

А) глюкокортикоиды 

Б) антигистаминные средства 

В) седативные средства 

Г) транквилизаторы 

16. НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ ПРИ ОСТРЫХ АЛЛЕРГИЧЕСКИХ РЕАКЦИЯХ 

ВКЛЮЧАЕТ 

А) введение антибактериальных препаратов 

Б) ингаляции физиологического раствора 

В) введение глюкокортикоидных препаратов  

Г) введение транквилизаторов 
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17. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ЗАКРЫТОЙ ТРАВМЕ ЖИВОТА И 

ПОДОЗРЕНИИ НА ПОВРЕЖДЕНИЕ ВНУТРЕННИХ ОРГАНОВ НА 

ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) срочную госпитализацию в хирургический стационар на фоне поддерживающей 

инфузионной терапии, обезболивание короткодействующими анальгетиками (фентанил) 

при сильном болевом синдроме 

Б) госпитализацию в хирургический стационар после проведения массивной инфузионной 

терапии 

В) срочную госпитализацию в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

Г) начало инфузионной терапии, вызов специализированной бригады скорой медицинской 

помощи 

18. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ДИФФУЗНОМ ПЕРИТОНИТЕ С 

ВЫРАЖЕННЫМ ИНТОКСИКАЦИОННЫМ СИНДРОМОМ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ 

ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) обезболивание, госпитализацию в хирургический стационар 

Б) госпитализацию в хирургический стационар на фоне проведения инфузионной терапии 

кристаллоидами 

В) антибиотики, госпитализацию в хирургический стационар 

Г) госпитализацию в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

19. РАЦИОНАЛЬНОЙ ТАКТИКОЙ ПРИ ОКАЗАНИИ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШЕМУ 

С ЗАКРЫТЫМ ПЕРЕЛОМОМ, НЕ ОСЛОЖНЕННЫМ ШОКОМ, ЯВЛЯЕТСЯ 

А) проведение обезболивания, иммобилизация переломов, оксигенотерапия, 

транспортировка в стационар на фоне массивной инфузионной терапии 

Б) максимально быстрая транспортировка в стационар без проведения дополнительных 

лечебных мероприятий 

В) проведение обезболивания, иммобилизация переломов, транспортировка в стационар 

на фоне массивной инфузионной терапии 

Г) проведение обезболивания, иммобилизация перелома, транспортировка в стационар  

20. РАЦИОНАЛЬНОЙ ТАКТИКОЙ ПРИ ТРАВМАТИЧЕСКОМ ШОКЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

А) проведение обезболивания, иммобилизация переломов, транспортировка в стационар 

Б) максимально быстрая транспортировка в стационар без проведения дополнительных 

лечебных мероприятий 

В) купирование болевого синдрома, инфузионная терапия, ингаляция кислорода, 
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иммобилизация перелома, стабилизации гемодинамики, экстренная эвакуация в стационар 

под непрерывным контролем за состоянием пострадавшего  

Г) проведение массивной инфузионной терапии на месте происшествия до возмещения 

объема кровопотери, респираторная поддержка, обезболивание, иммобилизация 

переломов, транспортировка в стационар 

21. ТАКТИКА ПРИ ОСТРОМ ХОЛЕЦИСТИТЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) обезболивание, антибиотики, «актив» в поликлинику 

Б) холод на живот, спазмолитики, госпитализация в хирургический стационар в 

положении лежа  

В) обезболивание, госпитализация в хирургический стационар в положении лежа 

Г) госпитализация в хирургический стационар в положении лежа без дополнительных 

лечебных мероприятий 

22. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ОСТРОМ ПАНКРЕАТИТЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) ЭКГ, холод на живот, спазмолитики, госпитализация в хирургический стационар на 

фоне инфузионной терапии кристаллоидами при интоксикации или гиповолемии 

Б) обезболивание, спазмолитики, госпитализация в хирургический стационар 

В) госпитализация в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

Г) исключение приема пищи и жидкости, спазмолитики, передать «актив» в поликлинику 

23. РАЦИОНАЛЬНОЙ ТАКТИКОЙ ПРИ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ СИМПТОМАХ 

ОСТРОГО АППЕНДИЦИТА И НАЛИЧИИ РУБЦА ОТ ХИРУРГИЧЕСКОГО 

ВМЕШАТЕЛЬСТВА В ПРАВОЙ ПОДВЗДОШНОЙ ОБЛАСТИ ЯВЛЯЕТСЯ 

А) обезболивание, «актив» в поликлинику 

Б) вызов специализированной бригады скорой медицинской помощи для консультации 

В) обезболивание, повторный осмотр через 2 часа 

Г) госпитализация в хирургический стационар в срочном порядке  

24. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ УЩЕМЛЕННОЙ ГРЫЖЕ НА 

ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) госпитализацию в хирургический стационар без введения спазмолитиков, 

обезболивания и попыток вправить грыжу 

Б) спазмолитики, попытку вправить грыжу, при невправимости – госпитализацию в 

хирургический стационар 

В) спазмолитики, обезболивание, госпитализацию в хирургический стационар 

Г) обезболивание, холод на живот, передать "актив" в поликлинику 

25. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ПРОНИКАЮЩЕМ РАНЕНИИ ЖИВОТА И 
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ВЫПАДЕНИИ ПЕТЕЛЬ КИШЕЧНИКА НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) введение антибиотиков, наложение асептической повязки с охлаждением, 

госпитализацию в хирургический стационар 

Б) вправление петли кишечника в брюшную полость, асептическую повязку, 

госпитализацию в хирургический стационар 

В) срочную госпитализацию в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

Г) обезболивание, наложение асептической повязки пропитанной физиологическим 

раствором на выпавшие петли и слабую их фиксацию к туловищу бинтом, без вправления 

петель кишечника в брюшную полость, инфузионную терапию, госпитализацию в 

хирургический стационар 

26. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ОСТРОЙ КИШЕЧНОЙ НЕПРОХОДИМОСТИ 

НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ВКЛЮЧАЕТ 

А) госпитализацию в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

Б) госпитализацию в хирургический стационар на фоне проведения инфузионной терапии 

кристаллоидами 

В) сифонную клизму, при отсутствии эффекта- госпитализацию в хирургический 

стационар 

Г) обезболивание, противорвотные и слабительные препараты, передать "актив" в 

поликлинику 

27. РАЦИОНАЛЬНОЙ ТАКТИКОЙ ПРИ ОСТРОМ АППЕНДИЦИТЕ ЯВЛЯЕТСЯ 

А) холод на живот, спазмолитики, госпитализация в хирургический стационар 

Б) холод на живот, обезболивание, госпитализация в хирургический стационар  

В) госпитализация в хирургический стационар без дополнительных лечебных 

мероприятий 

Г) антибиотики, обезболивание, спазмолитики, "передать актив" в поликлинику 

28. ТАКТИКА , ПРИ УСЛОВИИ, ЧТО ПРОШЛО БОЛЕЕ 3-Х ЧАСОВ С МОМЕНТА 

ХИМИЧЕСКОГО ОЖОГА ПИЩЕВОДА, ЗАКЛЮЧАЕТСЯ В ТОМ, ЧТО ПРОМЫВАТЬ 

ЖЕЛУДОК 

А) не нужно 

Б) нужно 

В) иногда можно 

Г) категорически нельзя 

29. РАЦИОНАЛЬНАЯ ТАКТИКА ПРИ ЛЕГОЧНОМ КРОВОТЕЧЕНИИ ВКЛЮЧАЕТ 
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А) обезболивание, холод на грудную клетку, передачу "актив" в поликлинику 

Б) обезболивание, госпитализацию в хирургический стационар 

В) начало инфузионной терапии, вызов специализированной бригады скорой 

медицинской помощи 

Г) освобождение от стесняющей одежды и санацию дыхательных путей, ингаляцию 

кислорода, инфузионную терапию, введение гемостатиков и срочную госпитализацию в 

стационар 

30. РАЦИОНАЛЬНЫМ ДОГОСПИТАЛЬНЫМ ОБЪЕМОМ ТЕРАПИИ ОЖОГОВОГО 

ШОКА ЯВЛЯЕТСЯ 

А) обезболивание, инфузионная терапия, асептическая повязка на ожоговую поверхность 

с охлаждением, оксигенотерапия, госпитализация 

Б) обезболивание, инфузионная терапия, первичная хирургическая обработка ожоговой 

поверхности с охлаждением, госпитализация 

В) обезболивание, асептическая повязка на ожоговую поверхность с охлаждением, 

оксигенотерапия, госпитализация 

Г) инфузионная терапия, асептическая повязка на ожоговую поверхность, госпитализация 

31. ОСНОВНАЯ ЗАДАЧА ДОВРАЧЕБНОГО ЭТАПА ОКАЗАНИЯ ПОМОЩИ 

ПАЦИЕНТУ С ЭПИЛЕПТИЧЕСКИМ ПРИПАДКОМ ПРЕДОТВРАЩЕНИЯ 

А) прикусывания языка 

Б) инфузионной терапии 

В) травмы опорно-двигательного аппарата 

Г) травмы головы, противосудорожная терапия  

32. ТАКТИКА СКОРОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ПРИ ДИАГНОСТИКЕ 

ПРОБОДЕНИЯ ЯЗВЫ ЖЕЛУДКА И 12-ПЕРСТНОЙ КИШКИ 

А) введение обезболивающих средств и наблюдение 

Б) экстренная транспортировка пострадавшего в хирургическое отделение лежа на 

носилках под контролем состояния и гемодинамики 

В) при отказе – промыть желудок, обезболить 

Г) консервативное лечение на дому 

33. НАЗНАЧЕНИЕ ИНФУЗИИ НИТРОГЛИЦЕРИНА ПРИ ОСТРОМ ИНФАРКТЕ 

МИОКАРДА ПОКАЗАНО ПРИ 

А) кардиогенном шоке 

Б) любой ситуации 

В) отеке легких  

Г) сочетании со стенозом устья аорты 
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34. ПРИ ВЫВЕДЕНИИ ПАЦИЕНТА ИЗ АСФИКСИИ СЛЕДУЕТ НАЧАТЬ С 

А) освобождения верхних дыхательных путей от слизи 

Б) искусственного дыхания 

В) подачи увлажненного кислорода 

Г) прикладывания пузыря со льдом к голове 

35. СИМПТОМ «ОЧКОВ» ХАРАКТЕРЕН ДЛЯ 

А) перелома основания черепа 

Б) перелома свода черепа 

В) сотрясения головного мозга 

Г) субдуральной гематомы 

36. ХАРАКТЕРНЫЙ СИМПТОМ ПРИ ПЕРЕЛОМЕ ШЕЙКИ БЕДРА 

А) невозможность наступать на ногу 

Б) симптом «прилипшей пятки» 

В) отек 

Г) боль 

37. ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЙ СИМПТОМ КОМАТОЗНОГО СОСТОЯНИЯ 

ОТСУТСТВИЕ 

А) глотания 

Б) речи 

В) сознания 

Г) глотания и фонации 

38. ОБЪЕМ ДОГОСПИТАЛЬНОЙ ПОМОЩИ ПРИ НАРУШЕННОЙ ВНЕМАТОЧНОЙ 

БЕРЕМЕННОСТИ ВКЛЮЧАЕТ 

А) экстренную госпитализацию в гинекологическое отделение стационара на фоне 

поддерживающей инфузионной терапии 

Б) экстренную госпитализацию в гинекологическое отделение стационара без 

дополнительных лечебных мероприятий 

В) обезболивание, госпитализацию в гинекологическое отделение стационара на фоне 

поддерживающей инфузионной терапии 

Г) введение сокращающих матку средств - окситоцин, госпитализацию в 

гинекологическое отделение стационара на фоне поддерживающей инфузионной терапии 

39. МЕДИКАМЕНТОЗНАЯ ТЕРАПИЯ НА ДОГОСПИТАЛЬНОМ ЭТАПЕ ПРИ 

ВОЗНИКНОВЕНИИ ПРИСТУПА ЭПИЛЕПСИИ 

А) лидокаин  

Б) клофелин 
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В) диазепам  

Г) кеторолак 

40. МАССАЖ КАРОТИДНОГО СИНУСА ДЛЯ КУПИРОВАНИЯ ПАРОКСИЗМА 

ТАХИАРИТМИИ ПОКАЗАН ПРИ 

А) желудочковой тахикардии 

Б) фибрилляции предсердий 

В) трепетании предсердий 

Г) суправентрикулярной тахикардии  

41. ТИП ОДЫШКИ ВО ВРЕМЯ ПРИСТУПА БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ 

А) стридорозный  

Б) инспираторный 

В) смешанный 

Г) экспираторный  

42. КЛИНИЧЕСКОЙ ФОРМОЙ ОСТРОГО КОРОНАРНОГО СИНДРОМА ЯВЛЯЕТСЯ 

А) инфаркт миокарда 

Б) отек легких 

В) коллапс 

Г) кардиомиопатия 

43. ОСНОВНОЙ СИМПТОМ ТИПИЧНОЙ ФОРМЫ ИНФАРКТА МИОКАРДА 

А) брадикардия 

Б) резкая слабость 

В) боли за грудиной, некупируемые нитроглицерином 

Г) низкое АД 

44. ПРИЧИНА ОБСТРУКЦИИ ДЫХАТЕЛЬНЫХ ПУТЕЙ У ПАЦИЕНТОВ В 

КОМАТОЗНОМ СОСТОЯНИИ 

А) западение корня языка 

Б) ларингоспазм 

В) скопление трахеобронхиального секрета в ротоглотке 

Г) эпиглоттит 

45. СОСТОЯНИЕ, ПРИ КОТОРОМ ЧАЩЕ ВСЕГО НАБЛЮДАЕТСЯ ДЫХАНИЕ 

КУССМАУЛЯ 

А) гипогликемическая кома 

Б) геморрагический инсульт 

В) отравление барбитуратами 

Г) кетоацидотическая кома  
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46. ШОКОВЫЙ ИНДЕКС АЛЬГОВЕРА В НОРМЕ РАВЕН 

А) 2 

Б) 1,5 

В) 0,5 

Г) 1 

 


