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Кильдиярова Р. Р. Педиатру на каждый день : 
руководство / Р. Р. Кильдиярова. - 10-е изд., испр. и 
доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 224 с. 
 
В руководстве представлены основные физиологические 
константы детей, показатели нервно-психического и 
физического развития; рассмотрены схемы по питанию с 
расчетом основных ингредиентов в соответствии с 
требованиями Национальной стратегии вскармливания 
детей первого года жизни и ВОЗ; приводятся Национальный 
календарь профилактических прививок, наиболее часто 
назначаемые лекарственные препараты в педиатрии, 
включая современные противовирусные средства, и 
фитотерапия. Автор систематизировал и изложил в краткой 
форме основной нормативный материал по ведущим 
системам организма. В десятом юбилейном издании в 
разделе «Физическое развитие» предложены новые 
перцентильные диаграммы оценки роста и массы тела детей 
раннего возраста в соответствии с их возрастом; уточнены и 
дополнены вопросы по всем разделам книги; полностью 
переписан раздел «Вопросы профилактики и лечения 
детей». 
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Амбулаторно-поликлиническая педиатрия. 
Стандарты медицинской помощи : стандарты / сост. 
А. С. Дементьев [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-Медия, 
2016. - 478 с. 
 
В данном справочнике собраны порядки и стандарты 
первичной медико-санитарной помощи детям. Особое 
внимание уделено применению стандартов по 
инфекционным болезням (гриппу и другим ОРВИ, 
герпесвирусной инфекции, острым кишечным инфекциям), 
заболеваниям органов дыхания (пневмонии, бронхиальной 
астме, острому и хроническому синуситу и др.), анемиям, 
атоническому дерматиту, ювенильному артриту, язве 
желудка и двенадцатиперстной кишки, врожденным 
нарушениям обмена веществ. Приведены стандарты по 
профилактике респираторных инфекций, в том числе у 
недоношенных детей. В конце книги дан краткий 
справочник лекарственных средств, указанных в стандартах. 
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Кильдиярова Р. Р. Симптомы и 
синдромы в педиатрии / Р. Р. 
Кильдиярова, Д. Ю. Латышев. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 272 
с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN
9785970458204.html. 
 
В руководстве предложен 
синдромально-патогенетический подход 
к диагностике детских болезней. 
Рассмотрены основные симптомы и 
синдромы поражения органов и систем 
с их кратким определением, 
причинными факторами, патогенезом и 
характеристикой. Форма подачи 
материала в виде таблиц и рисунков 
способствует более быстрому и полному 
усвоению и запоминанию 
представленного материала. 
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От симптома к диагнозу. Клинические разборы в 
педиатрии : практическое руководство / под ред. В. 
В. Чемоданова.  - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
Литтерра, 2019. - 624 с. - Текст : электронный // 
URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423503369.ht
ml 
 
Второе издание книги содержит сведения, необходимые в 
практической деятельности врачей, оказывающих 
медицинскую помощь детям. Руководство основано на 
анализе конкретных клинических случаев заболеваний, 
рассмотрение которых позволяет проследить методологию 
диагностического поиска при отдельных нозологических 
формах, ознакомиться с современными сведениями, 
касающимися их этиопатогенеза, клинических проявлений и 
лечения. Авторы предлагают читателю участвовать в анализе 
и синтезе выявленных симптомов, решать задачу 
установления диагноза так, как ее решает врач у постели 
больного. 
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Кильдиярова Р. Р. Клинические нормы. 
Педиатрия : справочное пособие / Р. Р. 
Кильдиярова. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2018. - 384 с. 
 
В справочном пособии представлены 
клинические нормы в педиатрии: периоды 
развития, показатели физического и нервно-
психического развития, физиологические 
константы и их отклонения, оценка 
здоровья, питание, профилактика 
заболеваний и диспансеризация здоровых и 
больных детей. Акцент сделан на 
особенностях периода новорожденности и 
недоношенности с разработанными 
перцентильными диаграммами, 
требованиях по профилактическим 
мероприятиям.  
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Руководство участкового педиатра / под ред. Т. Г. 
Авдеевой. - 3-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 656 с. : ил. -  Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451656.htm
l 
 
В руководстве отражены вопросы медицинского 
обслуживания детей раннего возраста в амбулаторно-
поликлинических условиях. Материалы изложены с учетом 
современных требований и действующих нормативных 
документов. Руководство дополнено новыми приказами, 
регламентирующими организацию амбулаторно-
поликлинической службы по диспансерному наблюдению и 
реабилитации здоровых и больных детей, проведению 
профилактических мероприятий, иммунопрофилактике. 
Содержит новый материал по диагностике и профилактике 
туберкулеза. Освещена роль состояния кожи и слизистых 
оболочек у здоровых и больных детей. Указаны категории 
детей, имеющих право на обеспечение льготными 
лекарственными средствами. 
 



Мир начинается с детства 
виртуальная книжная выставка 

Кешинян Е. С. Оценка психомоторного развития 
ребенка раннего возраста в практике педиатра / 
Е. С. Кешишян, Е. С. Сахарова, Г. А. Алямовская. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 104 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970458310.
htm 
 
В книге представлен обзор существующих шкал оценки 
психомоторного развития ребенка, изложены 
отечественные и зарубежные методики их применения. 
На клинических примерах показана значимость оценки 
психомоторных навыков у младенцев для своевременного 
выявления патологии и целенаправленного обследования, 
для оценки необходимости назначения какой-либо 
терапии и контроля ее эффективности. Доказана 
целесообразность включения тестирования младенцев по 
определенным шкалам развития в рамках 
педиатрического или неврологического диспансерного 
осмотра ребенка на первом-втором году жизни. 
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Кильдиярова Р. Р. Руководство по 
антимикробной терапии в 
педиатрии / Р. Р. Кильдиярова. - 2-е 
изд., перераб. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 256 с. – Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9
785970457610.html 
 
В руководстве с современных позиций 
изложены общие вопросы 
антимикробной терапии в педиатрии; 
некоторые аспекты клинической 
микробиологии, включая перечень 
вероятных возбудителей инфекций; 
данные о клинико-фармакологических 
свойствах различных групп 
антимикробных средств.  
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Кильдиярова Р. Р. Справочник врача-педиатра / Р. 
Р. Кильдиярова  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
288 с.  
 
Справочник содержит базовую теоретическую 
информацию по 125 нозологиям детских заболеваний и 
синдромов согласно Международной статистической 
классификации, изложенным в алфавитном порядке. 
Представленное лечение соответствует принятым 
Федеральным клиническим рекомендациям, 
руководствам и стандартам оказания лечебно-
профилактической помощи детям. Схемы 
медикаментозной терапии даны наиболее подробно, 
также включены применяемые в педиатрической 
практике рецептурные прописи лекарственных 
препаратов, во всех рецептах указано международное 
непатентованное наименование. Во второй части книги 
представлены данные в лаконичной форме по оказанию 
медицинской помощи на догоспитальном этапе при 
угрожающих жизни и неотложных состояниях в детском 
возрасте. 
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Шамшева О. В. Здоровый и больной ребенок. 
Особенности вакцинации / О. В. Шамшева. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 208 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455999.
html 
 
В руководстве освещены теоретические и практические 
вопросы в области вакцинопрофилактики. Представлены 
механизмы развития поствакцинального иммунитета, 
приведены собственные результаты научно-
исследовательской работы. Практическая часть включает 
характеристики вакцинных препаратов, как 
отечественных, так и зарубежных, входящих в 
национальный и региональный календари прививок, а 
также в календарь по эпидемиологическим показаниям. 
Определена тактика вакцинации лиц с хронической 
патологией, требующих особого подхода; по каждой 
нозологической форме приведены схемы вакцинации, 
включая пред- и постэкспозиционную профилактику; 
рассмотрены противопоказания; описаны побочные 

реакции и осложнения. 
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Ерпулева Ю. В. Оценка статуса питания ребенка в 
практике врача-педиатра : руководство / Ю. В. 
Ерпулева, А. А. Корсунский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2016. – 80 с. 
 
Одностороннее питание, перекармливание или 
недокармливание, нерегулярный прием пищи способны 
неблагоприятно отражаться на здоровье и последующем 
полноценном развитии ребенка. В руководстве рассмотрены 
современные методы оценки статуса питания ребенка в 
практике врача-педиатра: клинические, 
антропометрические, лабораторные и инструментальные. 
Подробно отражены сбор анамнеза и физикальное 
обследование для своевременного выявления и 
детализации симптомов белково-энергетической 
недостаточности. 
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Рыков М. Ю. Онконастороженность 
в педиатрии : руководство для 
врачей / М. Ю. Рыков. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 80 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN97
85970453995.html 
 
В руководстве рассмотрены особенности 
детской онкологии (структура 
заболеваемости, основные статистические 
данные, отличия от онкологии взрослых), 
принципы организации медицинской 
помощи детям с онкологическими 
заболеваниями, различные аспекты 
клинической картины и диагностики 
злокачественных новообразований 
(гемобластозов и солидных опухолей) у 
детей. Теоретический материал 
сопровождается иллюстрациями. 
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Александрович Ю. С. Респираторная поддержка при 
критических состояниях в педиатрии и 
неонатологии : руководство для врачей / Ю. С. 
Александрович, К. В. Пшениснов. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 272 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970454183.h
tml 
 
В руководстве изложены основные сведения об 
особенностях дыхательной системы у детей, представлены 
современные принципы респираторной поддержки в 
педиатрии, предложены алгоритмы стартовой 
респираторной поддержки при дыхательной 
недостаточности различного генеза. Особое внимание 
уделено неинвазивной респираторной поддержке у 
новорожденных и детей старшего возраста. 
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Делягин В. М. Первичные иммунодефициты в 
педиатрической практике : руководство / В. М. 
Делягин, И. В. Садовникова. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 80 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453353.ht
ml 
 
Руководство посвящено актуальной проблеме - диагностике 
первичных иммунодефицитов с позиции педиатра. 
Рассмотрены вопросы распространенности, патогенеза, 
клинических проявлений, первичной диагностики в 
условиях поликлиники и общесоматического стационара. 
Обсуждаются проблемы междисциплинарного 
взаимодействия, вакцинации. 
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Детская эндокринология. Атлас / под ред. И. И. 
Дедова, В. А. Петерковой. - 2-е изд., перераб. и доп. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 248 с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970459362.
html 
 
В книге представлены критерии диагностики и лечения 
эндокринных заболеваний у детей, в том числе орфанных 
болезней. Описание клинических случаев иллюстрировано 
уникальными фотографиями.  
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Детская гастроэнтерология / под ред. 
Мельниковой И. Ю. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 
480 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451755.h
tml 
 
В руководстве рассмотрены современные принципы 
ведения пациентов с различной патологией желудочно-
кишечного тракта от периода новорожденности до 
подросткового возраста, основанные на клинических 
рекомендациях, достоверно характеризующих 
эффективность и безопасность лечебно-диагностических 
мероприятий, и международных стандартах медицинской 
помощи с учетом соответствующих государственных 
требований. Значительное внимание уделено питанию 
здоровых детей раннего возраста и детей с 
функциональными нарушениями желудочно-кишечного 
тракта. Отдельная глава посвящена пропедевтическим 
аспектам обследования пищеварительной системы. Дана 
исчерпывающая характеристика основных лекарственных 
препаратов, применяемых в терапии заболеваний 
желудочно-кишечного тракта у детей и подростков. 
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Самсыгина Г. А. Кашель у детей. Клиническое 
руководство / Г. А. Самсыгина. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 176 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455326.ht
ml 
 
Издание посвящено физиологии и патофизиологии кашля у 
детей. Описаны основные причинные факторы и 
клинические характеристики патологического кашля. 
Приведены наиболее известные противокашлевые 
препараты, показания и противопоказания к их применению, 
побочные действия, а также препараты с опосредованным 
противокашлевым действием. Подробно описана 
противокашлевая терапия при остром, подостром и 
хроническом кашле. 
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Самсыгина Г. А. Острые респираторные заболевания 
у детей / Г. А. Самсыгина - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 224 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970451052.ht
ml 
 
Книга посвящена этиологии, клинической картине и лечению 
острых респираторных заболеваний у детей. Особо автор 
остановился на проблеме часто болеющих детей: каких 
детей надо включать в эту группу диспансерного 
наблюдения, с какими состояниями и заболеваниями надо 
дифференцировать. Подробно описаны первичная, 
вторичная и третичная профилактика острых респираторных 
инфекций и их лечение. 
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Основы социальной педиатрии : научное издание / 
М. Ю. Абросимова, В. Ю. Альбицкий [и др.] ; Союз 
педиатров России, Научно-исследовательский 
институт педиатрии и охраны здоровья детей 
ЦКБ РАН. - Москва : ПедиатрЪ, 2021. – 416 с. - 
(Социальная педиатрия ; вып. 23). 
 
Книга содержит информацию о становлении и развитии 
социальной педиатрии в качестве важной составляющей 
педиатрической науки и практики. Подробно описаны 
этико-правовые основы охраны здоровья матери и ребенка. 
Основные разделы посвящены методам изучения, ведущим 
тенденциям и закономерностям в состоянии здоровья 
детского населения, влияющим на него социальным 
детерминантам, проблемам и путям совершенствования 
организации медико-социальной помощи детям. 



Мир начинается с детства 
виртуальная книжная выставка 

Кильдиярова Р. Р. Линейки 
педиатрические. Диагностика, 
питание, лечение / Р. Р. 
Кильдиярова - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2019. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN
9785970453469.html    
 
Сантиметровая лента - инструмент 
врача-педиатра для 
антропометрических измерений 
ребенка и определения размеров 
органов при физикальном 
обследовании. На трех 100-
сантиметровых лентах размещены 
основные сведения по диагностике, 
питанию и лечению в детском возрасте. 


