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Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Алексеев Г. А. Из истории медицины Чувашии : 
научное издание. Кн. 3 / Г. А. Алексеев ; Автономное 
учреждение Чувашской Республики "Институт 
усовершенствования врачей". - Чебоксары : АУ 
Чувашии ИУВ, 2016. - 171 [1] с.  
 
В книге представлена история развития санаторного дела 
в Чувашии, подготовка и открытие детских и взрослых 
учреждений, реабилитационных центров и санаториев-
профилакториев. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Викторов В. Н. Лечебно-профилактические 
учреждения Чувашии : альбом. Вып. 1 / В. Н. 
Викторов, Г. А. Алексеев. - Чебоксары, 2017. - 226 с. 
 
В альбоме представлены фотографии 
специализированных и оздоровительных санаториев 
Чувашии в различные исторические эпохи.  



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Совершенствование амбулаторно-курортного 
лечения населения Чувашской АССР : тезисы 
докладов к научной практической конференции / 
Чебоксарская бальнеогрязелечебница с курортной 
поликлиникой ; ред. Н. А. Бирг. - Чебоксары, 1989. - 
36 с. 
 
В сборник включены материалы научной практической 
конференции, освещающие клинические и социальные 
аспекты совершенствования амбулаторно-курортного 
лечения, изложены современные представления о 
физиотерапии, механизмах действия и методах 
лечебного применения физических факторов. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Достижения курортологии и физиотерапии - в 
практику здравоохранения : сборник научных работ / 
Российский научный центр восстановительной 
медицины и курортологии, Министерство 
здравоохранения Чувашской  Республики, Чувашский 
государственный университет им. И.Н. Ульянова, 
Санаторий Чувашия ; ред. Ю. Л. Симунов [и др.]. - 
Москва ; Чебоксары , 2003. - 51 с. 
 
В сборник вошли работы, посвященные современным 
методам медицинской реабилитации. В профилактике 
болезней и снижении заболеваемости в настоящее время 
занимают все большее место санаторно-курортное 
лечение и физиотерапия. Физические факторы, как 
природные (климат, минеральные воды, целебные грязи), 
так и преобразованные (электро-, светолечение, 
ультразвук) стимулируют к борьбе с болезнью защитные 
силы организма, не вызывают аллергических реакций. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Восстановительная медицина, медицинская 
реабилитация, курортология и физиотерапия : 
сборник научных трудов / Общероссийская 
общественная организация "Российское общество 
врачей восстановительной медицины Российского 
медицинского общества" ; ред. А. Н. Разумов [и 
др.]. - Чебоксары : Новое время, 2011. - 176 с. 
 
 В сборнике представлены фундаментальные и 
практические статьи, посвященные передовым 
направлениям восстановительной медицины, 
физиотерапии и курортологии. В книге приведены 
результаты научных исследований, практические 
разработки, новые методы восстановительного 
лечения, физиотерапии, курортной медицины. 
Освещены вопросы менеджмента и маркетинга в 
системе санаторно-курортной помощи. Описаны новые 
методы оздоровления и повышения качества жизни. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Сероводородные ванны (эффекты и механизмы 
действия, способы применения, показания и 
противопоказания) : информационно-
методическое письмо / Ю. Л. Симунов, И. В. 
Михайлова , И. В. Мадянов, Э. Н. Капранова ; 
Чувашский республиканский общественный фонд 
"Здоровье". - Чебоксары : ООО Листок, 2002. - 23 с. 
 
 
Описаны основные эффекты и механизмы действия, 
способы применения, показания и противопоказания 
сероводородных ванн и сульфидной бальнеотерапии. 
Указаны источники сероводородных вод, один из 
которых находится на территории Чувашской 
Республики. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Иванов А. Ф. Местные природные минеральные 
лечебные ресурсы Чувашии / А. Ф. Иванов, Н. В. 
Сурков // Здравоохранение Чувашии : 
ежеквартальный научно-практический журнал. - 
2019. - № 4. -  С. 57-63.  
 
В статье впервые рассмотрены местные природные 
минеральные лечебные ресурсы Чувашии, 
исследованные в последнее время. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Лечебно-оздоровительный туризм в Чувашской 
Республике : рекламный проспект. - Чебоксары, 
2014. - 15 с. : фот. 
 
О санаторно-курортных предприятиях и 
оздоровительных услугах санаториев Чувашии, 
специализирующихся на лечении заболеваний опорно-
двигательного аппарата, нервной системы, органов 
дыхания, сердечно - сосудистой системы, органов 
пищеварения, нарушений обмена веществ, 
урологических расстройств. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Здравницы Чувашии. Санаторно-курортное 
лечение, отдых и туризм : каталог. - Чебоксары : 
Издательская группа "СВ-Пресс", 2004. - 99 с. 
 
В каталоге представлены лучшие санатории Чувашии 
и рассказы о них: санаторий «Чувашия», «Солнечный 
берег», «Чувашиякурорт», санаторно-курортный 
комплекс «Волжанка» и другие. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Иванова В. А. Сказ о "Волжской Мацесте": санаторий 
"Чувашия» : документальная повесть в диктофонных 
записях и авторских отступлениях / В. А. Иванова ; 
ред. Ю. Л. Симунов. - Чебоксары : 
ООО"ПолиАРТсити", 2004. - 255 с.  
 
Книга эта — документальный рассказ о санатории «Чувашия», 
первом бальнеологическом курорте республики, о его главной 
ценности — «Волжской Мацесте» (целебной сероводородной 
минеральной воде) и о Волге, на берегу которой в уникальном 
хвойном бору расположена здравница. Автор знакомит с ее 
старожилами, стоявшими у истоков санатория-первенца, и с 
сегодняшними новейшими видами лечения и диагностики, 
получившими здесь прописку. Рассказывает книга и о «фирменных 
секретах» коллектива сотрудников всех служб здравницы, 
сообща создающих столь теплую и комфортную атмосферу 
гостеприимства, что в санаторий «Чувашия» круглый год 
приезжают лечиться и отдыхать со всех уголков России, от 
Москвы до Сахалина. 
  



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Программы санаторно-курортного лечения в ОАО 
"Санаторно-курортный комплекс "Волжанка: 
методическое пособие / сост. А. С. Сахарова [и др.]. – 
Чебоксары, 2008. - 32 с.  
 
Кратко изложены основные возможности санаторно-
курортного лечения в ОАО "Санаторно-курортный 
комплекс "Волжанка". Подробно описаны комплексы 
санаторно-курортного лечения при различных 
заболеваниях.  



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Сахарова А. С.  Опыт организации лечебного отделения 
санаторного типа на базе комплекса туризма и отдыха  / 
А. С. Сахарова, В. П. Иванов // Вопросы клинической и 
экспериментальной медицины : материалы 
региональной научно-практической конференции, 
посвященной 90-летию со дня рождения заслуженного 
деятеля науки РСФСР и ЧАССР, доктора медицинских 
наук, профессора Амосовой Валентины Васильевны / 
Министерство образования и науки Российской 
Федерации, Федеральное агентство по образованию, 
Чувашский государственный университет имени И. Н. 
Ульянова. - Чебоксары : Издательство Чувашского 
государственного университета им. И. Н. Ульянова, 
2009. -  С. 26-29.  
 
Представлен опыт организации лечебного отделения 
санаторного типа на базе ОАО «Комплекс туризма и отдыха 
«Волжанка». При разработке плана развития лечебного 
отделения учитывалось: место расположения отделения, 
этапы реконструкции, формирование кадрового состава. 
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Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

ООО «Санаторий-профилакторий 
«Салампи» // Вся Россия: Приволжский 
федеральный округ. Чувашская Республика: 
энциклопедический словарь. Кн. 1 / гл. ред. 
В. В. Горбунов. - Нижний Новгород : 
"Поволжский ред.-изд. центр СПР" Союз 
писателей России, 2008. – С. 90 – 91. 
 
Санаторий-профилакторий «Салампи» занимает 
достойное место среди здравниц, которые 
представляют санаторно-курортную отрасль 
республики. Санаторий практикует различные виды 
лечения, многие из которых уникальны. «Салампи» - 
единственный в регионе санаторий, где круглый год 
используют апитерапию, то есть лечение 
пчелоужалениями.  



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Иванов А. Ф. Возможности климатолечения в 
Чувашии (на примере АО «Санаторий 
"Чувашиякурорт"») / А. Ф. Иванов, Ю. Л. Симунов, 
Н. В. Сурков // Здравоохранение Чувашии : 
ежеквартальный научно-практический журнал. - 
2020. - № 1. -  С. 77-80. 
 
В статье рассмотрены возможности климатотерапии 
на территории Чувашии (на примере АО «Санаторий 
"Чувашиякурорт"»). Представленные рекомендации по 
лечению ландшафтно-климатическими факторами 
позволят врачу понимать и применять комплексное 
лечение в рамках своей компетенции. 



Виртуальная выставка 

Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

Основные методы реабилитации в условиях 
дневного стационара АО «Санаторий 
“Чувашиякурорт”» / С. Р. Тюрникова, И. М. 
Чигинева [и др.] // Здравоохранение Чувашии : 
ежеквартальный научно-практический журнал. - 
2019. - № 2. -  С. 80-83. 
 
Представлены основные принципы тактики и 
стратегии реабилитации пациентов, перенесших 
инсульт, инфаркт миокарда, после операции на сердце 
и коронарных сосудах, нейрохирургических операций, при 
посттравматических состояниях. Освещен 
мультидисциплинарный принцип ведения пациентов 
для достижения эффекта реабилитационных 
мероприятий на третьем этапе медицинской 
реабилитации в АО «Санаторий “Чувашиякурорт”». 
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Санаторно-курортное лечение в Чувашии 

ООО «Санаторий «Волжские зори» // Чувашская 
Республика: приглашение к сотрудничеству : альбом. 
Вып. 14 / Союз журналистов Чувашской Республики ; 
сост. В. П. Комиссаров. - Чебоксары : Чувашское 
книжное издательство, 2014. – С. 307.  
 
 
Основным лечебным фактором санатория «Волжские 
зори» является минеральная вода «Волжская звезда», 
добываемая на территории санатория, аналогичная по 
своему составу минеральным водам курорта Карловы 
Вары (Чехия). Лечебная минеральная вода «Волжская 
звезда-8» применяется для профилактики заболеваний 
желудочно-кишечного тракта и профилактики 
камнеобразования в почках и желчном пузыре. Рассольная 
высокоминерализованная вода «Волжская звезда-6» 
(РАПА) используется для наружного применения при 
заболеваниях кожи (дерматиты, псориаз, аллергический 
диатез) и для приготовления целебных ванн (жемчужных, 
хвойных, минеральных), ингаляций. 


