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Практическая пульмонология : руководство для 
врачей / под ред. В. В. Салухова, М. А. Харитонова. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. – Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970457801.ht
ml 
 
В руководстве подробно изложены современные данные о 
клинической картине, этиологии, патогенезе, диагностике, 
лечении заболеваний органов дыхания и оказании 
неотложной помощи таким больным. Особое внимание 
уделено принципам и методам функциональной, лучевой и 
эндоскопической диагностики болезней органов дыхания, 
детально освещены вопросы клинической оценки 
результатов функциональных тестов. Представленные 
дифференциально-диагностические алгоритмы отражают 
доказательную базу международных и отечественных 
клинических рекомендаций и консенсусов. Особенным 
достоинством руководства является большое количество 
блок схем и рисунков, облегчающих восприятие материала. 
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Пульмонология. Национальное руководство. Краткое 
издание / под ред. А. Г. Чучалина. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2020. - 768 с. - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970453230.ht
ml 
 
В книге обсуждаются общие и частные вопросы 
пульмонологии, даются рекомендации по диагностике, 
лечению и профилактике заболеваний органов дыхания. 
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Пульмонология : клинические рекомендации / Под 
ред. А.Г. Чучалина. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 336 с. (Серия 
"Клинические рекомендации") - ISBN 978-5-9704-
0752-3 - Текст : электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/RML0310V3.html 
 
Издание содержит клинические рекомендации по 
наиболее распространенным заболеваниям органов 
дыхания, подготовленные и рекомендованные Российским 
респираторным обществом. Клинические рекомендации 
предусматривают действия врача при диагностике, 
лечении, профилактике и реабилитации. В сборник вошли, 
в частности, рекомендации по хронической обструктивной 
болезни легких, внебольничной пневмонии, обострению 
бронхиальной астмы, артериальной легочной гипертензии 
и др. 
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Спирометрия : руководство для врачей / П. В. 
Стручков, Д. В. Дроздов, О. Ф. Лукина. - 2-е изд., испр. 
и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019.- 112с. - Текст : 
электронный // URL : 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970450291.ht
ml 
 
В практическом руководстве отражены современные 
представления об объеме и правилах проведения и 
интерпретации рутинного клинического исследования 
функции внешнего дыхания. Приведены необходимые в 
работе практикующего врача сведения по анатомии и 
физиологии дыхательной системы. Детально описана 
методика проведения спирометрии, бронходилатационных 
и бронхоконстрикторных проб у взрослых пациентов и у 
детей, разобраны типичные ошибки проведения этих 
исследований. Даны примеры формулирования заключений 
по исследованиям на основании международно 
признанных рекомендаций ATS/ERS (2005). 
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Лучевая диагностика органов грудной клетки : 
национальное руководство / Т. Р. Алексеева, Э. А. 
Баланюк [и др.] ; гл. ред.: С. К. Терновой, В. Н. Троян ; 
ред. А. И. Шехтер ; Ассоциация медицинских 
обществ по качеству. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. 
- 581, [3] с. 
 
В книге на современном уровне изложены методики 
ультразвуковой диагностики, рентгеновской, 
компьютерной и магнитно-резонансной томографии. В 
издании представлены диагностические алгоритмы, 
детально описана лучевая семиотика разнообразных 
заболеваний органов грудной клетки, подробно 
проанализированы возможности комплексной 
диагностики при аномалиях и пороках развития, 
воспалительных, грибковых и паразитарных, 
интерстициальных, обструктивных и хронических 
заболеваниях легких. 
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Хроническая обструктивная болезнь легких : 
руководство для практикующих врачей / С. И. 
Овчаренко, И. В. Лещенко [и др.] / под ред. А. Г. 
Чучалина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. ― 192 с. ― 
(Серия "Библиотека врача-специалиста") 
 
 
В книге разбираются причины и механизмы развития такого 
заболевания, как хроническая обструктивная болезнь легких 
(ХОБЛ), ее диагностики и возможности сочетания с 
бронхиальной астмой. Приведены современные данные по 
оценке степени тяжести ХОБЛ, постановке и формулировке 
диагноза. Ввиду того, что все больше женщин болеют ХОБЛ, 
одна глава посвящена особенностям развития и течения 
заболевания у женщин. В отдельной главе подробно 
описаны сопутствующие ХОБЛ заболевания и показан их 
вклад в течение и прогноз ХОБЛ. При описании клинических 
случаев объясняется подход к терапии больного и 
обосновываются принципы лечения. 
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Хроническая обструктивная болезнь легких в 
работе врача общей практики (семейного врача): 
практическое пособие / Е. Г. Артемьева, Е. И. 
Бусалаева, В. Ю. Маленкова ; Министерство 
здравоохранения и социального развития 
Чувашской Республики, Автономное учреждение 
Чувашской Республики "Институт 
усовершенствования врачей". - Чебоксары : АУ 
Чувашии ИУВ, 2014. - 69 с. 
 
Приведены сведения об этиологии, клинике, 
диагностике, принципах лечения хронической 
обструктивной болезни легких с учетом национальных и 
международных клинических рекомендаций. 
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Абросимов В. Н. Реабилитация больных ХОБЛ / В.Н. 
Абросимов - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 112 с. 
 
 
В книге изложены современные принципы основных 
методов легочной реабилитации больных ХОБЛ. Указаны 
основные фармакологические препараты и 
физиотерапевтические технологии, улучшающие легочный 
клиренс. Представлен алгоритм их применения. Показаны 
приемы дыхательной техники ("Азбука дыхания"), которые 
реально способствуют оптимизации дыхания. Рассмотрены 
методы тренинга респираторной мускулатуры и программы 
кинезитерапии. 
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Баур К.  Бронхиальная астма и хроническая 
обструктивная болезнь легких : руководство / К. 
Баур, Александра Прейссер ; ред пер. И. В. 
Лещенко ; авт. предисл. А. Г. Чучалин. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2010. – 185 с. 
 
Руководство содержит актуальную информацию о 
ведении больных бронхиальной астмой и хронической 
обструктивной болезнью легких. В книге освещены 
общие особенности диагностики, подробно рассмотрены 
современные методы оценки течения заболеваний, 
разобраны схемы лечения больных. 
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Архипов В. В. Новые возможности выбора 
ингаляционного устройства для пациентов с 
бронхиальной астмой и хронической обструктивной 
болезнью легких / В. В. Архипов // РМЖ. - 2020. - Т. 
28. № 9. - С. 46-50. – Режим доступа : 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_43142312
_29755837.pdf 
 
Многообразие устройств доставки препаратов для 
лечения бронхиальной астмы (БА) и хронической 
обструктивной болезни легких (ХОБЛ) позволяет 
дифференцированно подходить к выбору ингалятора для 
каждого конкретного пациента. В обзоре рассмотрены 
различные типы ингаляторов и особенности их 
применения в клинической практике.  
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Клиническая эффективность механического 
бактериального лизата в профилактике 
инфекционных обострений хронической 
обструктивной болезни легких / С. Н. Авдеев, Г. С. 
Нуралиева, В.В. Гайнитдинова, Г. Е. Баймаканова, А. 
К. Со, З. М. Мержоева // Терапевтический архив. - 
2020. - Т. 92. № 4. - С. 57-63. – Режим доступа : 
https://ter-arkhiv.ru/0040-
3660/article/view/34101/22433 
 
 
Клиническая эффективность механического 
бактериального лизата в профилактике инфекционных 
обострений хронической обструктивной болезни легких 
была доказана проведенным исследованием. Препарат 
показал высокую степень безопасности и низкую частоту 
нежелательных явлений. Результаты проведенного 
исследования свидетельствуют о целесообразности 
клинического применения для профилактики тяжелых 
инфекционных обострений ХОБЛ. 
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Частота осложнений инфаркта миокарда на фоне 
различных фенотипов хронической обструктивной 
болезни легких в зависимости от уровня 
гомоцистеина / Б. Ю.Кузьмичев, Т. В. Прокофьева, 
О. С. Полунина, Л. П. Воронина // Вестник новых 
медицинских технологий. - 2020. - Т. 27. № 2. - С. 
39-43. – Режим доступа : 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_4315278
1_60168740.pdf 
 
В статье рассказывается о материалах и методах 
исследования изучения частоты встречаемости 
осложнений у пациентов с инфарктом миокарда 
на фоне различных фенотипов хронической 
обструктивной болезни легких в зависимости от 
уровня гомоцистеина. Исследование уровня 
гомоцистеина проводилось методом 
иммуноферментного анализа. 
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Хроническая обструктивная болезнь легких и 
артериальная гипертензия: существуют ли 
особенности ведения пациентов? / Т. В. Адашева, Е. 
И. Саморукова, С. С. Долбин, В. В. Ли, В. С. 
Задионченко, Н. В.  Высоцкая  
// РМЖ. 2020. Т. 28. № 3. С. 32-38. – Режим доступа : 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_42666140_4
5585763.pdf 
 
 В статье обсуждаются патофизиологические особенности 
артериальной гипертензии (АГ) у больных ХОБЛ. 
Рассматриваются общие механизмы прогрессирования 
сосудистого повреждения при АГ и ХОБЛ. Представлена 
современная тактика терапии АГ и особенности терапии при 
ХОБЛ. Анализируются все классы антигипертензивных 
препаратов: их влияние на патогенетические механизмы АГ 
при ХОБЛ и возможные отрицательные респираторные 
эффекты, межлекарственные взаимодействия. 
Обосновывается использование комбинированной терапии 
и персонализированного подхода. 
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Сердечно-сосудистая патология при хронической 
обструктивной болезни легких / В. В. 
Гайнитдинова, Г. К. Махнач, А. А. Бурдунина // 
Современная организация лекарственного 
обеспечения. - 2020. - Т. 7. № 1. - С. 27-36. Режим 
доступа : 
https://www.elibrary.ru/download/elibrary_4268326
9_35850503.pdf 
 
Сердечно-сосудистые заболевания (ССЗ) являются 
наиболее частой сосуществующей с хронической 
обструктивной болезнью легких (ХОБЛ) 
патологией, оказывают влияние на течение ХОБЛ, 
качество жизни пациентов, частоту обострений, 
прогноз и смертность.  
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Ивашкин В. Т. Пропедевтика внутренних болезней. 
Пульмонология : учебное пособие / В. Т. Ивашкин, О. 
М. Драпкина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2011. – 174 с. 
 
В учебном пособии в систематизированной и полной форме 
описаны методики объективного обследования пациентов с 
патологией системы органов дыхания, представлены 
основные симптомы и синдромы. Теоретический материал 
дополнен цветными иллюстрациями, рентгенологическими 
и компьютерными фотоснимками. Для лучшего 
закрепления информации и итоговой проверки знаний 
даны тестовые задания и ответы к ним.  


