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Программа научно-практической конференции, 

приуроченной к 40-летию Республиканского наркологического диспансера 

Минздрава Чувашии 

«Диалог психиатра-нарколога и терапевта – как ведущий фактор 

снижения смертности от алкогольассоциированных заболеваний» 
 

Дата проведения: 26 сентября 2025 года 

Место проведения: конференц-зал ГАУ ДПО «Институт усовершенствования 

врачей» Минздрава Чувашии, г. Чебоксары, ул. Михаила Сеспеля, д. 27, 3 этаж 

Начало мероприятия: 10:00 
 

Время Мероприятие 

09:00-10:00 Регистрация участников форума 

10:00-10:15 Торжественная часть. 

Открытие НПК, приуроченной к 40-летию Республиканского 

наркологического диспансера Минздрава Чувашии 

Тарасова Лариса Владимировна – министр здравоохранения Чувашской 

Республики, д.м.н., профессор 

Николаев Николай Станиславович – депутат Государственного Совета 

Чувашской Республики, главный врач ФГБУ «Федеральный центр 

травматологии, ортопедии и эндопротезирования» Минздрава России, 

д.м.н., профессор 

Федорова Алевтина Николаевна – уполномоченный по правам ребенка в 

Чувашской Республике, 

Гурьянова Евгения Аркадьевна – ректор, д.м.н., доц. ГАУ ДПО 

«Институт усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии  

Наумов Сергей Анатольевич – начальник УКОН МВД РФ по Чувашской 

Республике, 

Представители министерств, ведомств и общественных организаций. 

Пленарное заседание 

Модераторы: Калинина Е.В, Булыгина И.Е. 

10:15-10:35 Доклад «История Республиканского наркологического диспансера: 

прошлое, настоящее, будущее» 

Калинина Елена Валерьевна  – к.м.н., главный внештатный специалист-

психиатр Минздрава Чувашии, гл. врач БУ «РНД» Минздрава 

Чувашии, г. Чебоксары. 

В результате участники узнают о многолетней истории становления 

наркологической службы Чувашии, о ее достижениях в настоящее 

время и планах развития. 

10:35-10:55 Доклад «Состояние наркологической службы в ПФО» 

Томинина Елена Владимировна – главный психиатр-нарколог ПФО, гл. 

врач КОГБУЗ «Кировский областной наркологический диспансер», г. 

Киров. 

Слушатели узнают о состоянии наркологической службы 

Приволжского федерального округа, новых возможностях оказания 

помощи пациентам в различных регионах округа. По итогам доклада 

слушатели получат возможность проанализировать ситуацию в округе 

и регионе, а также изучить опыт коллег. 

10:55-11:25 Доклад «Взаимодействие наркологической службы с общелечебной 

сетью: проблемы, решения» 
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Булыгина Ирина Евгеньевна – к.м.н., доц. кафедры психиатрии, мед 

психологии и неврологии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный 

университет им. И.Н. Ульянова», гл. психиатр-нарколог Минздрава 

Чувашии, г. Чебоксары. 

Участники узнают о возможностях взаимодействия и коммуникации 

наркологической службы с общелечебной сетью, изучат 

положительный опыт работы коллег с врачами других специальностей 

и получат доступ к новым общеврачебным информационным ресурсам. 

11:25-11:50 Доклад «Алкогольная болезнь печени: гастроэнтеролог - наркологу» 

Цыганова Юлия Вадимовна – к.м.н., главный внештатный специалист-

гастроэнтеролог Минздрава Чувашии, доцент кафедры госпитальной 

терапии ФГБОУ ВО «Чувашский государственный университет 

им. И.Н. Ульянова», врач-гастроэнтеролог БУ «РКБ» Минздрава 

Чувашии, г. Чебоксары. 

Слушатели узнают о многолетнем практическом опыте лечения и 

реабилитации пациентов с алкогольной болезнью печени. В результате 

лекции врачи получат доступ к алгоритмам совместного ведения и 

наблюдения таких пациентов. 

11:50-12:15 Доклад «Выявление факторов риска среди прикрепленного населения в 

практике врача первичного звена» 

Маленкова Валерия Юрьевна – к.м.н., проректор ГАУ ДПО «Институт 

усовершенствования врачей» Минздрава Чувашии по взаимодействию с 

практическим здравоохранением, главный внештатный специалист по 

общеврачебной практике, г. Чебоксары. 

Слушатели узнают о многолетнем практическом опыте выявления 

факторов риска развития возможных заболеваний наркологического 

профиля. В результате лекции врачи смогут применять на практике 

методики выявления факторов риска и работы с ними. 

12:15-12:45 Перерыв 

12:45-13:05 Доклад «Актуальные аспекты диагностики и терапии аффективных 

расстройств в практике психиатра и нарколога» 

Карпухин Иван Борисович – к.м.н. доцент кафедры психиатрии ФГБОУ 

ВО «ПИМУ» Минздрава России, г. Нижний Новгород. 

Слушатели узнают об опыте диагностики и терапии аффективных 

расстройств специалистами кафедры психиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ». 

В результате лекции врачи смогут применять на практике данные 

лечебно-диагностические методики у своих пациентов. 

13:05-13:25 Доклад «Коморбидные аффективные расстройства и пограничные 

расстройства личности» 

Менделевич Владимир Давыдович – д.м.н., проф., зав. кафедрой 

психиатрии и медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ 

Минздрава России, директор Института исследований проблем 

психического здоровья, г. Казань. 

Слушатели узнают о многолетнем практическом опыте диагностики 

коморбидных аффективных расстройств и пограничного расстройства 

личности, имеющемся у специалистов кафедры психиатрии и 

медицинской психологии ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава 

России. В результате лекции врачи смогут применять на практике такие 

методики у своих пациентов. 

13:25-13:50 Доклад «Актуальные проблемы самозащиты психического здоровья» 
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Карпов Анатолий Михайлович – д.м.н., проф. кафедры психотерапии и 

наркологии КГМА - филиала ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, вице-президент, академик Международной академии трезвости, 

международной академии психологических наук, г. Казань. 

Слушателям будет доступен материал об основных проблемах 

самозащиты психического здоровья на современном этапе. В 

результате лекции врачи смогут применять на практике эти данные для 

дифференцированного подхода к ведению пациентов. 

13:50-14:10 Доклад «Раннее выявление факторов риска наркологической патологии 

при диспансеризации населения» 

Агеева Лариса Валерьевна – и.о. главного специалиста по медицинской 

профилактике Минздрава Чувашии, г. Чебоксары. 

В докладе будет рассмотрен подобный алгоритм действий выявления 

факторов риска наркологической патологии при диспансеризации 

населения: анкетирование, выявление факторов риска, степени 

развития и стадии заболевания, консультирование, выставление 

диагноза. 

14:10-14:30 Доклад «О криминогенной ситуации в регионе» 

Наумов Сергей Александрович – начальник Управления по контролю за 

оборотом наркотиков Министерства внутренних дел по Чувашской 

Республике, г. Чебоксары. 

В докладе будут рассмотрены результаты мониторинга криминогенной 

и наркоситуации в Чувашской Республики, представлен план работы на 

2025-2026 годы. 

14:30-14:55 Доклад «Профилактика наркопотребления среди несовершеннолетних» 

Дорофеева Лилия Георгиевна – внештатный специалист-эксперт 

детский психиатр-нарколог Минздрава Чувашии, г. Чебоксары. 

В докладе будут рассмотрены результаты профилактики 

наркопотребления среди несовершеннолетних Чувашии, анализ 

проведенных мероприятий за предстоящие годы. 

14:55-15:15 Доклад «Структура выявленных наркотических средств и 

психотропных веществ в биологических средах организма» 

Гладкова Наталья Павловна – заведующий химико-токсикологической 

лабораторией БУ «Республиканский наркологический диспансер» 

Минздрава Чувашии, г. Чебоксары. 

Доклад посвящен анализу видов и частоты встречаемости различных 

наркотических веществ, обнаруженных в крови, моче и других 

образцах пациентов, что позволяет выявить актуальные тенденции 

наркопотребления и оценить эффективность лабораторной 

диагностики. 

15:15-15:35 Доклад «О роли «Союза отцов» по профилактике потребления ПАВ» 

Волков Олег Гаврилович – профессор, учредитель МРОО по ФГО 

«Совет отцов Чувашии», член Президиума ВОО «Союз отцов», 

сопредседатель Общественного движения «Большой родительский 

совет – Чебоксары», член Общественной палаты Чувашской 

Республики, г. Чебоксары. 

Доклад будет посвящен роли общественной организации «Союз отцов» 

в первичной профилактике потребления психоактивных веществ (ПАВ) 

среди детей и подростков. В нем будут рассмотрены конкретные 

практики работы отцовского сообщества с семьями и подростками, а 

также потенциальные возможности взаимодействия с медицинскими и 
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образовательными учреждениями для формирования единой 

профилактической среды. 

15:35-15:45 Подведение итогов 

Ответы на вопросы 

15:45 Завершение конференции 

 

 

 

Руководитель программного комитета       И.Е. Булыгина 


