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Нефрология. Клинические рекомендации [Электронный ресурс] / под ред. Е.М. Шилова, 

А.В. Смирнова, Н.Л. Козловской - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970437148.html

Первые национальные клинические рекомендации по
нефрологии подготовлены коллективом экспертов, в
который вошли не только специалисты-нефрологи ведущих
нефрологических школ России, но и представители других
медицинских специальностей, тесно сотрудничающие с
нефрологами, - кардиологи, эндокринологи,
инфекционисты, педиатры, генетики. Издание содержит
информацию по наиболее распространенным
нефрологическим заболеваниям и синдромам.

Представленные в нем клинические рекомендации
детально описывают действия врача по диагностике,детально описывают действия врача по диагностике,
лечению, профилактике и реабилитации пациентов.
Соблюдение международной методологии при подготовке
клинических рекомендаций гарантирует их современность,
достоверность, обобщение лучшего мирового опыта и
знаний, обеспечивает возможность практического
применения. Именно поэтому клинические рекомендации
обладают преимуществами по сравнению с традиционными
источниками информации (учебники, руководства,
монографии), что позволит врачу в короткие сроки
принимать обоснованные решения в сложных клинических
ситуациях. Клинические рекомендации по нефрологии
предназначены не только практикующим врачам-
нефрологам, но и терапевтам, педиатрам, представителям
смежных дисциплин. Они также могут использоваться для
обучения студентов старших курсов и клинических
ординаторов терапевтических специальностей.



Острая почечная недостаточность : руководство / В. М. Ермоленко, А. Ю. Николаев. - 2-е 

изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Серия "Библиотека врача-

специалиста" Режим доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785970441725.html

Авторы второго издания руководства, отвечающего 
требованиям современной медицины, - ведущие специалисты 
по нефрологии и замести тельной почечной терапии Российской 
медицинской академии последипломного образования. В книге 
обсуждаются новые причины острой почечной недостаточности 
(ОПН) и острого почечного поражения (ОПП), использована 
система критериев, расширяющая возможности изучения 
эпидемиологии, прогноза и профилактики острой уремии на 
основе ранней доклинической диагностики.

Представлены новые методы консервативного лечения, а Представлены новые методы консервативного лечения, а 
также достижения в области экстракорпоральных методов 
лечения почечной и острой полиорганной недостаточности. Во 
второй части руководства, включающей ОПП при отдельных 
нозологических формах и синдромах, расширены старые 
разделы, особенно посвященные сепсису, интоксикациям, 
ятрогенной патологии, иммуновоспалительным заболеваниям. 
Изменения в структуре заболеваемости ОПН и прогресс в 
медицинских технологиях потребовали написания новых глав. В 
них вошли материалы об ОПП при кардиологических 
заболеваниях и остром кардиоренальном синдроме; нефропатиях 
и хронической болезни почек; кардиохирургических 
вмешательствах; рентгено контрастной и гадолиниевой 
нефропатии, а также при редких заболеваниях. Издание 
предназначено для терапевтов, хирургов, педиатров, нефрологов, 
урологов, акушеров-гинекологов, реаниматологов, 
инфекционистов, а также студентов и аспирантов медицинских 
вузов.



Пропедевтика внутренних болезней. Нефрология [Электронный ресурс] : учеб. пособие / 

Ивашкин В.Т., Драпкина О.М. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970427170.html

• екомендовано ГБОУ ДПО "Российская 
медицинская академия последипломного 
образования" в качестве учебного пособия для 
студентов вузов, обучающихся по специальности 
"Лечебное дело".

• АннотацияВ учебном пособии подробно 
рассмотрена анатомия мочеполовой системы, 
всесторонне освещены основные методы 
диагностики болезней мочеполовой системы: 
расспрос больного, общий осмотр, пальпация, 
перкуссия, инструментальные и лабораторные 
исследования; раскрываются практическая 
перкуссия, инструментальные и лабораторные 
исследования; раскрываются практическая 
ценность и возможности каждого из этих 
методов.

• Описаны важнейшие синдромы при поражении 
различных органов мочеполовой системы: 
этиология и патогенетические аспекты, 
особенности клинического течения, а также 
способы диагностики и методы 
дифференциальной диагностики. Отдельно 
представлена частная патология почек и 
мочеполовой системы: рассмотрены наиболее 
важные заболевания, их особенности и способы 
диагностики.

• Учебное пособие предназначено студентам 
медицинских вузов и молодым практикующим 
врачам.



Нефрология. Национальное руководство. Краткое издание / гл. ред. Н. А. Мухин. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2020. Режим доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785970457023.html

Издание представляет собой сокращенную версию книги

"Нефрология. Национальное руководство", вышедшей в 2009

г. под эгидой Российского общества нефрологов и

Ассоциации медицинских обществ по качеству.

Руководство полностью обновлено и переработано,

содержит современную актуальную информацию о методах

диагностики и лечения

основных нефрологических заболеваний.

В качестве авторов-составителей данного издания

выступили ведущие специалисты-нефрологи Минздрава

России, руководители профессиональных медицинских

обществ, научно-исследовательских учреждений и

медицинских вузов. Актуальность издания продиктована

ограниченным выбором на рынке медицинской литературы

отечественных компактных руководств такого уровня для

повседневного использования врачами. Руководство

предназначено нефрологам, врачам-терапевтам, врачам

общей практики, интернам, ординаторам, аспирантам и

студентам старших курсов медицинских вузов.



Детская нефрология. Синдромный подход : справочник [Электронный ресурс] / Э. К. 

Петросян. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022.- 232 с. - (Серия 

"Библиотека врача-специалиста"). Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970464274.html

Второе издание книги значительно переработано и

дополнено с учетом современных представлений и знаний в

области детской нефрологии, в нем сохранен основной

принцип диагностических алгоритмов.

В сжатой форме изложена информация о 10

ведущих нефрологических синдромах: характеристика

синдрома; основные нозологические формы, в клинической

картине которых данный синдром является ведущим или

второстепенным; основные лабораторные ивторостепенным; основные лабораторные и

инструментальные методы выявления и подтверждения

конкретного нефрологического синдрома. Приведен

большой обзор врожденных и наследственных заболеваний.

Справочник дает возможность ориентироваться во

множестве синдромов и симптомов в детской нефрологии,

самостоятельно выстраивая диагностические и

терапевтические алгоритмы.

Издание предназначено врачам-педиатрам, нефрологам,

ординаторам, интернам, студентам педиатрических

факультетов медицинских вузов.



Инфекции мочевых путей у детей. Руководство по диагностике и лечению / под ред. К. И. 

Григорьева, Л. А. Харитоновой, Д. А. Морозова, И. М. Османова. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2025. - 344 с. - ISBN 978-5-9704-8545-3, DOI: 10.33029/9704-8545-3-IMP-2025-1-344. -

URL: https://medbase.ru/book/ISBN9785970485453.html

Руководство написано коллективом авторов ведущих
педиатрических кафедр, клиник и обособленных
организаций РНИМУ им. Н.И. Пирогова в рамках
межкафедрального сотрудничества и врачей-специалистов,
представляющих ведущие клинические медицинские
учреждения г. Москвы. В нем обобщены собственный опыт
и данные научной литературы по вопросам помощи детям с
инфекциями мочевых путей с целью предоставить врачу-
педиатру и специалистам, связанным с
детской нефрологией, квалифицированное руководство-детской нефрологией, квалифицированное руководство-
справочник для принятия решений в клинической и
профессиональной врачебной практике по данной
категории больных детей.

С современных позиций представлены варианты решения
лечебно-профилактических задач, касающихся
инфекционной детской нефрологии, с учетом принципов
доказательной медицины и клинических рекомендаций
(протоколов) оказания медицинской педиатрической
помощи в Российской Федерации.

Издание предназначено врачам-педиатрам,
детским нефрологам, врачам общей практики, а также
ординаторам, аспирантам и студентам медицинских вузов,
обучающимся по специальностям «Педиатрия» и
«Нефрология».



Нефрология для уролога : руководство для врачей / под ред. М. И. Когана, М. М. 

Батюшина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-9611-4. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970496114.html

В руководстве представлены самые новые данные о 
терапевтических заболеваниях почек, относящихся к 
компетенции специалистов-нефрологов. Вместе с тем 
эти знания крайне необходимы врачу-урологу, который 
также занимается диагностикой и лечением почечных 
заболеваний в рамках своих компетенций. Очень 
важной является дифференциация почечных 
поражений с точки зрения «чья та или иная болезнь» —
урологическая или неурологическая? Кроме того, почки 
могут сочетанно поражаться могут сочетанно поражаться 
заболеваниями нефрологического и урологического 
плана. Таким образом, уролог и нефролог нуждаются в 
тесном диагностическом и лечебном взаимодействии 
друг с другом.

В издании подробно описана методология 
диагностики и лечения 
основных нефрологических заболеваний и состояний, 
что делает его полезным для врачей амбулаторной и 
госпитальной урологии, а также для тех, кто обучается в 
ординатуре и аспирантуре. В силу новизны материалов 
книга будет востребована нефрологами, кардиологами 
и терапевтами.



Нефрология для уролога : руководство для врачей / под ред. М. И. Когана, М. М. 

Батюшина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 144 с. - ISBN 978-5-9704-9611-4. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970496114.html

В руководстве представлены самые новые данные о
терапевтических заболеваниях почек, относящихся к
компетенции специалистов-нефрологов. Вместе с тем эти
знания крайне необходимы врачу-урологу, который также
занимается диагностикой и лечением почечных
заболеваний в рамках своих компетенций. Очень важной
является дифференциация почечных поражений с точки
зрения «чья та или иная болезнь» — урологическая или
неурологическая? Кроме того, почки могут сочетаннонеурологическая? Кроме того, почки могут сочетанно
поражаться заболеваниями нефрологического и
урологического плана. Таким образом, уролог и нефролог
нуждаются в тесном диагностическом и лечебном
взаимодействии друг с другом.

В издании подробно описана методология диагностики и
лечения основных нефрологических заболеваний и
состояний, что делает его полезным для врачей
амбулаторной и госпитальной урологии, а также для тех,
кто обучается в ординатуре и аспирантуре. В силу новизны
материалов книга будет востребована нефрологами,
кардиологами и терапевтами.



Соловьев, А. Е. Редкие заболевания мочеполовой системы в детском возрасте / А. Е. 

Соловьев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-7688-8, DOI: 

10.33029/9704-7688-8-SAO-2023-1-240. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970476888.html

На основе большого опыта работы в области детской
хирургии и урологии, широкого изучения отечественной и
зарубежной литературы в книге подробно изложены редкие
варианты аномалий и пороков развития мочеполовой системы
у детей.

Сделан акцент на объективных методах современногоСделан акцент на объективных методах современного
обследования детей, способах хирургического лечения,
которые дают меньшее количество осложнений. Приведены
диагностические схемы, в которых заложен алгоритм
диагностики редких заболеваний на основе синдромного
принципа распознавания заболеваний.

Издание предназначено детским хирургам, урологам,
педиатрам, клиническим ординаторам, а также студентам
старших курсов педиатрических факультетов медицинских
вузов.



Милованова, Л. Ю. Нарушения нутритивного статуса при хронической болезни почек : 

руководство для врачей / Л. Ю. Милованова, М. В. Таранова, С. Ю. Милованова. - 2-е изд., 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 224 с. - ISBN 978-5-9704-7773-1, DOI: 

10.33029/9704-7773-1-NNC-2023-1-224. - URL: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970477731.html

В руководстве изложены современные положения о
клинической картине, диагностике, лечении и
профилактике нарушений нутритивного статуса у
больных с хронической болезнью почек.

Представлена общая стратегия диетических
рекомендаций, направленная на торможение
прогрессирования хронической болезни почек и
отдаление сроков начала диализного лечения, а такжеотдаление сроков начала диализного лечения, а также
способствующая улучшению качества жизни больных.
Приведены варианты диет для больных с хронической
болезнью почек на додиализных стадиях, регулярном
гемодиализе и постоянном амбулаторном
перитонеальном диализе. Определены принципы
диетотерапии для больных с острым повреждением
почек.

Издание предназначено нефрологам, терапевтам,
врачам общей практики и клиническим ординаторам



Минеральные и костные нарушения при хронической болезни почек : руководство для 

врачей [Электронный ресурс] / Ветчинникова О.Н., Герасимчук Р.П., Ермоленко В.М., 

Земченков А.Ю., Михайлова Н.А., Ряснянский В.Ю., Шостка Г.Д., Шутов Е.В. - М. : ГЭОТАР-

Медиа, 2018. Серия "Библиотека врача-специалиста" Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970446676.html

Руководство представляет собой дополнение к
Национальным клиническим рекомендациям по
минеральным и костным нарушениям при хронической
болезни почек. Формат представления клинических
рекомендаций не предполагает развернутого
обоснования приведенных в них положений. Коллектив
авторов, работавших над клиническими
рекомендациями, обобщил накопленную к настоящему
авторов, работавших над клиническими
рекомендациями, обобщил накопленную к настоящему
времени информацию, чтобы ознакомить читателей с
патогенезом, методами обследования, диагностики и
лечения различных форм минеральных и костных
нарушений при хронической болезни почек.

Издание предназначено широкому кругу врачей
клинических специальностей, а также ординаторам и
студентам медицинских вузов.



Нарушения минерального и костного обмена при хронической болезни почек. Роль 

фактора роста фибробластов-23, Клото и склеростина [Электронный ресурс] / 

Милованова Л.Ю. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. Серия "Библиотека врача-специалиста" 

Режим доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785970443880.html

В руководстве представлены новые данные о факторах,
участвующих в регуляции гомеостаза фосфора, витамина
D и минерализации костной ткани при хронической
болезни почек, среди которых серьезное
патогенетическое значение придают морфогенетическим
белкам - фактору роста фибробластов-23 (FGF-23),
растворимой форме белка клото (s-Klotho) и
гликопротеину склеростину. Полученные собственные
результаты, свидетельствующие о возможностирезультаты, свидетельствующие о возможности
изменения продукции FGF-23, s-Klotho и склеростина под
влиянием кардионефропротективной терапии,
подтверждают обоснованность ее применения уже с
ранних стадий хронической болезни почек. Результаты
исследования открывают новые перспективы
дальнейшего совершенствования нефропротекции на
основе персонифицированного подхода с учетом степени
нарушения в системе морфогенетических белков и
гликопротеина склеростина. Издание
предназначено нефрологам, кардиологам, врачам общей
практики, а также будет полезно студентам и интернам
медицинских вузов.



Хроническая болезнь почек. Избранные главы нефрологии [Электронный ресурс] / Н.А. 

Томилина - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2017. Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970441923.html

В книге рассматрена современная концепция хронической
болезни почек, в связи с этим обсуждаются вопросы
терминологии, эпидемиологии, факторов риска развития,
диагностики и механизмов прогрессирования поражений
почек любой этиологии, а также их классификации, стратегии
и тактики нефропротекции. Изложены современные
представления о механизмах протеинурии и значении
последней в формировании нефросклероза, отражена роль
гендерных и возрастных структурно-функциональных
последней в формировании нефросклероза, отражена роль
гендерных и возрастных структурно-функциональных
изменений в развитии хронической болезни почек.
Отдельные главы посвящены вопросам эпидемиологии,
патогенеза, клинической картины, профилактики и лечения
поражений почек при сахарном диабете, ВИЧ-инфекции,
вирусном гепатите С. В специальной главе представлена
проблема патологии трансплантированной почки. Издание
предназначено для нефрологов, врачей общей практики,
семейных врачей, эндокринологов, нефротрансплантологов
и врачей других смежных специальностей, а также для
студентов медицинских вузов, клинических ординаторов и
аспирантов.



Анемия при хронической болезни почек [Электронный ресурс] / Давыдкин И.Л., Шутов 

А.М., Ромашева Е.П. и др. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. Серия "Библиотека врача-

специалиста" Режим доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785970423639.html

В практическом руководстве освещены основные

механизмы развития анемии у больных с хронической

болезнью почек, представлены современные принципы

диагностики и лечения нефрогенной анемии.

Руководство предназначено для нефрологов, врачей-

терапевтов, студентов старших курсов медицинских вузов, а

также клинических интернов и ординаторов.



Рак почки : руководство для врачей / М. Ю. Рыков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. Серия 

"Онкология" Режим доступа: https://medbase.ru/book/ISBN9785970469125.html

В руководстве представлены анатомия 
почек, диагностика и дифференциальная 
диагностика рака почки, а также основные 
подходы к лечению в зависимости от 
диагностика рака почки, а также основные 
подходы к лечению в зависимости от 
распространенности опухолевого процесса.

Издание предназначено врачам-онкологам, 
радиологам, урологам, терапевтам, а также 
студентам и ординаторам медицинских вузов.


